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微型党课，1998年在宁波市鄞州区白鹤街道
丹顶鹤社区诞生，今年已经21岁了！

20多年来，这项基层党员学习教育的创新载
体已经走出宁波、走向全省乃至全国，结出了丰硕
果实，得到了中宣部和省委宣传部的高度肯定。

据悉，此次比赛是为了庆祝中华人民共和

国成立70周年，广泛开展“我和我的祖国”群众
性主题宣传教育活动而举行的。

“参赛选手按抽签顺序上台授课，超过6分
钟的，在最后得分基础上扣0.2分，评选产生一
等奖2名、二等奖6名、三等奖8名……”当主持
人宣读完规则后，比赛正式开始。

宁波市第十一届
微型党课比赛（决赛）举行

16位选手分获一、二、三等奖

短短6分钟讲一堂课
他们是怎么做到的？

宁波市第十一届微型党课比赛（决赛）昨天举行，来自宁波各界
的16位优秀选手参赛，他们带来的微型党课，小切口、大主题、好故
事，比赛历时两个小时。那么，选手们如何在规定的6分钟时间内，
为观众讲述一堂课，而且还是一堂党课？

70后、80后、90后选手
创新表演形式

由镇海区委宣传部选送的“理享组合”——70后
医生潘成文、80后干部李丹丹、90后员工赛金羽，采取
了类似小品、情景模拟的方法，以BP机、2G手机、4G
手机这三种通信手段的变化，诉说身边的变迁以及这
些年来科技带给我们的奇迹。他们讲到末尾时，还用
放歌的形式，点赞新时代，将全场气氛带到了高潮。

获得“最美宁波人”2018年度人物的宁波市中
医院的陈君艳，则以自己作为一名从事临终关怀的
90后志愿者，以个人经历、所见所闻串起了此次微
党课内容的主线。

16名参赛选手
分获一、二、三等奖

经过两小时的激烈角逐，最后出场的海曙区江
厦街道肖云镝获得全场最高分，他和竺黎梅一起获
得一等奖；王思昱、“理享组合”等6人获二等奖；北
仑区广电中心的张佳丽等8人获得三等奖。

海曙区委宣传部等9家单位获得优秀组织奖。
微型党课这个小小的“三尺讲台”，已成为基层

党员群众学习教育的“精彩大舞台”。
自4月以来，全市各地各系统各单位自下而上

进行了层层选拔，从6700多位选手中最终产生了
16位优秀选手进入昨天的决赛。在我市，微型党课
已经由“盆景”成为“风景”，是基层党员群众开展党
课教育的有效载体。

本次比赛由中共宁波市委宣传部主办，宁波广
播电视集团承办。 记者 朱琳 通讯员 潘智

来自奉化区卫生健康局的选手竺黎梅的讲
述，感动了全场。

竺黎梅选择了三个医疗故事：
一对被奉化区人民医院妇科主任医师沈彩

糯救护过的老夫妻，在初冬的一个早晨等在专
家门诊，就为了送上两双手工棉鞋，让沈主任注
意保暖；

奉化胸痛中心——宁波首家、浙江省第二
家基层胸痛中心，创建两年以来，为全区552名
急性心肌梗死患者搭起了急速生命通道；

奉化杏林援边医疗队，跨越2600公里，在第

二故乡吉林省延边州，填补了当地医疗技术多项
空白，实现了从“输血”到“造血”的蜕变，在安图和
珲春百姓心中刻下了一张奉化医生的宁波名片。

她动情地说：“一名医者没有规律的睡眠，
也没有舒适的假期，他们在哪儿？在那颤抖的
双手写下的感谢信里；在大山深处流动医疗队
成员的每一个脚印里；在1000位村民饱含深情
的联名挽留书里……”

生动的故事令在场观众仿佛置身其中，真
正感受到了白衣天使的牺牲和奉献，讲课结束
的一刹那，全场掌声雷动。

“今年3月，桂林电子科技大学一位20岁的姑
娘面对歹徒的尖刀，不顾一切地冲上去。她牢牢护
住同学，整整挨了8刀。讲到这，想必大家已经知
道她是谁了，没错，她就是奉化姑娘崔译文……”

宁波市公安局奉化分局王思昱和另几位选
手一样，不约而同地讲到了“挡刀女孩”崔译文，
但也有不同，王思昱的整堂课都围绕这位在5月
被全国人民知晓的女孩展开。

王思昱的党课题目是《“浙”里的红色基

因》，她从崔译文的救人故事，讲到她的基因来
自于作为军人的父亲崔宏伟，崔宏伟在17年前
执行海上任务时就因保护战友腿部严重受伤，整
整三年没能站起来，“那么我们又止不住好奇，是
什么样的环境培育了‘浙’里的红色基因？”

随后，王思昱讲到了崔译文的母亲，在丈夫
无法站立的三年里天天相伴，从未想过离开。

王思昱将这一家人的经历糅合在了这堂党
课中，过渡自然，层层递进，令人印象深刻。

参赛选手要在6分钟内完成授课

白衣天使的故事获得全场掌声

“挡刀女孩”一家的故事被搬上课堂

宁波市第十一届微型党课比赛（决赛）现场。记者 崔引 摄


