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校长、作家、编辑、学霸同写中考大作文

我们怎样描写我们这座城？

蟹炒年糕

在宁波，吃蟹是一种享受，
唐代诗人李白曾赞道：“蟹螯即
金液，糟丘是蓬莱。且须饮美
酒，乘月醉高台。”但我以为，蟹
不能单吃，蟹炒年糕是最妙的。

母亲的蟹炒年糕在我看来
是一绝。年糕和蟹的挑选都很
重要，母亲是个工作极其认真的
人，退休后，她将对工作的认真
转移到了烧菜上。蟹，挑的不大
不小，太小的蟹，吃起来费劲，太
大的蟹，吃起来叫人害怕，仿佛
随时要张牙舞爪地活过来似
的。母亲挑蟹有自己的窍门，用
手轻轻捏一捏蟹的肚脐，如果捏
下去厚实的，那就是好蟹啦。至
于年糕，必定是慈城的，她只认
一家买。那户人家的年糕确实
不错，经常晚去了就卖完，母亲
决不将就，于是，我只好一等再
等。

待到食材齐全，母亲就开始
做菜了，将蟹切开，涂淀粉，爆
炒，捞起，再蒸，而后放年糕，再
炒，反复炒至蟹壳金黄，香气四
溢，不禁垂涎欲滴，蟹的鲜，淀粉
的软，年糕的糯，充斥味蕾，倘若
再配以一杯加了冰糖和冰块的
杨梅烧酒，那滋味，当真是妙不
可言！突然想起，宋代大文豪苏
东坡嗜蟹成癖，常以诗换蟹：“堪
笑吴中馋太守，一诗换得两尖团
（螃蟹古称尖团）”。恐怕此刻的
我，也是这种心境了。

8至11月份是吃蟹炒年糕
的最好时节，只要回故乡，蟹炒
年糕是必有的，风尘仆仆地一推
开家门，那熟悉的香味扑鼻而
来，家人微笑的脸，母亲温柔的
话，都氤氲在了这热气腾腾的蟹
炒年糕里。于是，一切的疲劳都
在这香味中烟消云散。

爱极了家乡的蟹炒年糕，因
为，那是家的味道。那些爱过的
食物，那些感动过我们的岁月不
会忘记，家乡的美食，是我们匆
匆岁月的底色，厚重而深沉，足
以让我们余生的岁月温暖而鲜
活。
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又见凌霄花儿开

我家楼下巷子里，有一堵矮墙，
平素貌不起眼，这几天又成了网红，
因为今年的凌霄花儿，又到了开花
的季节，灰色的矮墙，一架青藤，一
墙绿叶，满壁鲜红。

这儿的凌霄花，有的一藤垂
下，两朵并蒂，冠分左右，像两个斜
靠一起拍照的美女；有的一朵接一
朵串在一支藤上，如同一支萨克斯
管；有的四五朵拥簇在一起，像中
学女生的闺蜜照；还有一朵一朵独
自开放的，像小姑娘生气时撅起的
小嘴巴……千姿百态，万种风情。

凌霄花招来了野蜂，引来了彩
蝶，也让很多路人驻足。有的人会
凑近一朵嗅一嗅，有的会伸手捉一
朵瞧一瞧，所有的人都会掏出手机
拍一拍。人与蝶共处，人与花比美。

我原来对于凌霄花并没有这么
喜欢。某年凌霄花开的时候，爸爸
送我上学经过这里停下来拍照。爸
爸问，喜欢吗？我说：“谈不上喜
欢。我觉得凌霄花就如我们班的婷
婷，总拿妈妈买的新衣打扮自己，总
爱用爸爸当官的身份炫耀自己，爱
慕虚荣。”

爸爸哈哈一笑：“你这观点是从
舒婷的诗里来的吧？‘我如果爱你
——/绝不像攀援的凌霄花，/ 借你
的高枝炫耀自己。’”

我点点头。
爸爸说，我不赞成你的观点。

依我看，凌霄花与被它依附的墙头
之间，是一种付出与回报的关系：你
让我攀缘，给我向上的台阶，我给你
开花，绽放我一生的美丽。因而这
堵墙才会引来大家瞩目，几成网红
之地。否则，这儿不是垃圾成堆，就
是狗屎熏人，甚至会被人推倒。

爸爸又说，这个世界上，万事万
物不仅相互联系，也是相互依存
的。比如，人类依附于地球，但人类
创造了灿烂的文明，让地球不再蛮
荒。再比如，爸爸妈妈生养你很辛
苦，但你对我们的信任和依赖，让我
们感觉很幸福。对了，《致橡树》后
面那段正表达了这样一种关系，会
背吗？

我会背的：“我们分担寒潮、风
雷、霹雳；/ 我们共享雾霭、流岚、虹
霓。/ 仿佛永远分离，/却又终身相
依……”
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徐霞客重游宁波记

公元1613年5月19日，我自浙江宁
海西门出发，历三十年，遍游大半个中
国。406年过去了，人间巨变，踏千山，看万
水，唯有那座最初出发的城市令人难忘。四
百年后，我重返甬城，以慰思念之苦。

宁波在东海之滨，倚山面海，得天地
灵气，养育八百万儿女。

我喜欢这儿的山，它叫四明。或许你
并没听过这个词语，但你一定知道唐朝有
位著名诗人贺知章，晚年隐居宁波，自号

“四明狂客”，李白则称他为“四明逸老”。
今天，我来赏景，自然不探究贺知章旧事，
但我相信贺知章也爱这叫四明的山，爱这
山的风骨。江南的山，并不会如李贺笔下

“云横秦岭”那般雄奇，也不会像孔子所见
“登泰山而小天下”那般壮阔。但四明山
俊逸，就像这地方的人，眉目清秀；四明山
清朗，也像这地方的人，骨骼清奇。

我喜欢这儿的湖，它叫东钱湖。或许
你仍然没听过这个名字，但你一定知道宋朝
有位宰相王安石。公元1047年，年轻的王
安石就在鄞县担任县令，坊间流传，他到任
后心系民生，第一件大事就是疏浚东钱湖。
今天的东钱湖，碧波万顷，白鹭自水畔飞
过。它是一轴江南水墨，展开在城市东面，
一片湖，一片温柔水域，它代表城市内心柔
软的部分，它收纳了这个城市优雅的气质。

我喜欢这儿的海，它叫东海。在宁
波，你可以从许多地方抵达这片海。你可
以在松兰山听听大海的耳语，可以在洋沙
山看到红日从白浪里喷薄而出。这里的
海，水温四季分明，水产就格外鲜美。站
在东海边，我才再次确认了宁波的性格，
宁波人经世致用，商赢天下，你不得不相
信，是东海给了这座城市包容并取，气吞
天下的秉性。

我喜欢这儿的楼，它叫天一阁。其实
在我们那个时代，这栋楼就已屹立在城市
中心了。今天，它的存在显得尤为重要，
它是世界最古老的三大家族图书馆之
一。这座楼，风景自然可观，水榭亭台，曲
径通幽。但不知为什么，当我再次走近
它，突然有了新发现，我想天一阁是城市
的心脏。宁波有山，有水，有海，也有高楼
广厦，但若没了这个阁，就缺了一颗心，一
颗千年斯文的心。

重游宁波，这山、这湖、这海、这阁，这
样的水土，这一派明丽景致深深打动了我的
凡心，我决定以《徐霞客游记》销售所得版
税，于东钱湖畔购入小楼一栋，颐养天年。

老夫这辈子不愿再漂泊了。

徐海蛟
作家，作文名师。
专注写作，致力人文写作教育。中国

作家协会会员，曾获人民文学新人奖、浙江
省五个一工程奖、浙江省优秀文学作品奖
等。著有《故人在纸一方》《别嫌我们长得
慢》《孩子的世界你不懂》等13部书。

每年的中考作文，都会变成一个城市的关注点，今年尤甚。今年的大作文题目，设计了一个给学校文学社“话
说家乡”专刊投稿的情境，题目自拟。

“话说家乡”这题，很小，却又很大，瞬间“撩”起无限种可能。而千头万绪背后，又很可能无从下手。看上去不
难写？要写好却难！如果是您来写，会选什么样的角度呢？

今年，《宁波晚报》特邀来自社会各界的大小高手，同写中考大作文。特别需要说明的是，受邀写作者都参照
中考模式，在规定时间内写完作文。 记者 徐叶
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