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垃圾分类 甬城新风尚

垃圾分类，甬城新风尚，甬城因你熠熠生辉!
我是学生，我能在以垃圾分类为主题的绿色课堂里探索新知，学垃圾

分类之精髓；我能参与垃圾分类包干制度，小手拉大手，献垃圾分类之绵薄
之力；我能参与垃圾分类之知识竞答，感垃圾分类知识之无穷。

我是居民，我能领到两个垃圾桶和每天一个贴有住户基本信息的垃圾
袋，感垃圾分类之便捷；我能在楼道、小区、街道、公交车站、影院看到垃圾
分类之宣传，悟垃圾分类之奥妙；我能登上优秀家庭垃圾分类光荣榜，作为
优秀家庭成员被表彰，享分类出色之荣誉。

我是宁波，我能少一点垃圾，多一些资源，体垃圾分类之重要；我能揽
东海之壮阔，以干净的面貌笑迎天下来客，拥江南之纯洁与美好；我能为居
民文明素养之提高而鼓舞振奋，领文明城市之美称。

洪蕴
东恩中学学生，今年三位一体考入效实

中学（白杨校区）。

今日中考开考 陪考家长不少
本报讯（宁波国家高新区实验学校

504班 谢翊宁） 6月14日，初中毕业生
迎来了他们的“人生第一次大考”。考场

外，陪考家长和带队老师不少。
上午8点，在宁波诺丁汉大学附属中学考点，

考生们陆续进场，家长们依旧在考场外盯着，直到
考试铃声响起，才就近找地方休息。“希望孩子从
考场之后出来，第一眼就能看到自己，我看到他脸
上的表情，也知道他发挥得怎么样。”孩子的妈妈
刘女士说。 指导老师 陆青春

今天宁波中考开考 5.6万名学子走进考场
本报讯（镇海应行久外语实验学校406班 方

哲轩） 6月14日早晨，随着各考点大门缓缓打开，
为期两天的宁波市2019年中考拉开帷幕。全市
5.6万余名学子奔赴考场，迎来“人生第一次大
考”。

上午7:30，小雨淅淅沥沥，各考点门前送考家
长花花绿绿的雨伞成了一道独特靓丽的风景线。
8:30，随着铃声响起，首场语文考试正式开考，全
市初中毕业生进入“中考模式”。

考生忘带准考证 交警护送其拿证
本报讯（宁波国家高新区实验学校503班 杜

存羿） 6月 14日上午，宁波市2019年初中学业
水平考试如期举行。××考点一名考生正准备
进入考场，却发现自己的准考证忘带了，焦急万
分之时，考生急忙向正在路口执勤的交警求助，
了解情况后，交警立即驾驶警车带考生回家取
证。

可敬的交警叔叔驾驶警车飞驰在马路上，最
终在开考前到达了考点。此时距离考试开始还有
5分钟。

指导老师 郑丹波

今日中考在全市116个考点正式开考
本报讯（金家漕小学602班 王思涵） 6月14

日、15日，宁波市2019年初中学业水平考试在全
市116个考点正式开考。宁波市内除保送生外，
有5.6万余名学生参加。

本次考试除社会科目可以携带相关教材和资
料进入考场，其他科目均为闭卷考，加上提前测试
的体育，总分为720分。

为了给考生营造良好的考试环境，各考点周
围都有交警临时交通管制，助力考生取得优异成
绩。 指导老师 夏晴静

奋斗，是青春最美好的身影
本报讯（华泰小学405班 卢俊博）奋斗，是

青春最美好的身影。14日上午8时30分，宁波
市2019年初中学业水平考试拉开大幕。

各考点严阵以待，交警、城管等多部门在交通
疏导管控、噪音治理等方面进一步加强综合保障，
为考生营造安心、舒心的考试环境。路旁一位家
长对记者说:“今天，我特意给儿子搭配了红上衣，
希望孩子超常发挥。”

中考开始
本报讯（白鹤小学602班 史卓尔） 14日上

午，宁波市初三学生迎来了人生中的第一次挑战，
满怀信心地参加了宁波市2019年初中学业水平
考试。一大早，×××中学门口就人头攒动，莘莘
学子带着家长们的期盼，走进了考场。据悉，这次
学业考试为时两天，共考五门学科，全市有5.6万
余名考生参加。祝愿所有考生都能取得好成绩！

加油吧，考生们！
本报讯（镇明中心小学云石校区501班 连乐

欣） 14日，宁波2019年中考拉开帷幕。早晨，透
过细密的雨幕，学生们在老师和父母们的祝福中

有序入场。今天，很多女老师和妈妈们身穿旗袍，
旗袍大多是红色，寓意着旗开得胜，也寓意着“开
门红”。随着考试铃声响起，为期两日的中考正式
开始。考场内，考生们奋笔疾书；考场外，老师和
家长苦苦期盼。

2019年初中学业水平考试拉开序幕
本报讯（慈溪市新浦初级中学八A班 励忱

希） 14日上午8点30分，宁波市中考拉开序幕。
上午7点30分，家长们陆续把学生送到了考

点。尽管下着淅淅沥沥的小雨，但是并不影响考
生们的心情，考生的脸上始终挂着轻松、自信的笑
容。上午8点，考生们在家长注视的目光中走进了
考场。上午为时2小时的考试工作进行得非常顺
利，考生们三年的磨砺，肯定会铸造明天的辉煌。

社会各界为中考保驾护航
本报讯（慈溪实验中学初二（4）班 戎芷瑶） 6

月14日，中考第一天，宁波市2019年初中学业水
平考试在紧张的氛围中拉开了帷幕。

在考生在考场中拼搏的同时，社会各界也尽
力为广大考生营造一个安静的考试环境。考试期
间，考点的周边道路实施了临时交通管制，周边群
众也自觉保持安静，鸣喇叭声也消失了。

指导老师 陈佰祥

宁波市2019中考举行 全城保持肃静
本报讯（慈溪阳光实验学校801班 陈烨） 14

日、15日，宁波市初三学子参加了2019年中考。中
考是学生面临的人生第一个节点。为此，考生们都
已准备许久，也付出了极大的努力。为了给考生们
营造一个安静良好的考试环境，整个城市的人都
全力配合，全城保持安静。让我们预祝考生们在本
次考试中取得满意的成绩，进入理想的高中。

记者 徐徐 整理

中考题目出炉
看看小记者如何写消息？

随着昨天中考的第一个科目语文的结束，备受关注的中考作文题目也揭晓了。今年的中考小作文是要求考生为《宁波晚
报》写一篇150字左右，以“宁波市2019年初中学业水平”考试为背景的消息。消息，作为一种使用最广泛的新闻体裁，是每一
个记者必备的技能，各个学校的小记者们对这一技能又掌握得怎么样呢？下面我们一起来看看宁波晚报、现代金报小记者是
如何写中考小作文的。

G H陈玥宏
陈玥宏，现就读于宁波外国语学校

J2106班。爱好文学，喜欢阅读。

打糍粑

我的家乡在宁波。说到过年的一些习俗，我最难以忘怀的
就是老家的打糍粑。

那年冬天，终于要打糍粑了，我们都十分高兴。大家拿出
了工具，把用“腊水”泡了一星期的糯米拿了出来。“腊水”是指
腊月的水。用腊水泡了一星期的糯米口感爽滑，而且软得不得
了，仿佛用手轻轻一捏它就碎了。腊月里打糍粑可是一年中的
大喜事，全家都很高兴，亲戚邻居都来互相帮忙。

来到打糍粑的现场，满满的都是人。舅舅们、邻居家的叔
叔们早已做好了准备。他们脱下厚厚的棉衣，高卷袖管，一副
跃跃欲试的样子。糯米倒进石头中间的小缺里。外婆管那叫
石臼。叔叔、舅舅们开始捣起来。每隔一段时间，外婆就要翻
一下臼中的糯米。到糯米打成胶状时，外婆不停地往石臼里倒
进自己调制已久的粉末，还用手不停地揉着。咦，本来白色的糍
粑怎么变成绿色了呢？原来外婆把绿豆磨成粉末，和进了糍粑
里。不一会儿，绿油油的绿糍粑就做好了。看看别家的，也是
形态各异啊！有的是红糖糍粑，有的是枣泥糍粑……

大家把自己做的糍粑蒸了起来，到了夜晚，整个场地都被
香味笼罩了起来，就是我们品尝糍粑的时候了。每一户人家都
要拿出自家做的糍粑，不论是路人还是来玩的，只要碰到这尝
糍粑会，那可就能大饱口福了，十里的街，各色各样的糍粑随便
尝，不用交一分钱。令我最难忘的是香芋糍粑和椰香糍粑，香
芋软得使我牙齿都不忍心咬上一口，太香了！椰子的丝滑让我
陶醉，直到深夜，尝糍粑会还没有结束。大家欢笑着，收获着美
味，收获着和谐的气氛，真是乐不可支。

你说我家乡的糍粑怎么样？快来尝尝吧！
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