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17日上午，记者来到宁波市第六医院ICU病房，两名
因摘杨梅瘫痪的伤者目前都在这里接受治疗。

一名患者是从镇海转院而来的张先生。张先生今年
50岁，是本地人。前天上午8点多，他跟几个朋友一起在
九龙湖山上游玩时，看到了几棵野生的杨梅树。大家都想
尝尝鲜，张先生自告奋勇上树摘杨梅。结果树枝断了，张
先生一下子从3米多高的树上摔了下来。

朋友们将他送到镇海当地医院，由于伤势较重，他很
快被转到宁波市第六医院。接诊的脊柱外科医生董伟鑫
告诉记者，张先生入院时脐平面以下运动感觉功能丧失，
大小便失禁，“安排了明天手术，如果顺利，患者以后可以
坐起来，这样家人护理难度会低一点。”

张先生有没有重新站起来行走的可能？董医生摇摇
头：他是胸腰段骨折脱位伴脊髓损伤，伤得太重了。这个
答案让张先生的家人崩溃，他们还一直瞒着张先生，他并
不知道自己以后都站不起来了。

另一名患者是来自杨梅之乡余姚的谢大伯。谢大伯
今年也就60岁出头，情况比张先生更糟。前天下午4点
多，他在自家种的杨梅树上采摘杨梅，不慎跌落，当场不省
人事。村民们第一时间将他送到了当地医院，紧急处理后
转到宁波市第六医院。

谢大伯被诊断为颈椎骨折脱位伴脊髓损伤（也就是高
位截瘫），乳头平面以下运动感觉功能丧失，目前尚未脱离
生命危险。董医生表示，谢大伯的情况不太乐观，医院将
尽全力救治，保住他的生命并为他争取后续手术的机会。

刚刚过去的这个双休日，十多人脊柱骨折，两人瘫痪，都是
摘杨梅惹的祸！这是17日一早记者从宁波市第六医院得到的消息。医护人
员希望通过本报呼吁，杨梅好吃，采摘却危险，大家千万不要以身犯险。

“法官吗？我是李某的朋友，他有辆车被
你们法院查封，他托我开来了，现在就停在法
院门口！”日前，慈溪法院的法官突然接到这么
一通电话，原来是失信被执行人害怕法院的强
制执行措施，主动来表态了。

败诉后不还钱还玩失踪

这起事件的当事人李某是慈溪市人民法
院的一起买卖合同纠纷案件的被执行人。此
前，李某曾多次向慈溪的陈先生购买油漆，但
是有28.6万元的货款一直未能支付。陈先生
向慈溪法院提起诉讼，追讨货款。2017年12
月，法院判决陈先生胜诉。然而判决生效后，
李某依旧未还款，去年3月，陈先生向法院申
请了强制执行。

承办该案的执行干警曾试图通过电话与
李某联系，希望他尽快履行自己的还款义务。
然而干警刚表明身份和意图，电话里就传来一
句不耐烦的“不是本人”，挂断了。再回拨过
去，电话却从此打不通了。而且，此后向李某
发送的执行通知书、财产申报令等材料也一直
未有回复。

既然“软”的不行，就只能来“硬”的。执行
干警通过网络查控，将李某名下的一辆奥迪
A4轿车、某公司的股份、银行卡里的几千元存
款等财产查封、冻结、划扣，将他纳入全国法院
失信被执行人名单并限制高消费。为了掌握
更多的情况，执行干警还远赴李某老家河南某
村走访调查。由于没有见到本人，离开前，执
行干警在李某家门前留下了传票和责令交出
车辆通知书。

托朋友“千里送车”至法院

半个多月后，正在办公室整理案件材料的
执行干警突然接到了一个电话，对方自称是李
某的朋友，受他委托已经将车从河南开到了慈
溪。执行干警来到法院门口一看，停在门前的
正是李某那辆奥迪A4轿车。

“法官，我朋友看到了你们留下的材料，他
让我跟你们说，他最近一直在想办法筹钱，也
在和陈先生联系沟通，这钱他一定会还上的，
希望你们能给他一点时间。”李某的朋友转达
了他的意思。

“他怎么不自己过来？”执行干警问。
“不敢来啊，怕你们把他抓去坐牢。这车

交给法院，算是他的表态，随你们怎么处理。”
李某的朋友说。

随后，执行干警向申请执行人陈先生核
实。陈先生表示被执行人李某确实在与他联
系协商还款事项，并且因为李某态度良好，陈
先生也愿意给他宽限的时间来筹钱。

记者 吴震宁 通讯员 路余 银乃业

害怕“被抓去坐牢”
老赖“千里送车”还债
他托人把车从老家河南
开到了慈溪市人民法院门口

医护人员分析，“杨梅骨折”
之所以高发，原因有三：一是杨梅
树“外强中干”，看着粗壮其实韧
性极差，容易断裂；二是杨梅树多
种在陡峭的山坡上，采摘期又正
值梅雨季节，地面和树干湿滑，增
加了隐患；三是摘杨梅的多是普
通市民，采摘又是一时兴起，没有
受过专业培训，也没有专门的保
护设备，徒手上阵导致意外频发。

宁波市第六医院脊柱外科主
任马维虎表示，随着杨梅成熟，接
下去因此受伤的市民可能还会增
多。如果不幸摔伤，一定要注意
以下几点：

伤者如果不能动弹，千万不
要随意搬动，随意搬动可能压迫
脊髓神经，造成二次伤害；伤者如
果是头部着地，容易引起颈椎骨
折，搬运时要注意固定伤者头部；
伤者如果是双手先着地，容易引
起手臂多处骨折，最好就地取材，
用木棍、树枝固定后搬运，避免骨
折断端对伤者造成再次损伤及疼
痛；伤者如果是双足着地，则容易
引起腰椎、双下肢骨折，应该用较
长的木棍固定骨折部位；腰痛明
显的伤者要平行搬运，避免骨折
部位移位而压迫神经，要知道脊
髓损伤是不可逆转的，可导致患
者瘫痪，丧失行走能力。

当然，最好的预防方式是不
要随意上树摘杨梅，避免发生意
外伤害事故。

记者 童程红 通讯员 赵蔚

记者从市第六医院获悉，在刚刚过去的这个双休日，
院方收到因摘杨梅导致脊柱骨折的伤者有十多人。17日
下午，截至记者发稿，当天又有6名伤者入院，其中一人伤
势严重。

董伟鑫医生告诉记者，因摘杨梅骨折入院的伤者每年
都有几十例，“去年我一天里就碰到了12例，每个人都伤
得不轻。”

该院脊柱外科另一位专家胡勇表示，虽然年年都会开
展相关宣传，但每年一到6月杨梅上市的季节，都会有大
量的“杨梅骨折”患者涌入医院。轻者四肢骨折，重者脊柱
骨折、颅脑损伤，留下终生残疾，个别患者甚至最终不治身
亡，让人痛心不已。

胡医生提到几名让他印象较深的患者：一名62岁的
阿姨，从杨梅树上摔下，颈肩部持续性疼痛伴四肢活动受
限，胸骨柄平面以下感觉功能丧失，被诊断为“颈5/6骨折
脱位伴高位截瘫”，急诊手术后骨折脱位恢复了，但脊髓损
伤却无法修复；一名25岁的男子，也是从杨梅树上摔下，
腰背部疼痛伴双下肢活动受限、麻木、肌力减退，被诊断为

“腰2/3骨折脱位伴马尾神经损伤”，手术后情况好转，但
还需要一段时间的康复治疗。

杨梅好吃
采摘却危险
大家不要
随意“上树”

就在刚刚过去的这个双休日
十多人脊柱骨折，两人瘫痪！

发生“杨梅骨折”后
不能随意搬动伤者

摘个杨梅竟然瘫痪了

这样的伤者每年都有几十例

严勇杰 绘


