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本报讯（记者 邹鑫 文/摄） 2019世界女排联赛
昨日在北仑体艺中心开打。中国女排在晚上的比赛
中对阵奥运资格赛同组对手德国队。德国队在国际
排坛不算出众，欧洲阵营里，她们排在意大利、土耳
其、荷兰、俄罗斯等队伍之后。中国女排虽未派出头
号球星朱婷，仍展现出了高人一筹的实力，以3∶0轻
松闯关。

在5月的瑞士女排精英赛小组赛上，中德两队曾
经交锋，二线阵容出战的中国队鏖战五局，以3∶2险
胜。当时参赛的选手中，这次共有4人入围中国女排
北仑站的名单，分别是主攻李盈莹、副攻杨涵玉、胡铭
媛以及自由人倪非凡。升级为一线阵容后再次对垒
德国队，中国姑娘志在必得。

昨晚，总教练郎平换上张常宁、龚翔宇、李盈莹、王
梦洁、杨涵玉这套主打阵容。5人的发挥不算稳定，失
误不少，但在关键时刻总能咬牙顶住对手的冲击，使局
面转危为安。三局比分分别是25∶19、25∶16、25∶15。
中国队3名攻击手得分上双，主攻张常宁拿到12分，副
攻袁心玥和接应龚翔宇双双贡献11分，李盈莹9分。

赛后点评本场比赛中国队的表现时，郎平说道：
“德国队整个战术很有条理，攻防顽强。这场比赛我
们抱着提高球员小技术上问题的目的来打。大家也
看到了，我们对一些容易球的处理还不够理想。希望
能够利用好这一站，还有两场比赛，值得我们不断向
对手学习。”德国队主教练表示：“比赛对我们来说是
很好的机会。我们打出了最好水平，确实中国队各个
方面都强于我们。”

考虑到之前的比赛密度和本场比赛的对手实力，
中国女排头号球星朱婷昨晚被雪藏。赛后她随郎平参
加了新闻发布会。朱婷对两队的比赛作风大加赞扬，

“德国队表现得很顽强，中国队有些球保护得非常好。”
今天世界女排联赛北仑站将展开次轮角逐，中国女

排对阵保加利亚，欧洲两强德国队和塞尔维亚队交手。

本报讯（记者 戴斌） 2019年全国夏季游泳锦标
赛暨世锦赛选拔赛16日在江西赣州落下帷幕，参赛
的14岁宁波小将余依婷表现非常抢眼，连夺女子50
米蛙泳、女子200米蛙泳、女子200米个人混合泳和
女子400米个人混合泳四项冠军。值得一提的是，余
依婷在女子400米个人混合泳上达标世锦赛，在200
米个人混合泳上达标东京奥运会。

2019年全国夏季游泳锦标赛也是国际泳联批准
的奥运达标赛，不过众多名将缺席本次比赛，其中包
括孙杨、徐嘉余、汪顺、叶诗文等选手。据了解，他们
目前正在不同地方外训，备战下月的韩国光州世锦
赛。在多位一线明星缺阵的情况下，宁波小将余依婷
用出色的成绩让自己成了赛场最耀眼的选手之一。

在400米个人混合泳决赛上，余依婷以4分41
秒79夺冠，超出了4分43秒06的世锦赛A标，她也
成为继叶诗文之后，第二位在该项目上赢得世锦赛参
赛权的中国选手。更令人欣喜的表现出现在最后一
个比赛日，女子200米个人混合泳项目上，余依婷在
决赛中游出2分11秒93，轻松夺冠的同时也突破了
2分12秒56的奥运达标线。该项目上，余依婷此前
已在全国青年游泳锦标赛暨青运会预选赛上达标世
锦赛，本次全国夏季赛她再次实现突破，达标奥运会。

余依婷2005年出生，是出自宁波市游泳训练中
心镇海训练点的游泳小将，8年前她被镇海区中心学
校游泳教练一眼相中，从此走上了专业运动员的道
路。2015年全国少儿游泳锦标赛上，余依婷共获得3
金1银1铜：50米和100米蛙泳第一名、蛙泳全能第
二名、200米混合个人游第三名、集体4×50米混合
泳接力第一名并破年龄组全国纪录。

当时，年仅10岁的余依婷被招进了浙江省队，此
后在全国性比赛中逐渐崭露头角。2017年全国少儿
游泳锦标赛(小年龄组)中，余依婷狂揽9枚金牌，7次
打破全国年龄组纪录。2017年第十三届全运会上，
余依婷在青少年组游泳比赛中，获得女子11—12岁
组蛙泳全能冠军和200米自由泳亚军。之后从去年
的省运会到全国锦标赛，再到今年初的全国春季赛和
全国冠军赛，余依婷在各项比赛中均有上佳表现。

今年全国春季游泳锦标赛上，余依婷夺得200米
蛙泳、200米个人混合泳两枚金牌。在云集了国内所
有名将的2019年全国游泳冠军赛暨世锦赛选拔赛
中，她获得200米个人混合泳铜牌、400米个人混合
泳银牌、女子4×100米混合泳接力金牌。这位腼腆
的宁波姑娘逐渐闯入公众视野，被认为是中国游泳的

“下一个叶诗文”。
尤其值得一提的是，余依婷所擅长的女子200米

蛙泳和200米混合泳这两个项目都是日本队的传统
强项。如今她的“横空出世”，让中国游泳看到了未来
打破日本选手在亚洲范围内统治地位的可能性。对
于近年被日本队压制的中国游泳女队而言，14岁的
余依婷在未来很可能会成为那个破局之人。

中国女排完胜德国队
取得世界女排联赛北仑站开门红

宁波游泳小将余依婷
达到世锦赛和奥运会参赛标准
14岁的她被视为“下一个叶诗文”

福彩开奖信息
双色球 第2019070期：
06 15 18 19 24 32 09
3D 第2019162期：0 3 3
15选5 第2019162期：
02 05 10 12 15

体彩开奖信息
6 + 1第19070期：5 2 8 2 9 8 4
20选5第19162期：06 07 13 14 17
排列5第19162期：6 1 0 2 3

（均以公证开奖结果为准）

余依婷未来可期。 受访者供图

中国队员在比赛中扣球。


