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加入志愿者队伍1年3个月，服务总时长
700多小时，平均每天2小时。王华峰几乎把所
有的业余时间都奉献给了志愿服务。他的车里
始终放着一个急救包，车前甚至贴着“应急救援”
的牌子。担心技能生疏，他一年多来参加各类培
训50余场。他还常备笔记本，把每次训练内容
记录在册，常翻常学。心肺复苏术考验体力，起
初他做两个循环就气喘吁吁，经反复训练，如今
一分钟内可连做五个循环，胸外按压120次，按
压深度5厘米，操作标准熟练。

做志愿服务累不累？“累，但很满足！”在加入
志愿队伍前，他时常跟朋友打牌、喝茶，消磨时

光。那会儿的王华峰心里空落落的，说不上怎么
回事，直到去年有一回在朋友圈看到有人去敬老
院服务，给老人包饺子时，心里为之一动。随后，
他就加入了志愿者队伍。

芙蓉社区副主任邱琳说：“他去年年底接棒
成为该志愿服务队队长，只要哪里需要他，他都
会尽量出现。他曾经跟我说，以前脾气很暴躁，
但现在心慢慢静了下来。”

“人活着要做有意义的事，生活才有寄托。”
采访最后，王华峰跟记者说了这么一句，这也是
他成为志愿者后最大的感悟。

记者 陈烨 通讯员 陈红 梅碧君 文/摄

“你又‘捡’到伤员啦？”
路遇交通事故 停车救助伤者
这已是他近一年来第四次救人

“你又‘捡’到伤员
啦？”直到听到朋友这句调
侃，王华峰才发现自己前
天偶遇交通事故救助伤员
的视频已经在不少北仑人
的朋友圈传播。检查伤
口、消毒敷料、按压包扎
……面对连人带车被撞倒
在地的伤者，他打开随车
携带的急救包，采取了专
业有效的应急救护手段。

今年45岁的王华峰
是个生意人，也是一名拥
有红十字救护员证的志愿
者，这已经是他一年来救
助的第四人了。

路边救助伤员，暖心一幕被路人拍下

前天中午11点30分，北仑新碶街道峨眉山
路与凤洋二路交叉口发生一起交通事故，一辆运
送快递的电动三轮车与电瓶车撞了个正着，电瓶
车车主后脑勺着地。此时，一名身着白衣，头戴
鸭舌帽的男子急急走来。

他就是王华峰，手里提着一只急救包，在确
定伤者没有骨折的情况下，他把对方扶起坐
正。“伤者后脑勺鼓包渗血，鼻子也在流血，好在

意识清楚。”昨天的采访中，他对记者说，当时在
检查伤者伤口没有异物后就进行了消毒处理，
随即敷料，最后用三角巾进行头部包扎。没几
分钟，120救护车也到了，对方被送往就近医
院。

在他看来，这不过是午休时分的一个小插
曲，没想到有心人拍下视频传上网，还因此收获
了一片点赞。

去年加入志愿者队伍，至今已经“捡”了四个伤员

有人开玩笑说他“运气好”，总能在路上“捡”
到伤员。去年3月他注册成为新碶街道芙蓉社
区红十字博爱志愿服务队一员，后经培训考试获
得红十字救护员证，并领取了急救包，在接下来的
一年里，他靠着掌握的急救技能接连救助四人。

第一次救助发生在去年7月份，当时他开车
经过北仑庐山路与太河路交叉口，透过后视镜看

到后方10米远处躺着一个人，他把车靠边停下后
就马上往回奔。一个老阿姨倒在地上，头部出血，
表情痛苦。对王华峰而言，第一次实战操作太紧
张了，他跟记者回忆说“包扎伤口时双手都在抖”。

今年3月份、4月份，在鄞州区他又路遇两起
事故，巧的是伤者都是骑电瓶车的，当时他进行
应急处理比第一次就淡定很多了。

以前打牌喝茶心里空落落，如今做志愿者虽累但满足

王华峰的车里一直放着急救包

好朋友背后造谣
她选择用法律维护名誉

被好朋友在背地里造谣，除了伤
心、愤怒，你还会怎么做？宁波的王女
士选择用法律维护自己的权益。日前，
海曙法院审结了一起名誉权纠纷案件。

好朋友背后“捅刀”

原告王女士和被告李女士的孩子
是同班同学，两人在接送孩子的过程中
相识相知，逐渐成了好朋友。

王女士说，开始的时候双方关系非
常融洽。因为自己有车，经常顺路接送
李女士，还毫无防备地跟李女士说一些
私密的事情。

令王女士想不到的是，有一天，一
个朋友告诉她，她“掏心掏肺”对待的好
朋友李女士居然在背后恶意造谣，说她
和她的上司有不正当男女关系。陆陆
续续，又有其他人告诉王女士同样的信
息。

王女士说，李女士的行为令她名誉
受损，精神受到极大的损害，生活和工
作都不能正常进行，还因失眠到医院就
诊。

她曾经尝试跟李女士沟通，希望其
能认识到自己的错误，向她道歉。但
是，对方不以为然。

无奈之下，王女士起诉到法院，要
求李女士公开道歉。

法院：出具书面道歉信

庭审答辩时，李女士表示自己只是
说了些过头的话，并不认为自己的言行
会对王女士的名誉、社会评价有何影
响。

不过，法院审理后可不这么认为。
法院认为，公民享有名誉权，公民

的人格尊严受法律保护，禁止用侮辱、
诽谤等方式损害公民的名誉。公民的
名誉权受到侵害的，有权要求停止侵
害，恢复名誉，消除影响，赔礼道歉，并
可以要求赔偿损失。

李女士仅凭个人臆测便向他人随
意对王女士的男女关系作出负面评价，
势必会导致王女士在一定公开范围内
的社会评价降低。因此，能够认定其行
为侵害了王女士的名誉权，应当承担相
应的侵权责任。

根据本案的具体情况，法院最终判
决由李女士在判决发生法律效力之日
起十日内向王女士出具书面的道歉
信。据介绍，道歉信内容需由法院审
定。 记者 王颖 通讯员 陶琪姜


