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随处可见卖太阳镜店铺

被太阳简单粗暴“亲吻”了多日之后，出门戴太阳镜成了不少市
民的习惯。

7月29日，记者在大光明、宝岛、博士、毛源昌等多家专业眼镜店
了解到，随着气温上升，太阳镜的销量也上升了不少，为了配合销售，
每家店里都有针对太阳镜的不同程度折扣。最受欢迎的是款式时
尚、价位在300元到600元的太阳镜。毛源昌眼镜店的工作人员告
诉记者，近一周太阳镜的销量上升确实比较明显，店里99元到上千
元的太阳镜都有消费者选购。

除此之外，记者还在不少服装店、生活杂货铺，甚至书店里找到
了太阳镜的踪迹。这些太阳镜价格从几十元到一两百元不等，款式
多样，其中不少地方还有各种卡通造型的儿童太阳镜出售。

记者在东鼓道一家生活杂货铺里看到，货架上有30多种太阳
镜，从颜色到款式挑选余地都很大。三四个女生正围着货架挑选试
戴。营业员表示，店里卖得最好的是女式和儿童太阳镜，像现在这样
的大热天，有时一天能卖出三四十副。

太阳镜上多了科技元素

记者留意到，在今年的太阳镜家族中，因为有了不少科技、互联
网企业的参与，为太阳镜带来了不少科技元素。在米家有品官网上，
一款推出不久的“飞行员太阳镜”获得了不少米粉的青睐。这款售价
99元的太阳镜除了有防眩光的作用外，还可以在2秒内利用紫外线
作用自我修复微划痕。

除了小米，华为在今年P30的发布会上，也同期发布了一款与韩
国时尚眼镜品牌“温柔怪物”联名的太阳镜。这款时尚的太阳镜在镜
腿处内置了多种传感器等电子元器件，天线、芯片、扬声器、麦克风
——与其说是一副太阳镜，不如说它是披了眼镜外衣的音响。

腾讯也推出了一款微视智能眼镜。眼镜里内置了一枚800万像
素的镜头，支持最高1080P像素高清画质拍摄。用户通过佩戴智能
眼镜就可以将“第一人称”视角记录下来，对于这个夏天要去度假的
小伙伴来说，有这样“人设”的太阳镜无疑是一个好搭档了。

6岁以下儿童不宜戴太阳镜

价格相去甚远，款式功能也让人眼花缭乱，但究竟选择太阳镜的
重点在哪？光看价格靠不靠谱？为此，记者采访了宁波市第一医院
眼科中心副主任医师余威德。

“挑选太阳镜最重要的考量是能否有效阻挡紫外线保护眼睛，在
选购的时候，不能光看款式如何，而一定要注意是否有明确标识注明
眼镜的紫外线阻挡系数，例如‘UV380’‘UV400’‘防紫外’。戴上太
阳镜之后，可见光减少，瞳孔就会自然放大，此时如果太阳镜不能过
滤紫外线，那么对眼睛视网膜的伤害会更大。彩色镜片中，茶色系、
灰色系和绿色系能比较有效过滤紫外线，红色镜片在这方面的功能
略逊一筹。”余威德说。

他特别提醒青光眼、夜盲症、色盲患者以及6岁以下的儿童，不
宜佩戴太阳镜。“现在有很多地方卖一些非常漂亮的儿童太阳镜，孩
子喜欢，家长也不会特别在意。6岁以下的孩子眼睛发育尚未完全，
若长时间戴太阳镜，会影响儿童的视觉发育，甚至还可能导致弱视，
因此不建议家长给太小的孩子买太阳镜，一些廉价的太阳镜就更不
能戴了。” 记者 黎莉 实习生 吴诗雨 通讯员 俞水白

宁波首单对口帮扶保险落地
本报讯（记者 徐文燕 通讯员 张梦娜） 近日，大白鹅延边

朝鲜族自治州对口帮扶保险签约仪式举行，象山文杰大白鹅养
殖有限公司与人保财险象山支公司正式签署了投保协议，为首
批3000只大白鹅上了价格指数保险。据介绍，这不光是宁波首
单对口帮扶保险，同时也是对口帮扶价格指数保险实质性落地
的全国第一单。

象山大白鹅养殖项目非常适合延边州龙井市当地的气候环
境，加上东北相对低廉的玉米价格使得养殖成本降低，试养成功
后，企业拿出部分苗鹅售予贫困户养殖，长成后企业回购并销往
宁波等地。大白鹅对口扶贫作为特色农产品产业扶贫的典范，
取得一定成效的同时，在可持续发展上也遇到了瓶颈，尤其是养
殖大户的苗鹅销售价和成鹅回收价面临很大的市场价格风险，
对口帮扶的价格在没有保障的情况下，偏离市场价格导致的损
失该如何应对？若面临亏损，企业与农户的合作会长久持续吗？

为确保大白鹅延边州对口帮扶落实、落地并建立长久运行
机制，人保财险宁波市分公司积极探索“保险扶贫”新思路，提出
大白鹅价格指数保险方案，在承保时根据一般性的市场价约定
大白鹅苗鹅销售价和成鹅回收价，实际销售与收购过程中，若价
格低于承保约定价格，触发鹅价格指数保险责任，将会得到相应
理赔。

据介绍，这一保险在一定程度上为延边州贫困户和宁波本
地企业筑起了一道风险保障墙，企业不用面临市场价格波动带
来的一系列运营亏损，利用市场自愈功能从根本上解决了大白
鹅对口扶贫长期可持续发展问题。

我市农贸市场
改造提升三年攻坚开始

本报讯（记者 毛雷君 通讯员 宣文） 昨天下午，宁波市农
贸市场改造提升三年攻坚行动会议召开，我市进入农贸市场全
面升级改造的新阶段。

会议提出，将通过三年左右的时间，全面提升我市农贸市场
建设管理水平，到2021年实现“342”改造提升攻坚行动目标，
我市农贸市场建设管理工作力争进入全省前列。

所谓“342”是指分别实现3个“100”，建设4个一批和推进
2个整治，3个“100”就是要实现全市城区二星级及以上文明规
范农贸市场100%覆盖，实现全市乡村一星级及以上文明规范
农贸市场100%覆盖，实现全市新增三星级及以上文明规范农
贸市场100家。建设4个“一批”，是指建设一批精品示范市场，
建设一批新型业态市场，建设一批绿色环保市场，建设一批党建
引领市场。2个“整治”，是要加快无证农贸市场的整治，加快农
贸市场周边的整治。

记者从会上获悉，虽然我市的农贸市场总量在全省名列前
茅，但是无论从管理建设水平还是群众满意度上都处于下游，本
次会议就是要综合各方力量，落实属地管理责任，力争在三年内
使得我市农贸市场有一个全面的提升。

店铺里五花八门的太阳镜。 记者 黎莉 摄

暑期太阳镜热销 科技元素成亮点
专家：青光眼患者、6岁以下儿童不宜戴太阳镜

今天出门你抹防晒霜了吗？戴太阳镜了吗？连续几天高
温大太阳，再次引爆了太阳镜这个夏日单品的销售量。眼镜
店、服装店、生活杂货铺……一夜间好像到处都在卖太阳镜。
与此同时，今年太阳镜家族中还增添了不少科技感十足的新
品，受到消费者的青睐。


