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英国研究人员在新一期美国《科学公共图书馆·医学》杂志发表论
文说，社交活跃的中老年人患痴呆症的风险更低。

英国伦敦大学学院研究人员分析了超过1万人的生活与健康数
据，他们在1985年到2013年间多次接受了社交状况调查和认知能力
检测，有的健康数据还更新至2017年。结果显示，在60岁时几乎每
天都与朋友会面的人，与隔几个月才与朋友会面的人相比，此后患痴
呆症的风险要低12%。

研究还显示，50岁和70岁时有较多的社交活动，也与痴呆症风
险下降有关联，不过这种关联在统计学上的显著性要低一些。研究人
员认为，在任何年龄段的社交活动都有助于降低痴呆风险。

据介绍，此前已有研究显示社交活动较多与痴呆风险下降之间存
在关联，但由于相关数据的时间跨度不够，难以排除受调查者是因为
认知能力下降才减少社交活动的可能性，新研究中所用的长期跟踪数
据能更好地支持社交活动有助降低痴呆风险的观点。

论文作者之一、伦敦大学学院教授吉尔·利文斯顿说，社交活动可
以锻炼记忆和语言等认知能力，帮助大脑更好地应对衰老，与朋友聚
会还能让身体多活动，这些都有助于老人减少罹患痴呆症的风险。

据新华社

长三角地区持续的高温天气没有阻挡游客出行的脚步。记者3日从中
国铁路上海局集团有限公司获悉，今年暑期运输过半，长三角铁路累计发
送旅客6870万人次，同比增加617.9万人次，日均发送旅客221.6万人次，
旅客发送量创历史同期新高。

2019年暑期旅客运输期限自7月1日至8月31日，共计62天。长三角
铁路预计发送旅客近1.4亿人次。暑运一个月以来，长三角铁路客流量保
持高位，日发送旅客200万人次以上的有28天。其中，7月6日发送旅客
255.3万人次，创长三角铁路暑运单日客发量历史新高。

长三角铁路暑期运输“热度”不减，源自便捷的铁路网络，和铁路系统
开发的特色旅游项目，为出行增加了新选择。

上海—兰州西的“新丝绸之路”概念动卧列车开行后，有效弥补了长三
角与西北间航班较少的不足，方便旅客乘高铁去往华山、西安、天水等地旅
游，也可接续换乘高铁前往西宁、敦煌、嘉峪关等旅游景点。这趟列车开行
以来备受旅客青睐，客座率达82.4%。

嘉兴南站今年暑期首开的4对“红色之旅”概念动车组列车打通西北、
西南、北京等直达嘉兴的高铁通道，全国旅客参观南湖红船、南湖革命纪念
馆等红色遗址更为方便快捷。来自重庆的陈淑霞今年暑假特地陪儿子参
观南湖革命纪念馆。“有了高铁，我们离长三角更近了，以后小长假也可以
来玩。”陈淑霞说。据介绍，今年暑运启动一个月以来，嘉兴南站旅客发送
量突破50万人次，同比增长12.7%。

长三角“黄金旅游线”杭黄铁路迎来开通以来首个暑运，目前已输送旅
客111.5万人次。杭黄高铁贯穿浙皖两省7个5A景区、50多个4A景区以
及十几座国家级森林公园和地质公园，将长三角美景一线连通。杭黄铁路
不仅大大缩短了长三角美景之间的距离，也通过源源不断的客流输入，为
沿线旅游产业和乡村振兴注入了新动力。 据新华社

近日，中国科学家研制成功面向人工通用智能的新型类脑计算芯片——“天
机芯”，并成功在无人驾驶自行车上进行了实验，引起美国科技界高度关注。

8月1日，国际权威期刊《自然》杂志以封面文章形式发表了清华大学类脑计
算研究中心施路平教授团队的相关论文。“天机芯”是一款新型人工智能芯片，把
人工通用智能的两个主要研究方向，即基于计算机科学和基于神经科学这两种
方法，集成到一个平台，可以同时支持机器学习算法和现有类脑计算算法。

研究人员在一辆无人驾驶自行车上验证了这一芯片的能力。搭载“天机
芯”的自行车，实现了实时视觉目标探测、目标追踪、自动过障和避障、自适应
姿态控制、语音理解控制、自主决策等功能。

美国《麻省理工学院技术评论》就此发表文章说，“天机芯”芯片成功在无

人驾驶自行车上进行实验，显示了中国在芯片领域日益增长的专业能力，以及
旨在优化人工智能算法的全新芯片设计方法的价值。文章说，中国科研人员
展示了研制专业人工智能芯片的能力，体现了中国在提升自身芯片设计能力
方面的重大进展。

美国《纽约时报》刊文表示，配备了人工智能芯片后，这可能是“最接近自主
思考的无人驾驶自行车”。文章说，这一项目使用新型芯片实现更高水平的人工
智能，希望这样的芯片能在未来帮助实现当前无法做到的机器自动化水平。

美国知名研究机构斯克里普斯研究所的专家埃里克·托波尔表示，“天机
芯”的研发及其在无人驾驶自行车上的实验，成功展示了这种结合机器学习和
类脑算法的混合设计，标志着人工智能发展进程中的重要时刻。 据新华社

浙江省十三届人大常委会日前审议批准修订后的《杭州市生活垃圾管
理条例》。该条例明确逐步推行生活垃圾分类投放信息纳入个人信用信息
系统的制度。

据了解，杭州市2010年起全面推行垃圾分类。2015年12月《杭州市
生活垃圾管理条例》开始施行。

此次修订后的条例给出了新的生活垃圾分类标准，分别是有害垃圾
（红桶）、可回收物（蓝桶）、易腐垃圾（绿桶）和其他垃圾（黄桶）。

条例指出，违反规定投放生活垃圾的，由城市管理行政执法部门责令
改正；拒不改正的，对个人处以二百元以下罚款，对单位处以五百元以上五
千元以下罚款。

此外，杭州市还加大了对生活垃圾收集、运输单位的处罚力度。条例
规定，生活垃圾收集、运输单位违反规定的，由城市管理行政执法部门责令
改正，可以处以五千元以上三万元以下罚款；情节严重的，处三万元以上十
万元以下罚款。

违反条例规定受到的行政处罚，依照《浙江省公共信用信息管理条例》
等有关规定应当作为不良信息的，依法记入有关个人、单位的信用档案。

据新华社

中国科学家研制成功新型人工智能芯片

美国科技界高度关注中国“天机芯”

出行“热度”堪比高温天
长三角铁路暑运客流量创新高

杭州：
垃圾分类处罚不良信息
将纳入信用档案

老年人多社交可降低痴呆风险

8月3日，游客在故宫参观。
进入暑期以来，北京故宫博物院迎来游览高峰。故宫博物院采取

每日游客限流、热点景区导流、供水和医疗保障等措施，确保游客安全。
新华社

暑期故宫游客多
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