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本报讯（记者 马涛 通讯员 吴嘉升）一名年轻男
子坐在澄浪桥护栏外的铁架上，神色绝望：“我不想活
了。”数米之外，是几乎磨破了嘴皮的民警和消防员。9
月8日晚7点多，这样的惊险一幕在澄浪桥上上演。

“有人要跳江！在澄浪桥上！”当晚，不少市民拨打
了110报警电话。民警和消防员很快赶了过去，一名
男子正垂头丧气地坐在护栏外，不远处护栏内的桥面
上，放着2个塑料袋。

当时，该男子情绪还算稳定，但就是不吭声。“这是
你的袋子？”“嗯。”民警打开了袋子，里头装着几件简单
的衣物，竟然还有一封手写的遗书：“我死后请将我的
身体器官，捐给有需要的人。活着对世界没贡献，希望
我死了以后，身体器官可以给世界作一点贡献。”从落
款来看，该男子姓吕。

在和吕某的沟通中，民警了解到，吕某是江西人，
今年24岁。他来宁波已经2个月了，但一直没找到像
样的工作，身上的钱也用完了，觉得走投无路。这2个

塑料袋，装着他的全部家当。
“这几个月我每晚要不睡马路，要不就

是睡网吧，实在是不想这样过下去了。”吕
某讲起自己2个月来的经历，满是心酸。他
说，自己只有初中学历，也没什么技术和特
长，之前去了很多地方，也只是到处打零
工，还不够开销。

“你家里还有什么人吗？是在老家还
是在宁波？”民警耐心地对他进行劝说，要
来了其母亲王某的手机号码，拨通之后，希
望其母亲出面做做工作，让儿子从桥上下
来。没想到，母亲和儿子“话不投机”的一
番话，反倒让情况更加危险。

据出警的鄞州彩虹路消防救援中队一
名队员回忆，当时吕某的母亲和他沟通失
败后，说出了“让他跳”“不认这个儿子”之
类的话。民警果断阻止了他们的通话，在

向其母了解情况的过程中，得知了关于吕某更多的信息。
据王某说，儿子每年在外打工不仅攒不到钱，还得找家里要两

三万元钱。平时，他在外也不好好上班，有时候找到事做，他又嫌
钱少，不愿意做，总指望着家里。尤其是今年年后，吕某偷拿了家
里10000元出门，家里人对他也很失望，伤透了心。

根据了解到的新情况，民警开始了新一轮的劝说。其间，吕某
还向民警要了两支香烟抽。时间慢慢过去，一度情绪激动的他这
时终于缓和下来，默默坐着。晚上约9点，他主动站了起来，爬回
了桥面。

随后，民警将吕某带回派出所，进一步调查核实。在此，警方
也提醒说，千万不要轻易放弃自己的生命。遇到问题，一定要努力
去面对、解决。逃避、放弃，永远不是解决问题的方式方法。

“我死后请将我的身体器官
捐给有需要的人”

一男子留好遗书，爬上了澄浪桥——

民警和消防员劝说吕某。 通讯员供图


