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活动名称

海曙
你动脑、我动脑，
健康老年更快乐

科普惠民行动

江北
2019中国（宁波）输变电产
业创新与高质量发展论坛
2019年江北区科技下乡
服务活动进白杨社区

人工智能教育
科普系列活动

镇海
2019全国科普日

大型广场科普宣传活动
ZSTalk镇科学脱口秀活动、
“阿拉的海”海洋科普讲座

中秋主题科普活动：
喜乐过中秋

北仑
科普小课堂

之时间时间慢慢跑

走进自然系列之蚕丝的奥秘

九峰公益课堂：
让垃圾分类变得更有趣

鄞州
2019年鄞州区全国科普
日主要活动：“人文真善

美 科技创勤严”主题讲座

2019宁波海洋世界科普
教育基地活动

奉化
2019年奉化区全国科普

日主要活动暨奉化区校园
科技嘉年华启动仪式

青少年科技创新大赛

余姚

全市各基层科协组织
全国科普日系列活动

玩转科学
青少年科普公益讲座

慈溪
“垃圾分类我先行”
知识网络竞赛活动

智慧新生活科普展

宁海
“做新时代科技追梦人”
演讲比赛暨宁海县2019
年全国科普日启动仪式

科普在线活动

象山
2019年象山县

全国科普日启动仪式暨
中国（象山）海洋文化夜市
药品保健品科普宣讲活动

青少年科技创新大赛
杭州湾新区

农村科普大讲堂
科技政策培训

科普讲座创新行
高新区

全国科普日高新区
主场活动

各街道科协主题宣传活动

垃圾分类科普活动
进社区、进校园

主办单位

海曙区科协

海曙区科协

宁波市科协、江北区
人民政府等

江北区科协

江北区科协

镇海区科协

镇海区图书馆

宁波帮博物馆

宁波中国港口
博物馆

宁波中国港口
博物馆

北仑区图书馆

鄞州区科协

鄞州区科协
宁波海洋世界

奉化区科协、奉化区
教育局、奉化团区委

奉化区科协
奉化区教育局

各基层科协组织

余姚市科协
海燕公益组织

慈溪市科协

慈溪市科协、周巷镇
科协

宁海县科协

宁海县科协

象山县委宣传部、
县科协

象山县科协、县教育局
象山县科协、县教育局

杭州湾新区科协
杭州湾新区科协
杭州湾新区科协

宁波国家高新区科协

宁波国家高新区科协

宁波国家高新区科协

活动时间

9月19日

9月

9月19日-21日

9月17日

9月23日

9月16日上午

9月22日下午

9月13日上午

9月14日

9月15日

9月15日

9月17日-30日

9月14日-30日

9月19日

9月20日-
10月30日

9月15日-26日

全年

9月2日-16日

9月中下旬

9月16日上午

9月

9月6日-7日

8月-9月
9月-11月

9月17日
9月16日
9月19日

9月16日

9月16日
-9月22日

9月18日-19日

活动地点

江厦街道
党群服务中心

各单位

宁波远洲大酒店

辖区内

社区科普学校

镇海区万市徐村

镇海区图书馆

宁波帮博物馆

宁波中国港口
博物馆

宁波中国港口
博物馆

北仑区图书馆

宁波市博物馆

宁波海洋世界、相
关社区、学校

奉化区岳林
中心小学

奉化区青少年宫、
全区小学、初中

全市乡镇街道、村
（社区）、学校、科普

教育基地等

全市范围中小学生

慈溪科普
微信公众号

慈溪小家电
智造小镇

宁海党校报告厅

线上活动

人民广场

社区
全县

新区庵东镇文体中心
复旦科创园
e设计街区

高新区研发园
A区广场

梅墟、新明、
贵驷街道

梅墟街道、信懋小
学、贵驷民联村

内容

团体竞赛，以各街道为小组，
分为8个小组开展活动

在机关、企事业单位、社区、农村文化礼
堂举办各类科普讲座

高端论坛

科普推介

科普宣传

垃圾分类科普讲座、义诊服务、
科普展览、科普资料发放等

面向青少年的科学实验脱口秀；
海洋知识类科普讲座

中秋知识科普讲座、做花灯、猜灯谜等

1.引导孩子们探索不同地区的时差奥
秘，体会时间的珍贵；2.制作神奇的时针
1.了解古代蚕文化，探索古代织布技

术；2.制作迷你织布机
1.讲解垃圾分类知识；

2.互动活动：垃圾分类大PK

王玉明院士主题讲座

9月14日在宁波海洋世界广场上进行
全国科普日启动仪式，16日当天基地

门票八五折优惠

科普日启动仪式、青少年科技嘉年华系
列活动、集中宣传咨询服务

科技创新比赛

科普日开放活动、科普艺术节、自然科
普探索一日行、科普宣传、科普志愿服
务、科普讲座、科普集市、电商培训、科

普资源进校园等

邀请青少年科普讲师
每月开展青少年科普公益讲座

公众通过微信
参与垃圾分类有奖限时答题

展示和宣传慈溪市周巷镇部分高新企
业在智能制造和智慧生活中的新产品、

新技术、新方法

演讲比赛

推广科普中国e站、建立“地学知识”推广
等系列活动，动员公众参加系列科普活动

科普互动、科普展览、
科普表演、科普咨询

科普讲座、科普咨询
科普竞赛、科普互动

惠农科普讲座
申报指导、企业培训、科技政策解读

创新科技沙龙

全国科普日启动仪式、
科技成果创新产品展示与互动

现场互动

科普活动进社区、进校园

全城参与百项科普活动的
机会来了。记者从市科协了解
到，2019年宁波市全国科普日
活动将在9月14日至20日期
间集中展开。市各级科协系统
将在全大市范围内开展百余项
科普活动。上至耄耋老人，下
至幼小孩童，都可以成为各项
科普活动的主角。科普竞赛、
展馆参观、科普游戏，让市民在

“玩”中享受科普带来的乐越。
为弘扬科学精神、普及科

学知识，推动全民科学素质全
面提升，促进科学普及与科技
创新协同发展。记者了解到，
宁波市科协将于9月16日下午
2∶00举行2019年宁波市全国
科普日暨宁波科普宣传周活动
启动仪式，今年科普日活动的
主题为“礼赞共和国、智慧新生
活”，全市共有科普演出、科普
讲座、科普展览等103项活动。

宁波市本级全国科普日活
动十分丰富，市社科院（市社科
联）在宁波书城广场组织了30
余家社会组织的200多位科普
专家，向市民提供法律、文化、
心理、教育等社科类知识专场
咨询活动，还将9月份作为社科
普及月，向市民推出各种形式
的科普活动500余项。“加油！
科学+”大型科普情景剧巡演、
首届科普讲解员职业技能大
赛、科技咖啡馆之脑洞大开3D
打印、科普大讲堂等应有尽
有。我市部分科普基地在全国
科普日活动期间实行免费开
放。

今年的全国科普日活动期
间正好遇上中秋小长假，大家
不妨呼朋唤友一起来逛逛这场
宁波的科普盛宴，有103项科普
活动等你来参与。而海曙、江
北、鄞州、镇海、北仑、高新区、
杭州湾新区、奉化、象山、宁海
等地，都有精彩的科普互动项
目，迎接市民的参与。

全国科普日简介
2002 年 6 月 29 日，我国第

一部关于科普的法律——《中
华人民共和国科学技术普及
法》正式颁布实施。从 2005 年
起，为便于广大群众、学生更好
地参与活动，全国科普日活动
日期定为每年 9 月第三个公休
日，作为全国科普日活动集中
开展的时间。

记者 王元卓 通讯员 张浩

科普情景剧、互动小游戏、部分基地免费开放……

宁波科普宣传周，阿拉全城“玩”科普
103项科普活动任你选

宁波科普宣传周（9月14日-20日）期间部分免费或优惠的科普教育基地

宁波科学探索中心

天宫庄园

宁波雅戈尔动物园有限公司

镇海口海防历史纪念馆

宁波海洋世界科普教育基地

9月13日-15日科探常设展厅门票半价活动，成人原价100元现价50元，学生票60元现价30元

部分景区免费

9月16日-20日优惠开放全票100元/人，
优待票（包括现役军人、70周岁老人、1.2-1.5米儿童）50元/人

免费开放

16日八五折
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