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“月满人团圆”，今年中秋的月亮是否会如我们所
愿？市气象台昨天发布中秋假期天气展望，总体天气不
错，其中农历八月十五（9月13日）夜间有云，但云层不厚，
较有利于赏月。最终会是“皓月当空”，还是“彩云追月”，恐
怕要等到当晚才能揭晓了。

“十五的月亮十六圆”
赏月靠天。昨天，中国天气网发布了“2019全国中秋赏月地图来了，哪里

才是最佳赏月地”指数。这回，我们浙江妥妥地成为“别人家的赏月胜地”：不仅
中秋节当天可抬头见月，中秋假期的后两天也都可见圆月高悬的景象。

“十五的月亮”一定是最圆的吗？中国天气网在“赏月指数”中提到，今年
的中秋月是“十五的月亮十六圆”，最圆时刻出现在9月14日12时33分。只
是这个时间对我们来说，不是在吃午饭，就是在和午后的闷热、无法阻挡的困
意作“斗争”，月亮是看不到的。

事实上，“十五的月亮十六圆”并不罕见。有数据显示，根据统计和预测，
1951年到2050年这百年间，“十五的月亮十五圆”39次，“十六圆”48次，还有
13次是“十七圆”。而在过去10年里，中秋月亮“十六圆”出现了5次，最近的
一次就是去年。

“节筵都做一天延”
虽然看不到“最圆月”，但是从气象部门的预测看，八月十六（9月14日）晚

我市天气依然不错，同样有望看到皓月当空。
之所以会特别关注“八月十六”，跟宁波人特有的中秋习俗有关，老底子宁

波人就是以八月十六为中秋。
相传，这个习俗的形成跟史浩有关。史浩为鄞县人，南宋宰相。民间盛传

的中秋“节筵都做一天延”有两个版本。
一个版本是说因为母亲的生日刚好在八月十六，于是史浩将中秋节改在

这一天。另一个版本是说史浩在杭州为官，每年中秋都要回乡和家人团聚，有
一次因路上耽误，八月十六才到家，人们便将之后的中秋节往后延了一天。

记者 石承承

9月13日：多云 23℃-29℃
9月14日：多云，午后局部阵雨 22℃-30℃
9月15日：多云，午后局部阵雨 22℃-30℃

中秋小长假（9月13日至15日）期间高速公路不实行免费通行。
根据历年出行规律分析，小长假期间市民出行以中短途为主，部分时
段、路段将出现大流量通行情况。昨天，我市交警部门发布中秋小长
假出行提醒。

今天下午起交通流量增大

今天是节前最后一个工作日，预计下午起中心城区和各区县
（市）中心区域交通流量将增大，晚高峰提前、时间延长。市区将出现
一波交通大流量，主要集中在客运场站周边区域，如铁路宁波站周边
的尹江路、鄞奉路、长丰桥等。中心城区交通流量将集中在主要过江
桥梁、机场高架、南环高架等路段。

注意这些易堵时段

小长假期间，每日11时—13时、17时—20时，海曙南塘老街、鼓
楼、天一广场，江北来福士广场，鄞州世纪东方广场、万达广场、印象城
广场、东部新城银泰城、罗蒙环球乐园等商圈周边道路交通流量集中。

每日9时—16时，全市热门旅游景点及周边道路，如东钱湖、九龙
湖、溪口、四明山、达蓬山、浙东大峡谷、前童古镇、象山影视城、石浦、
松兰山、杭州湾方特神画大世界等，易发生交通拥堵。交警提醒，景区
周边停车条件有限，届时市民尽量选择公共交通出行。

经过施工路段要小心行驶

另外，节日期间自驾出游，经过一些施工易拥堵路段需小心行
驶，注意避让，如机场路南延（绕城高速—岳林东路）、214省道（鄞州
大道—奉化段）、甬金连接线（中山路—杭甬高速路）、院士路（通途路
—江南路）、会展路（江澄北路—海晏北路）等。

沧海路（鄞县大道—兴宁路）、兴宁路（福明路—兴宁桥）、灵桥路
（兴宁桥—镇明路）、翠柏路（中山西路—环城北路）、康庄南路（丽江
西路—北环西路）、北环西路（洪大路—慈孝大道）、江北大道（慈孝大
道—慈城人民路）、鄞县大道（鄞县大桥—同德路）因轨道交通4号线
施工占用部分车道，途经车辆也需小心行驶。

这些点段交通事故多发

同时，我市公安交警部门根据数据分析，汇总了15处交通事故
多发点段，市民行经时请谨慎驾驶。这些点段包括：

海曙云林东路（与同德路路口至与求精路路段），江北北环东路
（西卫桥村附近路段），鄞州陈定线1km+500m—2km+400m（井亭
村一舟集团附近路段）、通途路（华中街路口），镇海骆亚线（S320）
9km+180m（蛟川街道张陈傅村附近路段），北仑杭沈线（G329）
219km+950m（与永定河路路口）、杭沈线(G329)224km+200m（柴
桥后所村出口路段西往东方向），奉化锦奉大道0km+400m—900m
（锦屏街道河头村路段），慈溪杭沈线（G329）139km+800m（烟墩道
口）、中横线(X120)（长兴路路口）、周庵公路（四塘横路道口），余姚姚
北大道（与泗门镇固北路路口）、余梁线北延伸线（阳明街道华家山隧
道路段）、浒溪线（与阳明街道长城精工路口），宁海甬临线(S214)
55km+900m—56km+200m（西店镇江瑶村路段）。

记者 陈烨 通讯员 周瑾

本报讯（记者 范洪 通讯员 邬世权 实习生 沈秀萍）中秋小长假明天开
始，铁路部门预计，中秋节期间铁路宁波站将发送旅客27.28万人次，而即将
到来的国庆长假，宁波站客流量预计将再创历史新高。

为满足旅客出行需求，今年中秋、国庆期间，铁路宁波站将增开20趟旅客
列车，其中包括2趟普速列车和18趟高铁列车，分别开往杭州、上海、台州、温
州及南京方向。

2趟普速列车为宁波往返上海南的K5788/K5787次，其中K5788次计划
在9月13日开行，清晨6点从铁路宁波站发车，下午2点06分到达上海南站，
硬座票51.5元，这是目前宁波到上海最便宜的交通出行方式。

中秋、国庆期间，铁路部门计划安排一些深夜、凌晨开行的高铁列车，往杭
州、上海及台州、温州方向都有凌晨开行的高铁列车。

宁波往上海虹桥方向计划开行G9530次，零点19分从铁路宁波站出发，
1点07分到达杭州东，全程仅需46分钟，1点52分到达上海虹桥，全程仅需
93分钟，这也将成为宁波到杭州、上海虹桥最快的高铁列车。

在深夜11点后，铁路宁波站还将开行到杭州东的G9362次及到上海虹桥
的G9378次，其中G9362次晚上11点26分从宁波出发，次日零点14分到达
杭州东，全程48分钟。

宁波至苍南的G9323次，零点08分从宁波出发，1点04分到台州，1点56
分到温州南，2点20分到苍南，到苍南全程只要2小时12分钟。宁波到苍南的
G9365次，零点30分从宁波出发，2点36分到达苍南，中途只停台州、温州南2
站。此外，还有一趟宁波直达台州的G9363次，在零点54分出发，1点48分到
达台州站。

在回程方向，上海虹桥、杭州东也有多趟深夜11点以后开往铁路宁波站
的高铁列车。

小长假出游，啥时堵哪里堵？
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