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福彩开奖信息
七乐彩第2019107期：03 06 12 16 18 21 22 24
3D第2019249期：7 1 9
15选5第2019249期：02 05 06 10 13

体彩开奖信息
6+1第19107期：6 8 4 1 2 6 6
20选5第19249期：04 07 08 14 18
排列5第19249期：6 2 9 8 2

（均以公证开奖结果为准）

昨天，宁波市首届全民运动会
广场舞总决赛在国际会展中心1号
馆广场拉开帷幕。这是宁波市人民
政府主办、宁波市体育局承办的60
个群众项目之一，参加总决赛的共有
63支队伍近1200人，其中包括来自
各区县（市）选拔赛的优胜队伍。

“全民运动会总共有60个群众项目
比赛，广场是参与人数最多的项目之一。
本次广场舞总决赛，作为今年中国（宁波）
体育产业博览会的配套项目，为体博会营造
了更好的氛围，同时也借此机会，让更多市民
能够参与到体育活动中来，对推广群众体育
运动也会起到促进作用。”宁波市体育局副局
长徐健向记者表示。

本报讯（记者 黎莉）昨天是中秋小长假首日，
《诛仙1》《名侦探柯南：绀青之拳》《福星高照朱小
八》正式上映，连同前一日上档的《小小愿望》《巨鳄
风暴》等4部新片，整个中秋档一共有7部新片上
映。不过从昨日的情况来看，今年中秋档的票房第
一仗不算出彩。截至昨晚9时，全国总票房为3.4
亿元，和暑期档双休日的单日票房差不多。

昨天上午10点多，记者在UME影城天一店看
到，不少年轻观众正在取票或者询问场次，他们中
的多数人是为了《诛仙1》而来。“我和男朋友还有
闺蜜和她老公四个人一起来的，我跟闺蜜看肖战，
他们俩男的看柯南。”现场，市民陈小姐笑着告诉记
者，他们研究了一下中秋档的几部片子，觉得亮点
寥寥，这才冲着暑期攒下高人气的肖战，买了《诛仙
1》的票。

正如陈小姐所说，尽管有7部新片集结中秋
档，但其中的大多数评分不高。事实上，今年中秋
档原定上映的影片一度多达近20部，不过其中不
少影片因为提档、撤档、改档等原因，退出了中秋档
的争夺。例如拥有大批TV版粉丝的动画片《罗小
黑战记》提档到了9月7日上映，还有雷佳音、汤唯
主演的《吹哨人》，张静初、林柏宏主演的《冰风暴》，
张家辉、张翰主演的《催眠·裁决》相继宣布撤档。
反而是原定9月20日上映的好莱坞影片《巨鳄风
暴》加入中秋档。一番变动后，就形成了目前的上
片格局。

从昨天的票房分布来看，《诛仙1》和《名侦探
柯南：绀青之拳》成为种子选手。截至昨晚9时，日
票房排名第一的《诛仙1》在全国收入1.3亿元，“小
侦探”拿下7080万元。

整体来看，今年中秋档不但缺乏大片，口碑有
保证的优质影片也不多见，令业界对小长假三天的
票房心存隐忧。业内人士张莉表示，一直以来中秋
档都是一个比较尴尬的时间段，如果不是遇到黑
马，很难产出爆款。“前有暑期档，后有国庆档，夹在
两大黄金时段之间的中秋档，更像一个过渡，为国
庆市场蓄力而设，所以很多大片有意识地避开了这
个时段。对于业界来说，中秋档确实不能算是一个
值得期待的节点。”

广场舞总决赛现场。 记者 胡龙召 摄

参加本次广场舞总决赛的队伍基本
都是业余舞蹈团队，不过比赛的组织规
格相当专业：赛事由宁波市社会体育指
导中心执行承办，项目分设规定套路与
自选套路，还请来了不少国家级裁判组
成裁判团队。

对此，徐健表示：“虽然群众性项目
重在参与，但作为竞赛，就要讲究规则和
公平。裁判非常重要，有助于整个赛事
的圆满顺利举行，同时也借助高水平裁
判，提高广场舞运动的整体水平，让大家
在娱乐基础上，不断提高水平。这次请
了省里的一些专家，以保证比赛的公正
性，同时希望通过这样的比赛，对我市的
广场舞水平有所促进，让广场舞更加科
学、规范地发展。”

而很多队伍本身也在不断追求进
步。海曙南门街道夕阳红舞蹈队的陈
红霞说，现在社区也特别支持，自己和
同伴们每周二、周五两天可以借用社区
的室内场地进行排练。“我们这支队伍
最初由一个志愿者群的成员组成，平时
大家都在参与广场舞锻炼，后来群里有
人提议组建队伍，于是集合在一起锻炼
了。”陈红霞说，就这样从原来分散的自
娱自乐活动，演变成了现在的团队集体
活动。

鄞州区代表队是本次总决赛上最年
轻的队伍，来自钟公庙街道。“我们的队
员平均年龄40来岁，都是经过选拔的精
英选手。”该队领队陈位飞告诉记者，钟
公庙街道有非常好的广场舞活动基础，
宁波市非奥项目排舞训练基地也落户于
此。队员林南芳已经入队四五年了，她
说喜欢参与这个运动，就是因为可以让
自己“阳光、健康、美丽”。“现在大家相处
得像姐妹一样了，广场舞是一个‘众乐
乐’的运动。我们身边就有例子，以前没
日没夜打麻将的女同胞，来体验过广场
舞之后，不去麻将室了……”陈位飞认
为，健康、正能量的活动，总是能吸引人
的。

记者 戴斌

广场舞作为一种集体育健身、舞蹈艺
术于一体的群众性娱乐活动，因不受场地、
人数、时间、年龄的限制，颇受市民喜爱。

“在公园、广场等场所，每天都能见到
人数众多的市民在开展广场舞活动，年龄
几乎覆盖所有人群。我认为，广场舞和健
步走、登山、迷你马拉松等项目类似，广受
市民欢迎。”徐健说，全民运动会60个大
项，其中包括一些社会参与度不是很广的
小众项目，但绝大多数是有较好群众基础
的大众项目。

年近70岁的邵阿姨是江北天合舞蹈
队的一员，该队的成员以邻居为主。“以前
大家是随意跳的，后来成立了队伍，也得到
了街道和社区的支持，去年还专门请了老
师给我们排练。”邵阿姨认为，自己和队友
们都上了60岁，主要目的还是健身、娱乐，
不要太累就行，“我们平时经常在一起做健
身操、跳广场舞，身体好、精神好、心情好。”

参赛队伍中，记者也看到了青少年的
身影。付雅婷是宁波少林文武学校四年级
学生，她和妈妈一起，作为海曙高桥凤凰杨
杨舞蹈队的队员参加比赛。“我以前看大人
们跳广场舞，自己跟着学学就会了。”付雅
婷喜欢跳舞，很多舞蹈都是一学就会。付
雅婷和妈妈所在舞蹈队的发起人叫杨杨，
她说：“这支队伍是从我家里跳出来的。一
开始的时候是几个人在我家门口跳舞，后
来加入的人越来越多，现在是我们那一带
最大的舞蹈队了，平时经常一起跳的有五
六十个人，这次来比赛的是12个。”杨杨告
诉记者，现在队伍在当地有了一定名气，有
时候会受邀参加一些表演，“但是参加比
赛，经常都是我们自己AA制解决费用。
我们也没有请过培训老师，都是看视频自
己学，然后自己编排音乐和舞蹈，搭配服
装。大家齐心协力，算是把业余爱好展示
出来吧。”

老少皆宜的运动遍地开花

推动群众项目规范化发展

小长假首日
电影票房差强人意

夜放风筝寄相思

本报讯（记者 邹鑫 文/摄）日前，一场放飞夜
风筝活动在鄞州区举行。在宁波市风筝协会组织
下，30余位风筝爱好者将20多只4平方米大小、挂
满LED灯的风筝放上夜空。知名风筝艺人段震利
表示：“借风筝遥寄相思，将闪闪发光的风筝放飞在
夜空中，别有一番滋味在心头。”

今年67岁的刘海德放风筝已有10年，获得过
全国大奖。“只要天气好，我都会在晚上出来放一会
儿夜风筝。”刘海德说，放风筝一来可以健身，锻炼
头颈功能、上肢力量和身体协调性；二来让宁波的
夜空更美丽，自己也会觉得很满足。

我市首届全民运动会

广场舞总决赛昨举行
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