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本报讯（记者 范洪 通讯员 邬世权
周燕）记者昨日从铁路部门了解到，今天
起至10月2日18时，铁路宁波站对所有
开往北京的列车实行二次安检。

目前，铁路宁波站每天有4趟开往北
京南站的高铁动车组，分别是7点45分出
发的G58次，10点33分出发的G168次，
11点55分出发的G56次以及下午2点38
分出发的G60次。乘坐上述列车的旅客，
请至少提前1个小时到达车站。

乘火车随身携带的行李中，哪些东西
不能带？铁路宁波站派出所民警表示，除
了常见的危险品和违禁品不能带上火车，
这些东西也要注意：

女士常用的防狼喷雾剂，超过20ml
的指甲油及染发剂，超过100ml的香水及
花露水，超过120ml的发胶等，都是不能
带上火车的；

打火机随身携带数量不能超过 2
只，火柴不能超过2盒，散装类酒水比如
散装白酒、自制米酒不能带上火车，瓶
装、听装酒类可以携带，但旅客携带有
一定数量规定，且行李总重量不得超过
20千克；

带有强烈刺激性气味的食物，如榴
莲、臭豆腐等，不能携带；可以带方便面在
列车上食用，但是像螺蛳粉之类的，为了
不影响其他旅客，也不建议携带。

本报讯（记者 石承承）“高温”在昨
天终于“松了一口气”，全市范围内，除了
宁海，其他区县（市）的最高气温均回落至
30℃以下。新的一周，我们或将越发明显
地感受到空气中渗透着的一丝丝秋意。

9月14日那天，记者路过鄞州区的锦
寓路，无意间一抬头，发现道路两边的黄
山栾树已经黄了一大片。

黄山栾树是一种落叶乔木，因其适应
性强、生长速度快、病虫害少，再加上树形
高大优美，成为比较受欢迎的城市园林树
种。春季时，黄山栾树的嫩叶是红色的；
夏末秋初，鲜黄色的花朵挂满树冠；等到
深秋季节，红色的果实犹如串串灯笼与鲜
黄色的秋叶交相辉映。

尽管当时阳光正好，天气闷热，但这
树叶一黄，还是让人不由自主地感觉到一

丝秋意。
昨天，“高温”也终于“松了口气”，阳

光不像前几天那么灼热了，从鄞州到海
曙，部分地区还飘了些雨丝。

新的一周（9月16日到22日），大家只
要细细品味，就会感觉到秋天在一点点靠
近。

从市气象台未来三到七天的天气预报
看，本周初，我市的最高气温仍将维持在
30℃左右；本周中期开始，最高气温将回
落至28℃及以下。周四以后，我市将转为
多云到阴有阵雨的天气，雨势不会太大，但
眼下的雨落在身上，将会略带凉意了。

值得大家留意的还有本周的最低气
温，将从目前的24℃左右一点点往下滑，
预计最低在21℃上下。早晚凉意加重，
大家要及时调整自己的衣着。

树叶开始黄了
你“嗅”到秋意了吗
新的一周，或许秋意会明显一些

浙江·台湾合作周
宁波专场18日登场

本报讯（记者 樊莹 通讯员 沈正中）宁波
市台办传来消息：2019浙江·台湾合作周宁波专
场将于9月18日登场。

本次活动以“融合发展，合作共赢”为主题，
目的是扩大交流合作、增进同胞情谊、促进互利
双赢、实现共同发展。这是宁波连续第4年举办
浙江·台湾合作周专场活动。

2019浙江·台湾合作周宁波专场活动启动
仪式暨海峡两岸（宁波）智能制造产业对接会，是
本届合作周宁波专场的一大亮点，旨在通过台湾
业界知名人士和大陆产业专家为宁波制造业转
型升级把脉问诊，探索建立甬台智能制造领域合
作策略与平台，加速推进宁波传统优势产业升
级，助力宁波制造产业迈向高质量发展。

据了解，2019浙江·台湾合作周期间，宁波
共有6个重大台商投资项目签约，总投资额35
亿元，涉及智能制造、大健康、绿色石化、文化创
意等多个领域。

“她时代 聚力量”
第二届闪耀新女性论坛举行

本报讯（记者 滕华）新时代，也是“她时
代”，一股新兴崛起的“她力量”正改变着我们的
生活。昨天，“她时代 聚力量”第二届闪耀新女
性论坛暨NAMA女性成长研究院启动仪式在
宁波举行。

主办方NAMA女性成长服务平台CEO百
灵女士在致辞中分享了一组数据：现在中国女性
劳动参与率已达70%，也就是说除了老人孩子，
几乎所有女性都在工作；大多数女性创业者的年
龄在35岁以下，75%以上的女性有终身学习的
意愿……“女性需要进入更广大的世界，用初心、
耐心、匠心、虚心和同理心，去承载更大的社会价
值。”

论坛上，与会嘉宾就“她时代”究竟意味着什
么、女性消费力和创业环境怎么样、从文化角度
看待女性成长、如何走出舒适圈寻求新裂变等议
题进行了探讨。

铁路宁波站今起
对进京列车实行二次安检
乘坐相关车次的旅客，请至少提前1小时到站


