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七十年披荆斩棘，七十年波澜壮阔。
在中国东部的壮美海岸线上，敢想

敢闯、开拓进取的宁波人用智慧、坚韧与
汗水不断演绎着传奇式的“宁波故事”。

从百废待兴到经济大市，从商埠小
城到泱泱东方港城，从生活贫困到全面
小康。

七十年沧桑巨变，宁波以全国千分
之一的土地面积，贡献了全国1.19%的
GDP、1.45%的财政收入，走出了一条富
含时代特征、具有宁波特质的港口城市
发展之路，成为展示改革开放伟大成就
的重要窗口之一。

一组组看似枯燥的增长数据，串联
起一条红线，为宁波的经济腾飞和百姓
的幸福生活做出时代的注脚：

宁波的地区生产总值从
1949年的2.2亿元跃升到去
年的10746亿元，年均增长
13.1%，成为全国第 15 个

GDP超万亿元城市；
宁波舟山港货物吞吐量从新中

国成立初期的4万多吨跃升到去年的
10.8亿吨，连续10年位居世界第一，集装
箱吞吐量跃居世界第三，昔日的内河小
港迈入“世界一流大港”的行列；

宁波城镇居民的“钱袋子”越来越
鼓，人均可支配收入从1978年的306元
跃升到去年的6万元，年均增长14.1%；
农村居民人均可支配收入从1985年的
627元跃升到去年的3.4万元，年均增长
12.8%；

宁波人的消费不断提档升级，从当
初的粮票、布票、肉票到如今的换车换
房、黄金周出境游、大健康消费，2018年
宁波社会消费品零售总额达到4154.9亿
元，恩格尔系数近年来一直在30%的较
低水平；

反映教育、健康、文化发展的一些重
要指标也节节攀升：70年来，宁波教育实
现了跨越式发展，教育质量显著提升，教
育公平深入推进，城乡免费义务教育全
面实现；宁波人均期望寿命从38岁增长
到81.61岁，比全国平均水平的77岁高

出4.61岁；宁波电影院从最初的两家
发展到现在的98家，宁波每万人拥
有公共文化设施建筑面积全省第一
……

70年只是人类历史长河的短短
一瞬，却深刻改变着宁波这座城市。点
滴变化，交汇成河。

我们都是追梦人。
向东是大海，追梦五大洲。
让我们共同向祖国致敬，向更加美

好的明天致敬。
记者 周晖
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