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海曙区永丰路上，今年“89岁高龄”的华美医院大楼依然屹立。作
为宁波最早的医院大楼，1930年建成的华美医院大楼虽多次历经战火，
但至今仍在发挥作用。

始建于1843年的宁波华美医院是全国现存的建院第二早的西医医
院。1923年，华美医院为了满足患者需求，有了建一幢新大楼的想法。
时任院长兰雅谷先生用1.5万银元向宁波效实学会买了宁波北门内的
一块空地，就是现在华美医院大楼的所在地。

这幢大楼1926年开始动工，耗时4年建成，耗资近30万银元，所有
款项都是向社会各界筹集而来的。

如今这幢老楼是中国科学院大学宁波华美医院（宁波市第二医院）
的1号楼，仍然用作住院病房。在一楼大厅里，至今仍有两块被保护得
很好的大理石石碑，上面镌刻着当年所有出资人的名字。国科大宁波华
美医院档案科主任吴华告诉记者，当时社会各界人士都有捐款，不少还
是当时宁波乃至全国的名人政要。

1930年4月，4层楼高的华美医院住院大楼落成。因为建造中，拆
除了宁波老城的北城门，使用了一部分城墙砖，所以大楼仿造北城门，呈

“凹”字形，以作纪念。当时这幢大楼是宁波城里最高的楼房，不但外形
气派，设备也很先进。新中国成立后，这幢大楼作为市第二医院的住院
部楼，见证了多项宁波首例手术的诞生。

今年73岁的国科大华美医院前外科主任曹树立，上世纪80年代到
医院工作。他说，当时住院部是有22张床位的大病房，像集体宿舍一
样。手术室里没空调，天气热了用电扇，一台手术下来，医生护士全身上
下都湿透。每年7月-9月最热的时候，外科医生只能无奈“封刀”，除了
急诊及急需手术外，其他手术都延后。

虽然条件简陋，医务人员还是在这幢大楼里完成了不少高难度手
术。上世纪80年代，医院成立了省内首家重症监护病房，实施了市内首
例肾移植手术、体外循环下心内直视手术、肺叶切除术、食管癌手术、断
肢再植等一系列高难度手术。

如今，华美医院住院大楼几经改造后，还在发挥着作用。手拉门式
的老式电梯变成了自动电梯，木质百叶窗换成了玻璃窗，陈旧的木地板
换成了现代化的地砖。

这幢楼见证了我市乃至我国现代医学的萌芽、发展壮大，并为宁波
地区的卫生健康事业发展做出了贡献。国科大华美医院希望，今后这幢
老楼不再用作病房，而是作为一座博物馆留存下去。

记者 孙美星 通讯员 郑轲

106年前，宁波市第一医院在鄞县县学孔庙简陋厢房
里诞生，历经了百年的风霜和战火的洗礼。如今，地处闹市
区的这家医院依然是甬城人民健康守护者。

一座古色古香的老门楼、几幢现代化门诊住院楼，地
处闹市中的市第一医院是很多宁波人再熟悉不过的地方。

在市第一医院靠县学街一侧，有一座古色古香的老门
楼，这是医院最古老的的建筑，是鄞县孔庙仅存于世的“棂
星门”，也曾一度作为医院的大门。这座门楼是市文物保护
点，现存的建筑是民国时期建造的，最早的可以追溯到唐
宋时期。市第一医院院址曾是鄞县县学所在，医院内现在
还有一块“县学遗址”碑，立于广玉兰树下。

市第一医院创立于1913年6月，初名“鄞县公立医
院”，院址在县学街念书巷，用房仅三厢楼房一幢。1922
年-1924年，医院募款建造3幢楼房于县学街孔庙之东
（即现址），并以北面芝兰巷平屋数十间为院舍，新建手术
室，购置X光机，医院始具规模。

1927年宁波设市，医院改名为“宁波市立医院”。1931
年宁波撤市复入鄞县，改名为“鄞县县立中心医院”。1949
年10月，医院改名为“浙江省立宁波医院”。1954年10月，
定名为“宁波市第一医院”，沿用至今。

新中国成立后，市第一医院发展迅速，一幢幢现代化
门诊大楼和住院楼在“棂星门”边拔地而起。1953年，医院
新建门诊楼。1958扩建门诊楼，并于广济街分部新建外
科、妇产科楼。

改革开放后，市第一医院发展步伐进一步加快。1984
年，医院新建了能容纳400张床位的住院大楼。1994年，
著名宁波帮人士包玉刚先生捐资参与建设的“刚华住院大
楼”落成，极大地改善了就医条件，新增530张病床。

市第一医院院务与对外合作办公室副主任柴隆告诉
记者，在上世纪90年代前，“棂星门”一直是作为医院大门
使用的。“刚华住院楼”建好后，医院人流量激增，老门楼也
就渐渐退出历史舞台。

2011年年底，在“刚华住院楼”旁，一幢23层的现代化
住院大楼拔地而起，医院的规模再上一个台阶。

随着宁波城市快速发展，市第一医院的规模亟待扩
容。2018年12月，作为我市重点工程的市第一医院奉化
方桥院区项目动工兴建，目前正在加紧建设中。这个项目
总投资15亿元，一期规划床位1200张，建成后市第一医
院的总体病床规模将达2000张。

记者 孙美星 通讯员 陈静娜

宁波市第一医院：
这家百年老医院

守护甬城百姓健康

国科大华美医院：
这幢89岁的住院楼
见证宁波医疗发展

宁波市第一医院门诊楼外景。市第一医院供图

1930年建成的华美医院大楼。国科大华美医院供图


