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网上阅读量逾亿
网友点赞宁波校园正能量

暖哭！在他几乎跑不动的时候
同学们自发陪他冲过终点

运动会上，230斤男孩跑3000米，
咋上了人民日报微博，还成了全国热
搜？因为实在是太暖了！

记者昨日了解到，宁波晚报通过多平
台发布了“校园跑男”的新闻，仅宁波晚报
官方抖音就有174万次阅读，12.6万个点
赞。央媒方面，截至昨晚10点30分，仅人
民日报微博端已有420多万次阅读。

这条新闻还被中国日报、中国青年
报、法制网、中国大学生在线、广州日
报、浙江之声等十几家媒体转发，截至
昨日晚11点，累计阅读量已过亿。

10月24日，宁波市职教中心学校
校运会上，师生们情绪高涨，劲头十
足。下午5点多，感人的一幕发生了：一
名男孩在一阵高过一阵的加油声中，被
一大帮同学簇拥着，努力冲向3000米
赛程的终点。“到了，到了！”同学们激动
地为他欢呼雀跃。

这名高大壮实的男孩叫朱磊磊，
就读于该校计算机高职班，是学校篮
球队的中锋。校篮球教练郑高南老
师说：“朱磊磊人高马大，往篮下一
站，对方根本无法突破防守。”

此次学校运动会，朱磊磊的班主任
余挺挺要求班里的体育生必须报至少一

个项目，其他体育生都报了自己擅长的
项目，最后只剩下跳高与3000米跑两个
赛项了。“跳高嘛，我担心把杆子压折了，
所以只能参与3000米跑了。”朱磊磊说。

朱磊磊的体重达115公斤，其实并
不擅长耐力跑。学校300米的跑道，需
要跑10圈才能抵达终点。比赛的最后
阶段，在朱磊磊几乎跑不动的时候，篮
球队、足球队的同学们自发进入跑道，
陪他跑到了终点。

“这一幕，真的让人感动，谁又忍心
去计较是否违反比赛规则？”学校老师
说，他们看到的是满满的正能量，是同
学情深，是毅力和坚持。

学校，是人这一生“修炼”时间最长、回忆最为纯净
的地方。宁波市职教中心学校校园运动会暖心一幕的
背后，是宁波校园正能量日积月累的必然。

在2019年过去的10个月时光，校园暖新闻频出：
“暖爸扮恐龙入幼儿园送惊喜”“后勤大叔跑马拉松，全
校师生为其加油”“男孩身患重病，师生为其众筹”“德
育老师跳水救人，手机直接报销”……通过本地媒体宣
传酝酿，也在全国获取了“大流量”点赞。

宁波素有“爱心城市”之称，学校里也多善心事、
暖新闻。校园正能量，能够温暖人的一生，也会影
响到更多的市民。此次“校园跑男”的新闻，有网友
在点评时称“在你快撑不下去的时候，总有一种温
暖的力量，携你向前”！
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同学们陪着同学们陪着朱磊磊朱磊磊（（右二右二））冲过终点冲过终点。。


