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2019年11月3日 星期日 广告
责编/董富勇 朱忠诚 审读/高凯

美编/徐哨 照排/汪金莲
城事 A03

“除了取餐适量、光盘行动，就餐时不大声喧哗、着装文明、在饭桌上不
吸烟、不随意丢垃圾……这些文明的用餐行为在潜移默化中也得到了改
善，食客们的文明行动不仅提升了自身的用餐质量，也给他人带来了好的
就餐心情。”宁波市餐饮业与烹饪协会人士表示。

“节约、文明用餐也是享用极简生活的一种态度。”采访中有业内人士
坦言，自助餐也是一场“文明自助”，需要从自身做起，促使大家养成积极健
康的消费习惯和节约理念。要知道，无论自助餐怎么“吃够本”，都不如文
明健康就餐吃得有修养、有营养。 记者 谢舒奕 文/摄

本报讯（记者 滕华 通讯员 梅薇）日前，记者
从市民政局了解到，为进一步加大基本民生保障力
度，让困难群众共享改革发展成果，近日我市出台
《关于改革最低生活保障标准调整机制的通知》，改
革最低生活保障标准调整机制。自12月1日起，我

市低保标准与最低工资标准脱钩，与全市居民人均
消费支出挂钩。调整后，我市低保仍按三档执行，第
一档月低保标准由现行的885元调整为940元；第
二档月低保标准由现行的792元调整为846元；第三
档月低保标准由现行的745元调整为799元，与去年

相比，低保标准平均提幅达6.6%。
据悉，今后每年7月，市民政局、市财政局根据

国家统计局宁波调查队提供的上年度全市居民人
均消费支出统计数据拟定调整我市低保标准，并
及时向社会公布。

近日，余姚一家食品厂主动注销食品生产许可证和营业执照。据悉，
这是余姚首家因质量问题主动注销食品生产许可证和营业执照的食品生
产厂家。

2003年初，郑某在余姚市低塘街道开了一家食品生产厂，生意做得红
红火火。但好景不长，该食品厂生产的绿豆糕被外省的市场监管部门抽
检，检验结果为菌落总数超标。这次抽检不但被市场监管部门罚款20000
元，也影响了产品销量。经过自查整改，该厂最终通过复查，又继续投入了生
产。但近两年来，余姚市市场监管部门又先后对该食品厂抽检3次，检验结
果发现超限量使用食品添加剂等问题。该食品厂落入了出现问题、整顿、投
产，再出现问题、再整改的怪圈，郑某也疲于应对监管部门的抽检、检查、罚
款、约谈、复查。

近日，余姚市市场监管局再次对郑某进行行政约谈，明确其因监督抽
检屡次不合格被列入重点监管对象。

为确保老百姓的食品消费安全和身体健康，最终郑某决定关闭这家食
品厂，并于近日主动到余姚市市场监管部门登记注册窗口注销了食品生产
许可证和营业执照。 通讯员 张松高 周吉江

本报讯（记者 范洪）记者昨日从中国铁路上海局集团了解到，12月1
日起，铁路部门将对东南沿海铁路部分动车组列车执行票价优化调整，涉及
宁波往南开往台州、温州、福州、厦门及深圳方向的高铁动车组列车。

据了解，此次对东南沿海铁路部分动车组列车执行票价优化调整，严
格执行国家关于动车组列车票价的有关规定，坚持以旅客需求为导向，依
据市场供求关系和客流规律，以公布票价为最高限价，分季节、分时段、分
席别、分区段在限价内实行多档次票价，总体有升有降，涉及400多趟列
车，最大折扣幅度5.5折。

相关人士指出，动车组列车实行差异化定价机制，有利于建立多种交
通方式合理比价关系，灵活适应市场，用好运力资源，更好地满足广大旅客
多样化出行需求。铁路部门将深入实施客运提质计划和复兴号品牌战略，
落实各项服务举措，进一步提升高铁服务品质，努力让广大旅客出行体验
更美好。

低保标准提高了！
下月起我市实行低保标准调整新机制

绿色生活
文明随行

“光盘行动”实施6年
自助餐桌“剩菜难觅”

小小一方餐桌，折射出人们餐饮习惯和文明就
餐的理念变化。2013年，一场倡导厉行节约、反对
铺张浪费的“光盘行动”席卷全国。作为以往食物浪
费的“重灾区”，自助餐领域备受关注。近日，记者陆
续走访了多家高端酒店、社会餐饮，发现相比前些
年，实施6年的“光盘行动”从轰轰烈烈走向了细水长
流，早已在宁波深入人心。

12月1日起
东南沿海铁路部分动车票价有调整

余姚首家！
一食品厂因质量问题主动注销证照

记者先后到宁波南苑环球酒店、宁波泛太平洋大酒店、宁波凯洲皇冠
假日酒店等多家高端酒店走访，发现店内自助餐厅前台、餐桌醒目位置，几
乎都张贴或摆放着“不剩菜、不剩饭”“惜粮 惜福 光盘行动”“节俭养德”等
温馨提示，部分酒店公共区域的LCD屏上也有宣传语，倡导文明就餐的消
费理念。

广告宣传、张贴标语、摆放台卡、口头提醒等，是自助餐厅力推“光盘行
动”普遍采取的措施。“除此之外，我们日常还会做一些‘大胃王’现场互动，
鼓励客人光盘，然后择优给予餐券等奖励。”宁波泛太平洋大酒店有关负责
人邬鸿玉告诉记者。

前天下午，记者在宁波凯洲皇冠假日酒店西餐厅看到，多数食客离席
时餐桌上都是“光盘”，部分餐桌上虽有剩余，也都是如沙拉、蛋糕、饮料以
及一些主食的边角料。“现在客人取餐一般都会根据人数和需要来，不够再
加。从前离席后饭菜铺满一桌的现象，现在很难见到了。”有关负责人朱凌
娇告诉记者。

随处可见“光盘”宣传

用餐礼仪彰显文明风格

高端酒店自助餐桌上的提示台卡高端酒店自助餐桌上的提示台卡。。


