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11月2日至3日，2019国际划联龙舟世界杯在宁波东钱湖圆满完成全部赛程。在
全部十个比赛项目中，中国两支队伍成为最大赢家，共斩获10金5银2铜，其中中国国
家队收获6金1银2铜，中国宁波队获得4金4银。

升国旗、奏国歌的场景反复上演

昨天上午8点30分，随着比赛时间临近，天空中飘起了小雨，参赛队伍陆续下船，
湖面上又响起了有节奏的鼓点和队员们的呐喊声。

两支中国队的表现，没让现场给他们加油助威的观众们失望。在上午结束的女子
22人龙舟500米、男子22人龙舟500米、男女混合10人龙舟500米和男女混合22人
龙舟500米4场比赛中，中国国家队和中国宁波队包揽了全部的冠亚军。

现场，升国旗、奏国歌的场景，上演了一次又一次。“拿下冠军，大家再苦再累都是值得
的。”宁波队的芮雨琪从领奖台上下来，一脸的笑容。

下午，中国国家队和中国宁波队再次延续上午的夺冠势头，先后斩获了女子10人
龙舟200米、男子10人龙舟200米、女子10人龙舟500米、男子10人龙舟500米和男
子22人龙舟200米的冠军。最终奖牌榜上前三名分别是：中国国家队6金1银2铜，中
国宁波队4金4银，泰国队2银。俄罗斯、美国、菲律宾、中国香港、德国位列4-8名。

龙舟从宁波出发，走向世界

“此次龙舟世界杯吸引了全球28个国家和地区近千名运动员的参与，这些数字证
实了全世界人民对于龙舟运动的兴趣与日俱增。”国际皮划艇联合会副主席托马斯·
科涅茨科表示，国际划联致力于为龙舟运动搭建专属职业竞赛平台，并与中国皮划艇
协会等国家、地区协会合作，在世界各地开展龙舟运动。

龙舟运动已纳入2018年亚运会项目，目前，国际划联和亚洲皮划艇联合会正在争
取将龙舟列入2025年世界运动会，并成为2020年东京奥运会示范项目。而此次在宁
波举行的龙舟世界杯比赛，将成为在世界范围内提高龙舟运动重要性的关键一步。

中国皮划艇协会主席刘爱杰说，希望通过这次宁波龙舟世界杯以及一系列活动的
成功举行，让龙舟从宁波划向全球，让更多的人了解龙舟，爱上龙舟，通过龙舟讲述中
国故事，为龙舟进入更大的国际舞台打下坚实的基础。

据不完全统计，比赛两天时间共有4.2万人到现场观赛。
记者 邹鑫 通讯员 孙国栋

国际龙舟争霸赛在昆明开赛
云龙龙舟队拿下一个总冠军

本报讯（记者 薛曹盛 通讯员 鲍丹萍） 11月3日，2019昆明滇池国际龙
舟争霸赛举行决赛，来自国内外的60支代表队参赛。特别的是，本次比赛设置

“陆上龙舟100米”项目，形成“水陆两栖”竞赛模式，这在全球龙舟比赛中尚属
首次。

今年以来，来自鄞州的云龙龙舟队斩获了很多奖牌，这一次面对高手如林的
国际龙舟争霸赛，队员们遇强则强，霸气全开。云龙龙舟队在比赛中分别获得公
开组12人龙舟100米、200米、500米直道竞速三项第一，获得12人龙舟组比赛
总冠军。在“陆上龙舟100米”项目，该队更是取得了全球首枚“陆上龙舟”金牌。

什么是陆上龙舟？简单来说，就是轮滑龙舟。“这是我们第一次玩‘陆上龙
舟’，没想到就赢了。”云龙龙舟队队长张维龙说，陆上龙舟的发明，让受自然条
件限制没有宽阔水域的国家和地区的龙舟爱好者也可以体验并参与龙舟运
动。

据悉，即将在2020年1月开赛的第十四届全国冬季运动会已经将冰上龙
舟设为比赛项目。

“昆曲清口第一人”吕成芳
在鄞州区（大学园区）图书馆开讲

2019龙舟世界杯圆满完成全部赛程

中国两队成最大赢家

本报讯（记者 陈晓旻/文 通讯员 王欣/摄）有人说，到
苏州必须做两件事：一、夜游平江路；二、到平江路伏羲琴馆
看吕成芳的昆曲表演。11月3日，吕成芳来到鄞州区（大学
园区）图书馆“明州讲堂”，作题为“大雅之音，江南美韵”的
讲座（上图）。昆曲的文化传承、细腻的表演、优美的身段示
范……生动、风趣、幽默的讲座博得了在场观众阵阵掌声。

吕成芳是业余昆曲演员，也是苏州昆曲遗产抢救保护
促进会的志愿者。她通常晚上在苏州平江路上的伏羲琴馆
进行昆曲表演以及解说，一年演出达300多场。昆曲是现
今活跃于舞台上最古老的剧种之一，于2001年入选联合国
教科文组织“人类口头和非物质遗产代表作”，600年传演
不息，被称为“百戏之祖”。

吕成芳的表演特色在于，把昆曲表演与历史讲解、器乐
演奏、观众互动等多种形式相结合，推广这一世界级非物质
遗产。她让昆曲不再曲高和寡，所以她说：“15分钟，人人都
能听懂昆曲。”这种方式，让吕成芳赢得了全国各地的粉
丝。粉丝们把她这种表演方式称为“昆曲清口”，她也因此
被粉丝冠以“昆曲清口第一人”的称号。

记者也在现场感受到了吕成芳的多才多艺。除了昆曲，
吕成芳还给观众解读了琵琶、古琴、三弦等与昆曲有关的乐
器。专业优美的唱念表演、幽默诙谐的清口解说，以及与观众
零距离的欢乐互动，两个小时的讲座时间，让观众穿越了数百
年的历史文化。

获得男子10人龙舟500米冠军的中国宁波队。 记者 胡龙召 摄

福彩开奖信息

双色球 第19126 期：02 14 17 29 32 33 16
3D 第2019293期：6 6 3
15选5 第2019293期：01 02 04 05 14

体彩开奖信息

6+1 第19126期：8 0 6 6 6 2 0
20选5 第19293期：04 12 14 16 17
排列5 第19293期：5 9 9 7 9 （均以公证开奖结果为准）


