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日前，宁波晚报社前往位于辽宁桓仁县的同仁堂野
山参基地考察，与基地供货商桓仁圣峰公司洽谈进一步
深入合作事宜。

冬天即将来临，想吃优质野山参的市民可以来《宁
波晚报》养生汇挑选了。

同仁堂金牌供货商，10余年没有一起投诉
桓仁满族自治县位于辽宁东北部，长白山余脉。这

里出产的野山参感观特色、理化指标均优于其他地区，
桓仁县也被授予“中国山参之乡”。

同仁堂的野山参绝大多数由桓仁圣峰参茸公司供
应，公司给同仁堂供货十余年，从未出现一起客户投诉。

十几年前，纯山参资源日益匮乏。行业将除人工播
籽外，没有人工干预15年以上的山参称为野山参。

当时，一批参茸公司大量用人为干预种植的移山
参冒充野山参，圣峰参茸公司却收购了一批十几年参龄
的优质基地，不施肥、不用农药，任野山参自生自灭，一
举奠定了在国内人参界的地位。

15年以上野山参存活率仅2%
让山参自生自灭15年以上，说起来简单，能真正做

到的却不多。
圣峰公司孙总透露，野山参在泥土下蛰伏，要经受

冰冻、暴雨、病虫害侵袭，还有鼠嚼虫咬、兽吃畜踏。
一亩地播下4万颗参籽，15年后能存活下来只有八

九百株，存活率不过2%，而品相完整、可以卖上高价的
不过1/200。

人生有多少个10年，没有强大的实力和魄力，又哪
里敢把自己的身家押宝在15年后。

为了大幅提高山参的存活率和产量，很多参农都会
通过移栽或用药增产增收。所谓的野山参，也因此失去
了“野性”。

山参市场鱼龙混杂，消费者要辨真假难
考察期间，我们参观了同仁堂野山参基地和附近的

一些移山参基地，又逛了当地的山参市场。
记者发现，即便在桓仁人参市场，用移山参冒充野

山参的现象也大量存在，一些商家还邀请非权威机构给
人参做鉴定，更是让消费者难辨真假。

孙总说，优质野山参货少价贵，难以完全满足消费
者需求，用15年以上的移山参填补一些市场需求也是
需要的，但商家应该准确告知人参状况，让市民能够明
白消费。 记者 周皓亮

一支好山参要历经20年的时间沉淀

宁波晚报社考察同仁堂野山参基地

桓仁同仁堂野山参基地桓仁同仁堂野山参基地

冬季来临，与同仁堂野山参品质相近的寿全斋野山
参隆重上市，20年参龄每克单价168元起，两盒以上7折
优惠，折算下来，每支仅600元左右。另有林下山参，20
元/克起。
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20年野山参，最低每支约600元
林下山参，20元/克起
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本报讯（记者 石承承）今天白天，
说了好久的冷空气终于要“到货”了，并
给我市带来明显降温过程，明天我市最
高气温“跳水”至16℃左右，后天我市最
低气温跌至8℃上下。

今年10月份以来最强的冷空气“横
冲直撞”，将于今天白天抵达我市。

其实从昨天开始，空气中已经开始
弥漫着一股阴冷的气息。没有阳光“加
热”，反倒有小雨“加湿”，秋天的萧瑟之
意一下就变得浓郁，也算是给大家提个
醒吧。

从市气象台的预报看，今天我市最
高气温仍有20℃左右，就连最低气温也
有14℃上下。只是大家不能掉以轻心，
毕竟是冷空气“到货”的第一天，风雨加
持，早上出门和晚上回家，可能会是完全
不同的感受。

今天我市以阴天为主，局部地区有
零星小雨。相比雨水，值得关注的是大
风。从市气象台的预报看，今天上午开
始，我市将从之前的东南到南风转为西
北风，风力也将从4级一路“跳”到4-5
级，阵风7级。

市气象台说了，这次冷空气将给我
市带来一次明显的降温过程。从目前的
预报看，明天我市最高气温将从之前的
20℃左右直接跌至16℃上下，是过程降
温中最高气温的“谷底”；后天我市最低
气温将跌至8℃山下，是过程降温中最
低气温的“谷底”。

这次冷空气虽然来势汹汹，但是“去
也匆匆”，熬过明后两天，气温就会有明
显回升，尤其是最高气温，分分钟重新弹
回20℃以上。

眼下已经是11月中旬，暖意“大势
已去”。市气象台也说了，接下来的11
月18日到11月19日，我市还将经历一
次冷空气影响，届时又会出现一次明显
的降温过程。

冷空气一波接一波，即便有短暂的
回暖也是带着“死心的凉意”的，是时候
把秋裤给安排起来了。

红枫红得“七零八落”，枫香倒是已经红出了那么一点“层
林尽染”的味道。当然，这也离不开阳光的功劳。没有阳光的
照射，红叶会失掉一半的风韵。

枫香是宁波比较常见的乡土树种。每年去山上看红叶，看的
就是枫香的红叶。枫香“辨识度”很高，因为和很多红叶树种相比，
它的身形十分魁梧，高可达30米左右，树围最大可达1米左右。

正如之前所提到的，枫香是种特别文艺的树，历代文学作
品中提到的“枫林”“霜叶”多指的就是它。

也有还“差一口气”的，比如每年“红叶季”的网红树种银杏。
目前，在四明山上有部分银杏已经满树黄叶，但多数银杏

的黄色尚未饱满到“巅峰”。如果接下来几天阳光足够的话，
金灿灿一片，指日可待。 记者 石承承 通讯员 林海伦

四明山迎来

红叶季

四明山上，首批红叶“闪亮登场”。宁
波的“红叶季”通常从11月上旬开始，一
直持续到12月中旬前后，跨度近2个月。

明后两天有明显降温
秋裤可以安排起来了

“红叶季”才刚刚开始，因此只有
在四明山高海拔山区才能欣赏到“初
具规模”的红叶。眼下最夺人眼球的
莫过于上山公路两旁人工种植的鸡
爪槭。其实仔细看就会发现鸡爪槭
的叶子还没有红，更多呈现为橙黄色
或黄色。只是因为数量大，若是再遇
上阳光灿烂的日子，“气场绝对两米
八”。

秋季的黄叶，很多时候总给人一
种生命即将走到尽头的萧瑟感、飘零
感。与之形成鲜明对比，鸡爪槭的满
树黄叶，却给人一种蓬勃之感。或许
这是在春夏各种植物争奇斗艳的时
节，一直被当做“小透明”的鸡爪槭，
在落叶前“拼尽全力”最后的“狂欢”
吧。

至于鸡爪槭的叶子最终能“红”
到什么程度，主要还是看天气。落叶
前那段时间，阳光是否充足、紫外线
是否强劲、气温是否够低，都会影响
叶子变红的程度。

黄色鸡爪槭夺人眼球

红枫红得“七零八落”

在四明山上，和鸡爪槭一样“出镜率”很高，且同属于槭树
科植物的，还有红枫。一提到红枫，很多人会不由自主联想到

“香山红叶”，联想到“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”。
很扫兴，这两者都跟红枫没啥关系。所谓“香山红叶”，其

实指的是毛黄栌的红叶。毛黄栌一般分布在长江以北地区，不
过，我们宁波地区，包括姜山、洞桥、鄞江、龙观和西坞、萧王庙、
溪口一带也有分布。

至于“霜叶红于二月花”中描述的则是另外一种红叶植物
——枫香。事实上，红枫的观赏期主要是在春季，那时红嫩的
叶子成片铺开，非常壮观。等到了秋季，红枫的叶子多数呈褐
色，观赏价值不高。

当然，漫山遍野去找，总归还能找到几株“不走寻常路”的
红枫，仍保留了鲜艳的红叶，美艳欲滴，丝毫不输春季的红嫩。

枫香是红叶的“主力部队”

枫香的红叶要有清澈的蓝天来映衬，更显得热烈而奔放。通讯员 林海伦 摄


