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血管瘤是宝宝常见的一种疾病，发现孩子有血
管瘤要不要马上治疗，这是不少家长纠结的事情。
记者从宁波市第六医院整形外科了解到，血管瘤患
儿并不少见，发现血管瘤还是要尽早治疗，否则瘤
体淡化后因为皮肤松弛形成的瘢痕会影响孩子的
容貌。

“医生，看看我孩子脸上的这个，刚开始一点
点，现在长大了，能去掉吗？”在宁波市第六医院整
形外科门诊，几乎每周都有家长带着患儿来就诊。

据宁波市第六医院整形外科主任胡瑞斌介绍，
血管瘤一般从出生后一周左右开始出现，刚开始像
蚊子叮咬后的小红点，会在两个月左右快速变大。
血管瘤发病率比较高，在新生儿中是10%~12%。
血管瘤是一种自限性的疾病，在孩子一岁左右时它
会自行消退，有95%的患者能够在5岁左右全部消
退掉。

既然血管瘤会自己消退，那是不是就不用治疗
了呢？回答是否定的。胡瑞斌主任说，血管瘤如果
长在脸部会影响容貌，从门诊接诊的患儿看，有
30%的患儿血管瘤是长在面部的。血管瘤快速增
大会导致破裂引起溃疡的瘢痕。如果不在刚发现
的时候加以治疗，任其快速变大，血管瘤会导致组
织破坏性变大。

胡瑞斌主任告诉记者，在临床上他常常见到比
较严重的血管瘤患者，给孩子带来终生遗憾。有个
一岁半的小女孩，刚出生就发现脸上有个小血管
瘤，家长以为这种情况自己会好的，就没有带她治
疗。等孩子长到一岁多的时候，这个血管瘤直径已
经达到7厘米，虽然颜色消退了，但在皮肤上留下一
个直径7厘米的萎缩的斑痕，就像一个干瘪了的气
球，这使得孩子的容貌受损。

“如果发现孩子有血管瘤，一定要尽早干预。

刚发现不久，可以用外用药物来控制范围扩大。除
此之外，还可以用激光进行治疗，如果治疗得当可
以不留下任何瘢痕。”胡瑞斌说，很多家长觉得激光
对孩子会有影响，其实这是误解，医生在治疗的时
候会掌握激光的用量，不会对孩子造成损伤。

鲜红斑痣也是孩子常见的一种皮肤病变，和血
管瘤看上去很相似。胡瑞斌主任说，这也是需要尽
早治疗的皮肤病变。鲜红斑痣是先天性的，一般来
说出生时范围有多大，今后不会继续增长，但是它
会随着年龄增长而增生变厚，变红变紫，如果长在
头面部会影响容貌。

专家建议，不管是血管瘤还是鲜红斑痣，都要
尽早治疗，采取激光的方法，有80%的鲜红斑痣患
者能够控制，使其不继续增厚，颜色不继续加深，有
20%的患者可以完全清除干净。

记者 孙美星

1岁半女孩脸上血管瘤没及时治，留下一块难看的疤

孩子的血管瘤到底要不要及时治疗？
专家建议：尽早治疗，否则影响容貌

本报讯（记者 孙美星 通讯员 马蝶
翼） 11月20日起，一款高危孕产妇意外险
在宁波市妇儿医院上线，在该院住院分娩的
孕妇可自愿购买此款保险。通过保险的方
式防止因为意外并发症导致的“因产致贫”
现象，这在我市还是首创。

“全面两孩”政策实施以来，高龄孕产妇
数量明显增多，分娩并发症和高危合并症患
者也明显增多。统计数据显示，2016年1月
1日“全面两孩”政策正式实施，我国约有
9000万对夫妻符合该政策。其中，35岁以
上的高龄孕产妇在60%以上，40岁以上的高
危孕产妇约占50%。

从医学意义上讲，高龄孕产妇明显增
多，必然直接带来高危孕产妇医疗意外事件
数量的持续增加。比如，孕产妇本身高龄风
险，第一胎剖宫产后造成的疤痕子宫问题，
都可能引起孕期凶险型前置胎盘、产后出
血、甚至子宫切除、手术切口愈合困难、产褥
感染等高危合并症、并发症风险的增加，造
成这些家庭经济的负担。

宁波市妇儿医院是我市三级甲等妇幼
保健院，去年接诊的高危孕产妇达67377人
次，针对高危孕产妇合并症、并发症的高发，
该院联合保险公司推出“关爱孕妈、守护天
使”的母婴安心意外保险。有600元和360
元两档保费，主要保障引产或分娩中发生
的、经医务人员尽力救治仍不能避免的意外
情况。除了保障产妇本身外，还可保障超过
26周以上的胎儿和新生儿，如投保人意外身
故，可分别获得15万元、8万元的赔偿。此
外，针对高危孕产妇容易发生的产后出血、
剖宫产术时因盆腔粘连分解造成继发损伤、
术后切口愈合困难、疤痕子宫二次妊娠子宫
破裂等都分别作出详细补偿方案。

此款保险和医保报销和商业险不冲突，
按投保时约定的保障内容赔付，赔付时候不
需要医药费票据等。

高危孕产妇意外险
在市妇儿医院上线
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过去，职工去医院做计划生育手术，没领计生服务
卡的，也需要个人先行垫付，有些职工顾及个人隐私，或
因产生的金额不大、报销流程太繁琐等原因，不去报销。

此次两险合并后，做计划生育手术的医疗费用，如
实施放置（取出）宫内节育器、皮下埋植术、流产术、引产
术、绝育及复通等手术所发生的、符合规定的医疗费用，
都可直接用医保卡支付，并能另外获得300元的生育补
贴。参保人员个人负担部分医疗费用与生孩子一样，可
以按规定使用个人账户历年结余资金和家庭共济账户
资金支付。

要提醒参保人员的是，两险合并实施后，生育保险
享受待遇的条件，调整为与我市现行的职工医保规定保
持一致。过去，参加生育保险后，当月就能享受。现在
和医保政策保持一致，第一个月参保，第二个月缴费，第
三个月才能享受相关待遇。

“老人老办法、新人新办法”。两险合并实施从2020
年1月1日开始，也就是说，在新政实施前生孩子、实施
计划生育手术的，按老政策享受；在新政实施后生孩子、
实施计划生育手术的，按新政策享受待遇。

那么，在2020年1月1日前怀孕、2020年1月1日
后生育的职工，产前检查费用怎么办？

市医保局有关负责人表示，对于此类在职职工，在
2020年1月1日前已发生的产前检查费用，按每月100
元的标准给予一次性定额补助，补助月份数按生育时间
倒推计算，最长不超过8个月。

记者 孙美星 通讯员 徐铭穗

此次两险合并后，生育保险待遇的享受人群有所扩
大，对灵活就业人员（指以非全日制、临时性和弹性工作
等灵活形式就业的人员）来说，利好最大。

市医保局有关负责人介绍，两险合并后，灵活就业
人员只要按合并前的职工基本医疗保险缴费费率缴纳
基本医疗保险费，不用额外缴纳生育保险费，就可享受
生育医疗待遇。

参加基本医疗保险用人单位在职职工的未就业配
偶，生育保险待遇保持不变，生育医疗费用也是按照定
额补偿标准享受。

灵活就业人员不用额外缴费
也能享受生育医疗待遇

与职工医保规定一致
参保后隔月才能享受

实施计划生育手术可直接刷卡
另补300元生育补贴


