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成长有许许多多的方法，而读书，可能是一种最简单的方法。
读《昆虫记》，我们知道了昆虫的世界原来如此的神奇；读《钢铁是怎样炼成的》，我们学到了

坚韧不拔的精神；读《耳朵逃跑了》，我们明白了保护环境就是保护我们自己。阅读不仅丰富了我
们的知识，也让我们得到启发。让我们一起爱上阅读吧！

金秋时节，秋高气爽，最理想的是拾起
那一把把金色的小扇子。

远观银杏，只看见一抹飘在校园教学
楼前的金黄，只听见风吹动银杏叶的沙沙
声，好似一朵朵金色的祥云。太阳下，祥云
又好似绣在蓝色锦缎上的金花。

往前走，银杏显得越来越美。银杏树下，
是满地的落叶。同学们在树下嬉戏的声音，使
寂静的校园热闹了几分。

再近些，银杏树更清楚了，可以看见那
一把把金色的小扇子。往这儿看，金灿灿，

往那儿看，也是金灿灿。但它也有自己的
性格，不像太阳的光芒那么刺眼，也不像落
日的残阳那么虚弱，外柔内刚，开在凋零的
秋天。

走到银杏跟前，你才真正体会到这棵
校园银杏的特别。银杏叶真黄呀，黄得没
有一点杂色；银杏叶真密呀，密得太阳只射
下斑斑点点细碎的日影……

虽然它只是一棵平凡的树，但我会把
它种在心中，细心照顾着它。

指导老师 朱雪燕

爱阅读爱阅读

阅读的快乐
余姚市舜水小学502班 周雨欣（证号1924569）

我非常喜欢阅读，小说、童话、寓
言、诗集等都被我“一网打尽”。《红楼
梦》把我牵到林黛玉和贾宝玉的爱情故
事里；《白洋淀纪事》让我深深地铭记日
本对中国的疯狂侵略和白洋淀老英雄
挥洒鲜血的战斗事迹；《假如给我三天
光明》又令我对海伦·凯勒创造的奇迹
感到惊讶，为莎莉文老师特殊的教育方
法称赞。

读书，也能使人成长。在《钢铁是

怎样炼成的》中，我学会了坚韧不拔的
精神；在《女生密码》里，我学会了为人
处世的方法；在《赞美改变你》中，我学
会了对别人的称赞。成长有许许多多
的方法，而读书，是一种最简单的方
法，也是最有效的。

我希望，书，能成为我一生的忠实
伴侣，也能成为每个人的忠实伴侣，让每
个人都能快乐、成长，变成一个好人，一
个优秀的人。 指导老师 刘华

寻找快乐 ——《孤独的小螃蟹》读后感
慈溪市龙山镇实验小学303班 陆姝羽（证号1906470）

我随手翻开一本书，读了一页就被
它深深地吸引了。

这本书的名字叫《孤独的小螃蟹》，
里面一共有三个故事。我最喜欢第一
个故事。一只小螃蟹和一只小青蟹是
好朋友，小螃蟹总像哥哥一样照顾小青
蟹，可是小青蟹为了寻找更好的住所离
开了原来的家。小螃蟹心里很难过。

在没有小青蟹的孤独日子里，小螃
蟹帮助小纸鸟重新做回自己，当他看见
小纸鸟自由快乐地飞翔时，他也感到很
愉快；他又帮助狮子王剪头发，狮子王

非常感谢他；他还用可乐罐敲出好听的
节奏，让小伙伴沉浸在美妙的音乐中。
哦，小螃蟹，我真的好喜欢你，你自己都
很难过了，还热情地帮助别人。

当我读到小螃蟹用自己的一只大
钳子把掉进土坑的小乌龟救上来时，我
都感动得哭了。我觉得小螃蟹实在太
勇敢了，他的小伙伴们也很棒，懂得感
恩，他们都是我学习的榜样。

原来孤独的时候，我们可以去做更
多有意义的事情，多去帮助别人，就可
以寻找到很多快乐！ 指导老师 沈莲娜

做生活中的强者 ——读《昆虫记》有感
镇海区骆驼中心学校505班 徐乐琦（证号1922466）

你听见过蟋蟀歌唱的声音吗？你
听见过微风吹过树叶的“沙沙”声吗？
你听见过雨水轻轻敲打屋顶的“叮咚叮
咚”的声音吗？……这些都是生活中常
听见的声音，只要用心安静地聆听，就
能品味生活中的美好。但是，如果我们
的耳朵逃跑了，那会发生怎样的事情
呢？让我们一起走进杨鹏叔叔的《耳朵
逃跑了》吧！

海拉市市民们的耳朵因为受不了城
市噪音环绕的生活环境，所以全体出逃，
去寻找自己喜欢的声音。它们有的去了
沙漠，有的定居海边，有的前往草原……
失去耳朵的市民们，尤其是市长觉得极其

困扰。他们动用全部武力想抓回耳朵们，
可是怎么也抓不着。就在市民们束手无
策的时候，一位盲人吹出了天籁般的笛
声，耳朵们纷纷赶回了家，化解了这场战
争。人们这才发现音乐是如此美好。

读完这本书，我对杨鹏叔叔的想象
力佩服得五体投地，他把耳朵们的神态
和动作描写得活灵活现，仿佛我们闭上
双眼就能看到这一切。读完这个故事，
我明白了：身边的环境对自己的身体有
极大的影响，破坏环境就是破坏自己的
身体，反之，保护环境便是对自己身体的
爱护。所以，让我们从身边的环保小事
做起吧！ 指导老师 叶雅清

保护环境就是保护我们自己
——读《耳朵逃跑了》有感

余姚市舜水小学402班 王钰晴（证号1924568）

一个暖暖的午后，我认真地读完
了《昆虫记》这本书。

《昆虫记》的作者是法布尔，他深入
昆虫世界，在自然环境中对昆虫进行观
察与实验，真实地记录下昆虫的本能与
习性，写成了《昆虫记》这部巨著。

《昆虫记》内容妙趣横生，让我知
道了蝎子爱打架、金龟子喜欢搬粪球、
甲虫会装死等有趣的事。里面的昆虫
在法布尔的描写下，都活灵活现，充满
了灵性与智慧。就像萤火虫，有着比
人类还要高明的麻醉技术，而且它是
把食物先化成液体后再进行吸食；我
们熟知的蜂，其实就分为好几种，有舍
腰蜂、斑纹蜂、黄蜂等。

《昆虫记》向人类展示了奇妙的大
自然，昆虫用它们短暂的一生，热情地

诠释生命的伟大与神奇！特别是当我
读到关于甲虫这段话时，“但到了相当
的高度，仍然难免后退。只要稍有不
慎，就会前功尽弃，不但球滚落下去，连
自己也被拽下来……有时经过一二十
次锲而不舍的努力，才能获得最后成
功”，我的心就像被刺了一下。一二十
次，虽然不是大数目，但对于一只背着
一个沉重的大圆球，攀登简直无法上去
的地方的甲虫来说，却是多么大的挑战
啊！

甲虫遇到困难尚且如此努力上进，
而我在平时学习中却总是逃避复杂问
题，遇到一点点挫折就容易放弃的态度
真是太不应该了。我要学习甲虫精神，
勇敢挑战，让自己成长为一个生活中的
强者。

丰收 宁波市白鹤小学403班
王一婷（证号1924263）

指导老师 黄飞
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宁波国家高新区实验学校

202班 何佳桦（证号1923555）

夜晚里，夜晚里，

蟋蟀夜里开歌会，

猫头鹰夜里来捕猎，

萤火虫夜里提灯笼，

老鼠夜里偷粮食，

青蛙夜里呱呱叫。

夜晚里，知识多，

粗心的小朋友却得不到它。

指导老师 胡心怡

花儿 镇海区骆驼中心学校206班
龚尔康（证号1923517）

我最喜欢的水果
鄞州区瞻岐镇中心小学204班

薛雨泽（证号1924256）
我喜欢的水果有很多，其

中，我最喜欢的是橘子。
橘子在还没有成熟的时候，

圆溜溜的，披着绿色的大衣，可
诱人了。我迫不及待地剥开来
吃，奇酸无比，酸得我直皱眉头。

当它成熟的时候，就像一位爱
美的姑娘，换上橙色的外套，又像
一只只红彤彤的小灯笼，一股股清
香扑鼻而来，馋得我直流口水。

每当到了橘子成熟的季节，
我都特别开心，因为我实在太喜
欢吃橘子了！

在二十四节气里，小满可以说是最“奇
怪”的一个节气了，因为别的节气有“小”就
有“大”，比如有小雪节气，就有大雪节气，
有小暑节气，就有大暑节气，只有小满没有
大满。我问了妈妈才知道：原来中国人觉
得，百尺竿头更进一步，无论是说话还是做
人，都不可以太满。

民间谚语说“小满小满，麦粒渐满”，说
明在小满这个时候，麦芽冒出了细细的芒
针，就快要成熟了；谷物籽粒饱满，雨水充
沛，就快要丰收了；荷花露出了尖尖的角，

蜻蜓也可以“立上头”了；胖嘟嘟的蚕宝宝
开始躲在角落里吐丝结茧了；田野里的野
菜也成熟了，到处可以见到挖野菜的人；农
民伯伯也要做好农忙的准备，在下一个节
气收割。所以，小满就是将满未满，为硕果
累累做准备呢。

我最喜欢小满节气，不仅仅因为它是
一个充满着希望的节气，更是因为它表现
了我们中国人民的智慧和品格：勤劳务实，
坚持不懈，充满希望，谦虚进步。

指导老师 孙晶晶

“奇怪”的小满 宁波市镇安小学307班 房滕岳（证号1923504）

今年暑假，我们暑假班进行了拔河比
赛。

第一回合开始了，是 A1 班对阵 A2
班。只听孙老师一声令下，A1班的最后一
个大胖子脸憋得通红，红得像个大苹果，手
紧紧握住绳子，使劲往后拉，最后A1班赢
了。

第二回合开始了，这回徐老师让李雨
涵挑选出八名最厉害的高手，进行PK。孙

老师一声令下，我们不甘示弱，谁也不让
谁。最后在我们的努力下，最终取得了第
二回合的胜利。

第三回合开始了，我们紧紧地抓住绳
子，在快被A1班拉过去的时候，我用最快
的速度向后转，跳到了后面。我使劲往后
拉，最后我们打了个平手。

我觉得这次拔河比赛真是太开心了！
指导老师 李筱薇

拔河比赛 北仑区岷山学校203班 乔炎鹏（证号1924054）

金秋银杏 海曙区镇明中心小学实验校区401班 吴佳艺（证号1924431）


