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本报讯（记者 陆麒雯 通讯员 章友 孟令震）
昨天上午，在市第一医院造血干细胞采集室里，39
岁的王剑安静地躺在病床上，脸上带着微笑：“现在
最大的心愿就是我捐献的造血干细胞能让那位外国
友人重获新生。”上午9点，王剑进入捐献造血干细胞
的最后一个环节——造血干细胞采集。据了解，王
剑由此成为我市第94例造血干细胞捐献者，这也是
首例在宁波完成的涉外造血干细胞采集工作。

王剑是一位建筑工程师，也是一位运动爱好
者，平时喜欢慢跑、踢足球，体型相当结实。20多年

前他在上大学时第一次参加献血。今年8月的一
天，海曙区红十字会的工作人员联系上他，称他的
血样与一名患者初次配型成功，征询他是否愿意进
行高分辨配型，乃至捐献自己的造血干细胞。当
时，王剑的心情有点复杂。就在今年上半年，他因
为踢球受伤，左锁骨刚动完手术拆了钢板。他担心
自己的血样可能达不到标准，但还是毫不犹豫地表
示愿意履行捐献承诺，并得到了妻子谢女士的理解
和支持。

在配型成功以后，王剑经过了高分辨血样配
型、全面体检、抽血化验、注射动员剂等一系列历时
近半年的准备工作。近5个月来，为了达到采集要
求，他一直坚持增强体质、锻炼身体，保持健康饮
食，杜绝烟酒。从12月14日起，王剑在市第一医院
注射了第一针动员剂，以确保外周血液中的造血干
细胞浓度达到采集要求。

王剑告诉记者，在注射动员剂的第二天，他的
身体出现了浑身疼痛的症状，医生告诉说这些是正
常反应。第三天，症状逐渐消失。

昨天上午8点半，王剑注射了第九针动员剂。
半个小时后进入捐献造血干细胞的最后一个环节，
正式开始造血干细胞采集。

王剑躺在细胞采集室的病床上，妻子谢女士陪
在床头。血液从王剑右臂的静脉导出，经过血细胞
分离机采集后再输回体内。下午1点10分，造血
干细胞采集顺利完毕，265毫升造血干细胞混悬
液将于今天空运到大洋彼岸，移植到一名患有血
液系统恶性肿瘤的外国友人体内，为其带来生的
希望。

“可能从明天开始，万里之外有个从未有过交
集的朋友身体流淌着我的血液，想到这里我觉得
生命真的太神奇了，希望他（她）早日康复。”王剑
笑着说。

爱心无国界 生命紧相“髓”
首例涉外造血干细胞捐献在甬完成

谢女士正在照顾丈夫王剑。

本报讯（记者 范洪 通讯员 潘慧敏）今年12
月18日是雷锋同志79周年诞辰。这一天，宁波雷
锋学院揭牌成立。这是继辽宁抚顺、上海后全国第
三所“雷锋学院”，也是浙江省首家以雷锋精神为载
体的具有红色基因的党性教育基地。

宁波雷锋学院由市文明办、市关工委、市轨
道交通工程建设指挥部（集团公司）联合主办，
教育基地位于宁波轨道交通培训学院，实践研学
基地位于月湖景区史浩故居即宁波市精忠报国

主题文化陈列馆。目前，宁波雷锋学院拥有由全
国知名专家，雷锋精神亲历者，中央、省、市委党
校，机关部门专家讲师以及高校教师组成的师资
力量。

同时，学院也采用专题教学、现场教学、情景教
学、体验教学、典型教学、影视教学、红色研学等多
样化的教学形式，构建以雷锋文化为主体，以历史
文化、红色文化、典型文化、廉政文化等内容为一体
的课程体系。

本报讯（记者 范洪 通讯员 余明霞）
市交通局昨天发布消息，日前，市美丽经济
交通走廊创建工作领导小组发布2019年度
美丽经济交通走廊，其中象山三角地至高泥
公路以100.22分的综合分排名第一，奉化江
航道鄞州段排名美丽航道走廊第一。

11条最美公路按照综合分排名分别是：
象山三角地至高泥公路、奉化浒溪线奉化段、
镇海九龙湖村至秦山村农村公路、海曙大庄
至观顶公路、鄞州韩天线、慈溪胜陆高架胜
山-横河段、北仑太河路、宁海力洋至岭峧农
村公路、江北洪陈村-八字村公路、余姚梁周
线、海曙古林至高桥公路。

美丽航道按照综合分排名分别是：奉化
江航道鄞州段、杭甬运河海曙段及余姚段。

相关人士表示，自2017年全省启动万
里美丽经济交通走廊创建活动以来，我市出
台相关意见，累计创建美丽经济交通走廊超
过2800公里，其中精品示范走廊超1000公
里，省定美丽经济交通走廊创建指标提前一
年完成。

这些美丽走廊，有的串起了沿线的自然
风光、人文景观，本身也成为一道靓丽的风
景线；有的连通了乡村民宿、特色农业产品
基地，成为农村振兴、农民致富的康庄道；有
的沟通了历史文化名城、名镇、名村，成为传
承文化、弘扬历史的交通使者；有的通向科
创产业园区、特色小镇、海港港区，为新型产
业发展源源不断注入强劲动力。

我省首家“雷锋学院”在宁波揭牌

11条最美公路新鲜出炉

行进在韩天线间，不管是徒步登山，还
是自驾出游，都犹如置身天然氧吧。

通讯员供图


