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宁波进口商品中心是政府搭建
的进口商品展示交易平台，包括宁
波进口商品展示交易中心和宁波保
税区进口商品市场两个片区，共有
1400多家进口贸易及相关企业入
驻，汇聚了日用品、葡萄酒、粮油、乳
制品、冷链食品、休闲食品、高端消
费品等50000多种来自60多个国家
和地区的进口商品。

临近年底，又到了为采购礼
品、置办年货烧脑的时候了，在宁
波进口商品中心（宁波国际会展中
心9、10号馆），你可以以优惠的价
格买到各类进口好货，像澳大利亚
进口的牛肉礼包，智利的车厘子礼
盒，捷克的水晶茶具，日本的毛巾
礼盒，乌克兰的葵花籽油，希腊的
橄榄油礼盒，还有多国的零食礼
盒，葡萄酒礼盒，贴心的商家还可
以根据您的需求个性化订制各类
礼盒、礼包和礼篮。

12月11日，跨境网购自提中心迎来新的入
驻商家，电商平台“小红书”旗下“小红家”在宁波
保税区进口商品市场三楼跨境自提区正式开
业。“小红家”主营个护、保健、护肤等产品，以女
性市场为主。顾客可带上身份证现场进行采买，
即买即提。开业第一天，“小红家”迎来不少顾
客，很多客户表示“小红家”价格实惠，都是网红
商品，下次仍会继续打卡光顾。“小红店”的开业，
使得自提中心在原有母婴产品和日化产品基础
上，叠加了美妆护肤品类，近期将进一步引入保
健品专营店，逐步丰富自提中心产品类别。

自提中心位于宁波保税区进口商品市场三楼，
一期占地面积3000平方米，展销的商品均为海外
直采的可溯源正品，包括来自全球的美妆个护、营
养保健、日用百货、母婴用品等爆款商品，目前已经
有宁兴优贝、富邦电子、小红书多家电商入驻。

跨境网购自提是以宁波跨境电商综合试验
区和宁波进口商品中心的业务为支撑，由海关部
门创新推出的“网购保税+线下提货”跨境电商运
营监管模式，跨境网购自提的最大特色是“即买
即提、全球同步”，在自提中心，消费者既可以实
现体验式购物感受，又可以享受跨境网购的产品
和价格优势。
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小小库房里，60多张不同年代的红床、凉床，大

部分是大榭当地的。
胡加春说：“木器是有温度、有灵性的。”多年

来，他生活简单、粗茶淡饭，至今仍在上班。他用自
己攒下的钱收集这些旧眠床，找寻其中的故事。

在收集的过程中，有一位捐凉床的95岁老人
跟胡加春说，这张床是他父亲结婚时爷爷传给父亲
的，等到他自己结婚时父亲又传给了他，本来想继
续传下去的，但儿子住上商品房不想要这张床，还
给了他，他也没处放了。老人希望有个地方能将这
张饱含温情的物件传下去，让更多人知道。

有一位老人在参观胡加春收集的眠床时，边看
边流泪。老人想起年轻时家里穷，自己快结婚时买
不起眠床，婚事差点黄了，父母咬牙东借西挪凑钱
买了张三弯凉床，后来弟弟要结婚时，这张床又转
给了弟弟。想起以前的事，他实在有点伤心。

还有一张凉床，从做架子、拷头、雕刻都是郭巨
南门村木匠陈光龙一手完成的。一般来说，雕刻是
由雕花师傅、嵌镶师傅完成的，但这张床却由一个
师傅完成，足以说明当时穿山半岛工匠的手有多
巧。

有的眠床看似普通，没有什么装饰，但实用性
很强，床板下设有柜子，可贮藏粮食或被褥，床头下
的小柜子可存书籍、账本或财物。

胡加春说，现在他正在做的事，是请一些上了
年纪的工匠来修补有残缺的眠床。等大榭有了民
俗博物馆等更好的展示平台，他愿意把这些眠床捐
献出来。

记者 滕华 樊莹 通讯员 吴志庆 张海明
受访者供图

留住
老底子的
生活味道
这个大榭人
5年参与收集
60多张眠床

在大榭开发区堍头村一处不
起眼的库房内，摆放着各种老式
居家民俗用品，其中60多张眠床
最引人注目，尽管床架子又旧又
破，有的已经拼接不到一起，只能
靠绳子捆绑固定。出于情怀与文
化传承，73岁的退休医生、民俗
物品收藏者胡加春和志同道合的
朋友干了一件事——花5年时间
将很多面临变卖、损毁的旧眠床
收集保护起来。

“虽然在现代化的工艺下，眠
床逐渐退出了主流，但它是大榭
几代人的回忆，老底子的生活味
道都留在了这里，可不能丢了
啊！”胡加春感叹道。

有地方特色的眠床
正面临消失

胡加春是大榭人。在穿
山半岛上年纪人的记忆里，40
年前，家家户户还或多或少拥
有各式老家具。各家因经济
条件不同，家具档次差异很
大，有的工艺精湛、做工考究，
有的朴实、实用，有的则很简
陋。

那时候，北仑地区农家结
婚时，新郎家要备一套房，至
少带4件老式家具：凉床（眠
床）、沙橱、房前桌、夜桶箱，新
娘家嫁女儿时要有被柜、小
橱、开门箱、樟木箱等家具，才
算体面。

到了上世纪80年代，改革
开放春风吹进门，婚嫁习俗也
与时俱进，条件好些的新郎家
会备有两套房，一套新式房，
一套沿承百年的老式房，不过
眠床还是有不少人在用。

再后来，随着经济快速发
展，现代化的居家生活用品越
来越受人们欢迎，年轻人结婚
时追求时尚，喜欢选择新款家
具。老式家具渐渐淡出人们
的视野，用眠床的人越来越
少，会打造老式家具的手艺人

5年收集
60多张各式眠床

“人的一生三分之一时间都在与床打交道，每一张旧
眠床都有故事，甚至是一个家族繁衍的故事。”抱着这样
的想法，胡加春和志同道合的朋友商量后，决定收集旧眠
床。5年来，他们收藏了60多张眠床，大榭当地的红床、
凉床基本都收集全了。这些眠床中，有的是他们花钱买
来的，有的是对方半卖半送的，甚至是全送的。“希望下一
代能够知道我们老祖宗是怎么过日子的，不要忘记老祖
宗的文化。”胡加春说。

在库房里，记者看到，这些眠床大部分是清末、民国
时期的，雕工和制作十分讲究，床架上镶嵌着各种神话传
说、戏曲人物、花果鸟兽、山水风景，都是人们喜闻乐见的
东西。

眠床的规制也有一定讲究。“凉床有七弯凉床、三弯
凉床、断三弯凉床、中拷凉床，红床有平板床、冲天床、花
板床，还有上世纪五六十年代的湖式床。这些来自民间
的旧床大多数是素雅简练的甬式普通床，采用古老的榫
卯结构工艺制作，床体材料以杉木、榆木为主，雕刻材料
以黄杨木为主。”说起这些“宝贝”，胡加春的话匣子一下
子打开了。

以前看谁家是不是富裕，就看他家的眠床选材、工艺
如何。胡加春他们的收集品中，有一张晚清时期的三进
眠床，头进左右两侧摆有太师椅，第二进左右两侧摆有夜
桶箱（内有马桶）、茶几，第三进是床，看上去十分气派，属
豪华型。胡加春说，像这样的三进床较为少见，非富即贵
的人家才拥有。制作这样一张床，可能要两三个师傅共
同完成。据他了解，以前有户人家还有七进眠床呢。

还有一张民国时期的七弯凉床，左右后三面原来都
有嵌玻璃的围屏，屏面镶嵌白色牛骨，围屏由多扇屏风组
合，每扇都可推开。可惜的是收藏这张床时，玻璃已毁。
细看这张七弯凉床的床架面板和花屏，骨木镶嵌的图案
展现的是亭台楼阁、各色戏曲人物，寓意家庭和美；架面
中档两侧的倒挂狮，床两边的靠首（又称遮锦）吉子雕刻
都相当华丽，可领略能工巧匠透雕、浮雕、阴刻等精湛技
艺。

此外，一张清末的花板红床可称得上是红床系列中
的精品。这张床的朱砂红架面板除了人物雕刻等传统工
艺外，漆匠还采用了贝壳沙喷底、人物鎏金等工艺。整张
床看似素雅简练，工序实为繁杂，采用了高嵌、平嵌雕刻
技艺，山水人物皆出自典故；雕饰部分贴金，金光稍有褪
色。

有意思的是，有些用杉木或榆木制成的眠床，能同时
看到不同时代的烙印，比如花屏上的旧式雕刻被铲除或
涂抹，呈现出“大海航行靠舵手”等油漆画。

每张床背后
都有一个家庭的故事
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1
也随之越来越少。

胡加春在走访老百姓
家时发现，大榭一带的眠
床带有浓浓的地方特色，
有三进拔步床、七弯凉床、
中拷凉床……现在的年轻
人可能听都没听说过。他
不无惋惜地对记者说，如
今守着老式家具的大多数
是60岁以上的人、住在老
房子里的人，当老房子面
临拆迁时，这些老式家具
就不得不面临被丢弃或毁
坏的命运，“特别是在老年
人离世后，这些有年代感
的老家具、老物件很难保
留下来，除了部分高档的
被人当古董收藏外，其他
的可能再也看不到了。”
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▲胡加春展示他参与
收集的眠床。

晚清时期的三进眠床。

▲老式眠床做工精美。


