
C

B

2019年12月25日 星期三
责编/楼世宇 顾华达 审读/胡红亚

美编/雷林燕 照排/张婧
特别报道 A13

“太便利了，孩子在这里出生，没想到出
生证明、落户、参保登记都能一次搞定。”家
住鄞州区的章先生刚为人父，喜悦的同时也
让他手忙脚乱，但宁波市医疗中心李惠利医
院推出的“出生一件事”让他省了不少心。

从今年10月起，宁波市医疗中心李惠
利医院的“出生一件事”服务正式亮相。一
个窗口，一站式服务，在证件齐全的情况下，
家长可同时完成孩子出生医学证明、落户
口、参保登记（后续还将增加预防接种证办
理）。此外，可以选择通过自取、邮寄方式领
取户口本、医保卡，这样可以实现“一次不用
跑”就能把证件领到手。目前只要在该院分
娩且为宁波市内家庭户籍的人群，均可申请
办理。

在李惠利医院就诊的市民发现，就医越
来越方便了，刷脸支付、刷脸就医、不带医保
卡也可以完成看病拿药做检查，不用翘首等
在手术室门口询问家人手术情况，大屏幕上
就会显示手术进展，等等。这些改变让不少
就医市民心里暖暖的。

近年来，该院大力践行“最多跑一次”改
革，让便民惠民的宗旨紧紧扎根于医疗服务
的最前线。从增设日间病房、入院准备中
心、母婴室等便民服务场所，到开通预住院、
出生一件事办理、两卡融合一网通办等医疗
服务，利用信息技术，改进流程，让广大群众
切身感受到了就医的方便与快捷。

记者 孙美星
通讯员 徐晨燕 张林霞

宁波市医疗中心李惠利医院
推进健康民生工程建设惠及患者

深入社区开展高危人群的颈动脉斑
块免费筛查，降低脑卒中的发生率和死
亡率；推进品牌学科、重点学科建设，让
疑难疾病患者在本市就能得到很好的治
疗；改进服务流程，相关手续一站办齐，
让患者就医少跑腿……今年以来，宁波
市医疗中心李惠利医院通过推进民生工
程建设，在推进医院高质量发展的同时，
也为市民就医提供了便利。

升级绿色通道
让急危重症救治更便捷

“幸亏医生救治及时，才没留下后遗症。”
刚刚出院的朱先生对半个月前的一次脑梗还
心有余悸。当天中午吃饭时，他突然说不清
话，左边手脚也没了力气。3个小时后，朱先
生被送到了宁波市医疗中心李惠利医院卒中
中心。

发生脑卒中后的4.5个小时是救治黄金
时间，想要挽救朱先生，医生需要技术更需要
时间。通过卒中绿色通道，从朱先生到达医
院的20分钟里，医生就为他用上了溶栓药
物，打通堵塞脑血管，最终朱先生没有留下后
遗症。

宁波市医疗中心李惠利医院卒中中心是
国家级卒中中心建设单位。为最大程度地赢
得救治时间，医院成立了一支神经内科、神经
外科、急诊、检验科、放射科等多学科合作的
救治队伍，开通卒中专用通道，把溶栓地点直
接搬进CT室，半年里6次改善流程。目前，
患者从到达医院到开始静脉溶栓的耗时中位
数仅有34分钟，最短的一次只花费了10分
钟，大大改善了脑卒中救治的预后，降低了致
残率。

卒中救治的第一站掌握在病人手中。为
早发现早诊断早治疗，从今年3月起，医院启
动了“高危人群免费筛查”项目，在白鹤、东
柳、百丈等社区开展了22场筛查义诊，共筛
查了2100余人，其中阳性率达50%。

为了做好这项民生工程，卒中中心和当
地医院打通信息，对筛查现场发现颈动脉斑
块的市民，医生直接给出方案配药，在社区接
受治疗，而他们的病情变化则由该院时时监
测。治疗在社区，方案专家来指导，患者可以
少跑路，同时还保障疗效。据悉，2020年医
院将继续开展该项筛查项目。

记者了解到，市医疗中心李惠利医院以
提升急危重症救治能力为突破点，做好健康
民生工程。通过资源整合、硬件完善等措施，
目前该院已建立了胸痛、卒中、创伤三大中
心。2018年胸痛中心升级为国家级标准，创
伤中心为中国创伤救治联盟成员，为急危重
症患者开通了生命通道。

在宁波及周边地区，每年有300-500
例患者等待接受肝移植治疗，开展肝移植术
成了宁波医疗界的迫切需要。为了填补宁
波这项医疗空缺，2003年李惠利医院成功
实施了首例肝脏移植，至今已完成该手术近
300例，数量居省内公立医院第二位。

但等到一个合适的肝源，动辄需要半年
甚至更久，不少患者等不了。为此该院又向
活体肝移植术高峰攀登。对宁波的移植事
业来说，2019年5月24日是个值得纪念的
日子。这天该院陆才德教授团队成功完成
了活体肝移植手术，目前已成功开展5例。

“医疗技术是医院保障健康民生工程的
硬核。”该院党委书记柯春海介绍说，“以品
牌学科为引擎带领医疗技术高质量发展，尤
其是提升疑难杂症和高难度手术水平，让甬
城百姓家门口享受优质医疗资源。”

据悉，除了肝胆胰疾病诊疗中心，宁波
市医疗中心李惠利医院还是我市心脏大血
管疾病诊疗中心和耳鼻咽喉头颈疾病诊疗
中心，均为省市共建重点学科。就在今年
11月，该院耳鼻咽喉头颈外科牵头与省内
48家医疗机构成立浙东地区专科联盟，成
为基层医疗机构强有力的“靠山”。目前，医
院耳鼻咽喉头颈外科已建立了院士工作站，
细化三级学科发展，近年来开展了中耳内耳

畸形患者的听力重建与人工耳蜗植入、游离
肌皮瓣修复头颈部肿瘤术后缺损与形态功
能重建、保留面神经功能的侧颅底肿瘤手术
切除及复发性鼻咽癌挽救手术等高难度手
术，让专科疑难杂症不用再往市外奔波。

该院心胸外科是浙东地区专病中心，成
功完成了我市首例心脏移植术、我省首例单
肺移植术。早在1994年开始就成功挑战被
外科医疗界称为“珠峰”的主动脉夹层破裂
手术，现已常规实施Bentall手术+全弓替
换+腔内支架象鼻手术这类大血管手术中
难度最高的手术。随着我国心血管疾病急
剧上升，心胸外科围绕疾病发展态势制定学
科方向，目前主攻心脏大血管外科、冠脉外
科和瓣膜外科，不断探索更微创、更有效的
治疗方式，经心尖瓣膜置换术、胸腔镜心外
膜下房颤射频消融术等新技术。

品牌学科、重点学科成了医院促进高质
量发展、保障民生工程的“排头兵”，带动相
关学科群整体提升。在浙江省卫健委公布
的今年前三季度省三级医院质量绩效分析
报告，该院68个重点监测病种中有42个进
入全省前十，其中支气管扩张、肝移植手术、
喉部恶性肿瘤手术、急性脑出血除外的颅脑
损伤手术、肾穿刺活检、IgA肾病位于全省
前三。

打造学科硬核 让疑难杂症不出市

改善服务流程 让日常看病少跑腿

A

市民在医院填写表格，办理“出生一件事”。 医院供图

卒中中心进入社区，给高危人员进行免费筛查。 医院供图


