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本报讯（记者 戴斌）曾获得过击
剑世界杯亚军、全国击剑冠军的孙伟近
日来到北仑，出席了在当地举行的
2019“速派杯”击剑邀请赛，并现场指
导参赛的宁波小将。

“你们也看到了，小剑客们一个个
都非常有礼貌、有涵养，我对他们的比
赛成绩没有那么看重，我喜欢的是他们
在比赛中展现出的骑士精神。”接受记
者采访时，孙伟表示，不是每一个练习
击剑的孩子都会成为运动员，但是这项
运动可以给每个孩子带来收获，比如掌
握一项体育技能、锻炼身体，更能培养
他们勇敢向前的意志品质，提升专注力
和心理素质。

“击剑项目在一线城市的普及程度
已经非常高了，很多学校都有击剑社团、
校队，一些名校会设立击剑特招。北仑
体育气氛浓厚，是中国女排、男篮等国家
队的训练基地，不过击剑项目的公众认

知度还不是特别高。我希望可以多办这
样的赛事和活动，多进学校做推广，也希
望媒体多多宣传，让更多孩子参与到这
项绅士运动中来。”孙伟向记者透露，自
己此次受邀成为宁波速派击剑俱乐部的
名誉顾问兼技术总指导，以后会为这项
运动在宁波的开展尽更多力量。

本次“速派杯”击剑邀请赛吸引了
30名小将参赛，最大的16岁，最小的
只有6岁。8岁的高远是宁波滨海国际
合作学校二年级学生，他告诉记者，自己
学习击剑已有一年多时间，在区、市、省
三级比赛中都拿过金牌。“通过练习击
剑，我的身体变得越来越好，去年冬天老
是感冒发烧，今年就没有了。练习击剑
还让我提高了专注力，学习成绩也比以
前好了。”高远说。据了解，目前击剑运
动已经开始进入北仑区的一些校园，比
如宁波滨海国际合作学校、宁波东海实
验学校和新碶小学等都开设了击剑课。

全国击剑冠军孙伟
指点宁波小剑客

“速派杯”击剑邀请赛现场。 通讯员供图

福彩开奖信息
双色球第2019148期：
09 10 13 20 26 27 08
3D第2019344期：7 0 4
15选5第2019344期：01 02 06 10 12

6+1第19148期：9 6 3 2 8 7 1
20选5第19344期：01 08 10 11 13
排列5第19344期：0 8 7 0 9

（均以公证开奖结果为准）
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