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记者从市卫生健康委获悉，2020
年2月13日0-24时，宁波市无新增新
冠肺炎确诊病例。至此，宁波已连续
两天无新增确诊病例。

截至 2020 年 2 月 13 日 24 时，全
市累计报告新冠肺炎确诊病例 153
例，累计出院35例。确诊病例中，海
曙区 67例，江北区5例，镇海区3例，

北仑区10 例，鄞州区13 例，奉化区3
例，宁海县11例，象山县2例，余姚市
10例，慈溪市25例，高新区2例，东钱
湖 1 例，杭州湾新区 1 例。出院病例
中，海曙区15例，镇海区3例，北仑区1
例，鄞州区6例，宁海县4例，余姚市2
例，慈溪市2例，高新区1例，东钱湖1
例。 记者 孙美星 通讯员 陈静娜

海曙一位96岁患者昨治愈出院
省内最高龄！从确诊到治愈出院只用了一周时间
医生：心态好、配合医生治疗是康复的重要因素

昨天下午4点，海曙区白云街道一位96岁新冠肺炎患者从宁波市
第一医院出院，转到集中隔离点继续隔离康复。这位老人也是目前浙
江省内最高龄的新冠肺炎患者。

“老人有新冠肺炎确诊患者的密切
接触史，1月26日开始密切接触女儿，后
来被感染了。”宁波市第一医院隔离病房
主任褚金国介绍，这位老太太从1月29
日开始出现胸闷的症状，当时没有就诊。
2月5日，老人开始出现发烧、咳嗽的症
状，家人赶紧把她送到宁波市第一医院。

因为老人家里已有人被确诊为新
冠肺炎，所以，老人被当做疑似患者收
治入院。2月8日，老人被确诊，在宁
波市第一医院隔离病房治疗。

“因为老人的年纪比较大，所以医院
每天都组织院内专家进行讨论，对她进

行个性化的治疗。”褚金国介绍，因为老
人有高血压、心脏病这些基础性疾病，医
院组织了省级专家进行视频会诊，省里
专家考虑老人年纪比较大，于2月10日
转到杭州治疗。

在浙大一院之江院区，医院考虑到
老人年纪比较大，肺部影像炎症改变明
显，氧饱和度较低，就直接转入ICU进
行治疗。经过抗病毒治疗，适当使用激
素，同时进行高流量吸氧等方法，老人
病情逐渐好转，情况趋于稳定，病毒核
酸检测连续两次阴性，氧饱和度好转，
肺CT吸收好转，体温正常。

“老人是2月13日下午转回我们医
院的，14日我们再次对老人组织了全
院专家会诊，评估老人的身体状况。”褚
金国说，会诊及检测结果表明，核酸检
测为阴性，肺部病变继续好转，符合国
家新冠肺炎患者出院的标准，于是让
老人出院，出院后还要到集中隔离点
进行隔离观察。也就是说，从2月8日
确诊，到2月14日治愈出院，只用了一
周时间。

“老人生病后不急不躁，心态平和
地配合医生进行治疗，这很重要。”褚
金国说，这么高龄的老人能这么快被
治好，一方面是所有医生的积极救治，
一方面和老人的心态好有一定关系。

宁波市第一医院医务科副科长胡
文涛说，高龄老人能被治愈，肯定需要
患者本人的信心以及对医务人员的信

任，这样医患双方才能很好配合。他
表示，目前医院对所有隔离病房的患
者，都配备了心身医学科专家团队进
行心理疏导，给患者增加战胜疾病的
信心。 记者 孙美星 通讯员 陈静娜

96岁老人确诊新冠肺炎

从确诊到治愈出院只用了一周时间
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截至13日，宁波连续两天无新增病例

据介绍，“甬行码”实施
“红码、黄码、绿码”三色每日
动态调节管理（“红黄绿”码标
准为全省统一）。其中，显示

“绿码”或持有“甬行证”人员，
亮码、亮证通行。显示“红码、
黄码”人员，按照省里规定实
行隔离管控或居家观察措施，
度过安全期后，会自行转为

“绿码”。根据市疫情防控工
作领导小组的决定，任何卡点
不得限制或阻止“绿码”和持
证人员通行。

在推行“一码通”过程中，
我市还将按照“政务服务+网
格服务”，分区设置求助热线、

健康咨询、门诊预约等，最大限
度便捷群众，全力减少市民群
众接受重复检查等情况。对发
码发证有异议的，可通过“阿拉
警察”APP和公布的网络平
台、咨询电话进行沟通解决。

据市公安局介绍，目前，
经市疫情防控工作领导小组
授权，市公安局牵头已就“一
码通”相关工作经过连日紧张
的筹备和部署，其中纸质版的

“通行证”已开始印制，电子码
已上线测试就绪，最大限度确
保人民群众在第一时间便捷
申请、申领。

本报讯 防疫期间，在保证安全有序防控前提下保持
合理有序流动为各方所热盼，我市积极响应中央号召，按
照全省统一部署，立足宁波经济社会高质量发展全局，坚
持以人为本，充分考虑群众呼声，吸取外地经验，即将于近
日在全市推广“宁波全域一码通”（下简称“一码通”）。据
市公安局相关负责人介绍，与全省推广的“红黄绿”健康码
相比，“一码通”在便捷性、精准性、普适性方面有较大幅度
的提升，体现了我市管理上的人性化。相信随着“一码通”
的落地，疫情防控期间全市人民群众通行不通不畅的问题
有望得到有效解决。

“一码通”覆盖范围更广、使用更便捷
据了解，为避免已实施

“健康码”地区出现非支付宝
用户申码难、老人小孩难以全
覆盖、系统不稳定、群众投诉
多等问题，宁波即将推出的

“一码通”，采用电子码与纸质
同步部署策略，即“甬行码+
甬行证+服务”模式，最大限
度拓展无感式智能应用，实现

“手机端、身份证”和人工全覆
盖，旨在通过“网上+网下”互
补、“大数据+网格化”同步、

“主动扫+被动扫”结合，为宁
波市民提供“就近取证、手机
扫码、全市通行”的个性化、人
性化便捷服务。

其中，“甬行码”通过线上
认定。依托全省“健康码”公
共数据平台，研发上线宁波市

电子通行证（健康码）系统，对
所有在甬人员和将要入甬人
员，由当事人通过“浙里办”

“支付宝”“钉钉”“微信”等网
络平台自行申报，经审核后分
别生成红、黄、绿等三色码，依
码落实分级分类管理。

“甬行证”是“甬行码”的
补充手段，解决电子码不能全
覆盖问题，是由公安、卫健部
门参照省定“绿码”标准发放
的全市全域通行证。届时，市
民可就近前往企业、单位、楼
宇、村（小区）或卡点等属地公
告点申请，当场审核、当场发
证。广大市民应增强防范意
识、主动避免人员集聚，各地
会组织村、社区、网格等人员
尽量上门做好发证服务工作。

“绿码”和持“甬行证”人员可通行

“宁波全域一码通”即将上线

老人在医护人员搀扶下出院。

为支持企业复工，我市还
将按照上级有关文件精神，对
返甬复工人员加入核酸检测
健康保障措施。只要检测结
果及间隔时间符合相关规定，
即可转为“绿码”或发放“甬行
证”，最大限度帮助外来务工
人员早日上岗。

需要提醒市民的是，如发

现不如实填报信息套取“绿
码”或弄虚作假申领“甬行证”
的，要负法律责任，有关部门
将视情依法作出处理。

今天下午，市有关部门将
通过新闻发布、媒体公告等发
布“宁波全域一码通”具体实
施细则。相关资讯亦会滚动
推送，敬请广大市民关注。

今天发布具体实施细则

系全省“健康码”升级版
广大市民申领后可便捷出行

2月13日0-24时，31个省（自治
区、直辖市）和新疆生产建设兵团报
告新增确诊病例5090例，新增重症病
例 2174 例，新增死亡病例 121 例（湖
北116例，黑龙江2例，安徽、河南、重
庆各1例），新增疑似病例2450例。

当日新增 治 愈 出 院 病 例 1081
例 ，解 除 医 学 观 察 的 密 切 接 触者
26905人。

2020 年 2 月 13 日 0-24 时，浙江
省报告新冠肺炎新增确诊病例10例，
新增出院病例40例。新增确诊病例
中，杭州市3例、温州市6例、绍兴市1
例；新增出院病例中，杭州市6例、宁
波市4例、温州市20例、嘉兴市2例、
绍兴市1例、金华市1例、衢州市3例、
台州市3例。

综合新华社、浙江发布

2月13日新增确诊病例5090例
其中，浙江新增确诊病例10例


