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本报讯（记者 谢舒奕）眼下，全
国有不少医护人员驰援湖北抗疫。
疫情过后，你第一个想见的人是谁？
第一个想去的地方是哪？和你最爱
的那个人来吧！届时，宁波有千间民
宿免费等你入住，让你洗去一身疲
惫。

记者了解到，2月11日，宁波市

饭店业协会客栈民宿委员会启动
“乡野疗愈”计划，倡议宁波的高品
质精品民宿，在疫情结束后提供给
那些奋战在一线的医护人员免费休
养使用。

该活动得到了民宿业主的热烈
响应。“当前，已有50家包含白金宿、
金宿、银宿等高等级民宿参与进来，

共计900多间客房，另外还有众多民
宿业主在陆续加入中。”2月14日，宁
波市饭店业协会客栈民宿委员会人
士表示。

根据设置，自疫情全部结束、各
民宿正常营业之日起至2020年 12
月31日止（不含法定节假日），宁波
直接支援湖北省，在疫情一线作战的

医护人员可免费休养使用，每名医务
人员可体验2间（夜）。要注意的是，
入住需提前5日预约，入住时需提供
援鄂抗疫证明。

据悉，本次活动非商业行为，所
有参与活动的民宿业主承诺不在其
中谋取任何直接的经济利益，并签署
承诺书。

本报讯（记者 谢舒奕）疫情之
下，一群战斗在一线救死扶伤的医
护人员，牺牲小爱成就大爱，成为了
这个春天最美的逆行者！致敬“逆
行者”，一起为爱攀登；感受独特的
民国情韵，希望他们能彻彻底底地
放松一下……记者采访获悉，眼下，
奉化、鄞州、象山、镇海等多地景区
承诺恢复开园后对全国医务工作者
实行全年免票。

作为国家5A级旅游景区，位于
宁波奉化的溪口雪窦山景区于2月
10日晚率先向全国医务人员发出邀
请，郑重承诺自疫情结束正式开园起
至2020年12月31日，全国医护人
员（包括港澳台）均可凭有效证件（医
师执业证书、护士执业证书等）享受
奉化溪口·雪窦山景区（蒋氏故居景
区、雪窦山景区、雪窦山交通车、幸福
快车和观光索道）免费礼遇。该免费
门票的门市价为260元。

紧随其后，向公众宣布“喜讯”
的是徐凫岩玻璃栈道景区。自疫情
结束景区正式开园起至2020年12
月31日，全国（包括港澳台）医护人
员持医师职业证书或护士执业证
书、药师资格证书等有效证件，到徐
凫岩景点现场的售票窗口领取进园
门票，免费游览徐凫岩景点与玻璃

栈道景点。
同时，宁波雅戈尔动物园里萌

萌的小动物们也集体为“白衣天使”
们写了一份“情书”：“从疫情结束正
式开园起，至 2020 年 12 月 31 日
止，全国医护人员（包括港澳台）均
可凭有效证件（医师执业证书或护
士执业证书）享受宁波雅戈尔动物
园免费入园礼遇。”届时，凭上述证
件至宁波雅戈尔动物园南门、北门
检票处直接入园。

作为集主题游乐、影视拍摄、休
闲度假、创意创业为一体的全季节、
全天候的文化旅游综合体，2020年，
中国海影城将全年对全国医护工作
人员免费开放。“自疫情结束园区正
式运营起至2020年12月31日，全
国医护人员凭有效证件均可免费游
玩中国海影城。”有关人士介绍道。

随着春天的到来，宁波植物园
里的曼妙春景也快藏不住了，更多更
美的樱花、郁金香将在“浪漫樱花季”
掀开神秘面纱。“自疫情结束正式开
园起至2020年12月31日止，全国
医护人员（包括港澳台）均可凭有效
证件（医师执业证书或护士执业证
书）享受宁波植物园免费入园礼遇！”
届时，凭证在宁波植物园一、三号门
购票窗口领取优待票即可入园。

本报讯（记者 范洪/文 记者
崔引/摄） 2月14日下午，通过“医护
人员紧急用车爱心车队”预约电话
95128，预约了一辆爱心车的宁波市
第一医院重症病房护士华莲，不仅
准时等到了车，而且开车的女司机
王师傅，还送了一份特殊的礼物：一
束鲜红的玫瑰和一张司机亲笔写的
祝福手卡，这让她十分惊喜和感动。

由于轨道交通和部分公交中
断，市疫情防控工作领导小组办公
室、市卫健委、市交通局、宁波日报
报业集团（甬派）联合发起组建了

“爱心车队”，为一线疫情防控医务
人员提供免费用车服务。

当天，参与活动的滴滴司机王
师傅，为每一位接送的医护人员都
送上了一束玫瑰花。并附上了一份
手卡：“感谢您，能无所畏惧地面对
一切……勇往直前！”

作为爱心车队里唯一的女司
机，王师傅表示，自己作为一名网约
车司机，也能为抗击疫情尽一份力，
她感到很自豪：“能在相伴的途中，
给一线医护人员带去一份温馨，也
是对他们的鼓舞和支持！”

本报讯（通讯员 励彤 俞琦勇）
2月13日晚，海曙区接到上级发来
紧急招募支援武汉养老护理员的通
知。消息一出，辖区内几十名养老
护理员纷纷请战。经过综合考评，
来自广安养怡院的郭素玲、徐丹和
郭淋红3人将组成预备队伍，进入
待命状态，随时准备出发驰援武汉。

广安养怡院是海曙区最大的养
老机构，居住着450多名老人，其中
90%以上是失能失智老人。郭素玲
作为广安养怡院副院长，多年的护
理经验已经让她成长为一名养老护
理行业的老兵，先后获得全国养老
护理员职业竞赛一等奖、浙江省护
理员技能大赛一等奖、“海曙好人”
等荣誉。“我知道一旦报名，要面对
的就是一场硬仗，但我的工作经验
刚好符合要求，毫不犹豫请战上前
线。”她告诉记者。

“千万小心啊……”得知女儿申
请支援武汉，徐丹的父母很是担心，
但都表示全力支持。“妈，你要相信
我的专业技术能力。”刚从日本进修
回国的“90后”养老护理员徐丹望
着母亲担忧的目光，承诺一定会保
护好自己。虽然是3人中最年轻
的，但处事老练、学习能力极强的徐
丹已经担起了广安养怡院的护理重

任，工作中面对突发情况的她总是
沉着冷静。疫情爆发期间，她与院
内老人同吃同住，照顾老人起居，安
抚老人焦虑情绪。她说，面对疫情，
每个人都会有恐惧，自己也不例外，
但作为一名养老护理员，她唯一想
到的就是武汉的老人们需要自己。

院内消毒、体温监测、代买代送
……从事护理工作十余年，为了在非
常时期守护好老人们，原本打算回湖
南老家过年的康复科科长郭淋红毅
然取消机票，投入战“疫”。从大年初
一至今，郭淋红每天工作十余小时，
一天也没休息过。而就在2月13日
晚，刚结束一天紧张工作的她，得知
招募消息后，立即主动申请加入。

疫情发生后，郭淋红一直关注
着相关信息，作为一名护理人员，她
能深切地理解当地的工作状态，尤
其是听说宁波市要组建医疗队驰援
武汉后，她更是随时在“打听”本地
的组建情况，希望自己也能有机会
帮助武汉的医护人员减轻一些负
担。“这次患病的很多都是老人，我
有丰富的养老护理经验，哪里需要
我就去哪里。”郭淋红说，得知招募
通知后，她想也没想，就第一时间报
名了。考虑郭淋红已连续工作多
日，目前暂定其为后备队员。

宁波向驰援湖北的医护人员“表白”：

千间民宿免费敞开请您来休假

宁波多家景区承诺
恢复开园后
将对全国医务工作者实行全年免票

我给医护人员送束花我给医护人员送束花

3名海曙养老护理员待命驰援武汉


