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A05·暖心

母亲病故，他忍痛返校投
入战“疫”一线

年前，王和平母亲病故，作为独子的
他，本该留在衢州老家陪伴父亲过个团
圆年，但是在大年初二一早，他就义无反
顾自驾300多公里赶回宁波，请战投入
校园战“疫”一线。

“母亲去世，我很伤心，但是我知道
现在情况紧急，必须守护好校园，或许这
是对母亲最好的告慰。”戴着口罩的王和
平，厚重的黑眼圈上闪着泪光，“回来时，
父亲和妻儿也都很支持我。妻子说，她
会照顾好家里的。”

回到学校后，王和平马不停蹄地开
始工作：对3幢172户教师的信息逐一排
查登记，做到全覆盖；每天对所管辖区域
进行消毒处理，排查所有安全隐患。

由于留校的42户大多是外籍教师，
王和平除了每天及时了解他们的身体状
况外，一遍遍耐心讲解，告诉他们如何在
疫情期间做好防护工作。同时，他及时
为老师们提供所需的服务，主动帮他们
去超市采购生活用品。

大年初五，有位留校教师在门岗测
量体温时偏高，得知消息后，王和平每天

早晚电话联系这位教师，关注他的健康
状况，嘘寒问暖。第三天，这位教师体温
恢复正常，王和平一颗悬着的心才放了
下来。

正是靠着这般细致的关心和耐心，
王和平赢得了大家的信任。“有和平在，
我们很安心。”老师们对他赞不绝口。

自学英语21年，成为大学
生眼中的“励志哥”

作为公寓管家，王和平工作中经常
要和外籍教师打交道，他都是用一口麻
溜的英语自如交谈的。其实，王和平学
历并不高，是工作后自学的英语。

原来，当年来宁波工作时，王和平先
是在一家涉外酒店工作，这段经历让他
意识到掌握一门外语很重要，“因为经常
要和外国客人交流，不会说英语很难开
展工作，我就想着要好好学。”

21年来，他一直坚持自学英语，口袋
里藏着一本单词书，有空就会拿出来背一
背。虽然，他并不善言辞，但为了更好地和
师生们沟通，只要碰到和外籍师生有关的
事情，他都会非常主动。“我想要学好英
语，就必须放大胆子和他们多接触、多交
流、多沟通，时刻抱着学习的心态。”

慢慢地，王和平成了宁诺学子们眼
中的“励志哥”，很多外籍师生还和他成
了好朋友。有老师表示：“这不单单是他
很好学，还因为他很热心、乐于助人，我
们信任他。”

“献血英雄”20年无偿献
血近5万毫升

鲜为人知的是，王和平还是一个令
人尊敬的“热血好男儿”。在他家中，有
一摞红通通证书：四次获得“全国无偿献
血奉献奖金奖”，以及浙江省人民政府颁
发的无偿献血“之江杯”奖和无偿献血

“特别奉献奖”、宁波市政府颁发的无偿
献血“特别奉献奖”……

每月一次成分血（血小板），一年2
次全血，20年来，王和平累计献血近5万
毫升，按照一名成年人拥有的血液量
4000至5000毫升计算，他相当于为10
到12名成年人全身换了一次血液。

但是王和平很低调，20年无偿献
血，他都是利用休息时间完成的，从未因
为献血而休假。后勤公司办公室副主任
杨颖说：“之前我们很多人都不知道他在
坚持献血，他从来没有因为献血而申请
过休假。”

究竟是什么力量在支撑他？原来
20年前，20岁的王和平看到《抗美援朝》
一书，被革命烈士忠贞不渝的爱国主义
精神和视死如归的浩然正气所感染，便
想到通过献血为国家做贡献。“这本书看
得我直流眼泪。那时我还很年轻，想法
也很简单，就想着尽自己的力量做些力
所能及的事，哪怕有一个生命因为我而
得到救治，这就够了。”

“疫情期间，学校人手少、工作多，等
空点了我肯定会再去献血。”他表示。捐
一份热血、献一片爱心，为更多生命续航
助力，为抗击疫情奉献一份力量，王和平
用行动诠释着普通人对生命、对国家的
热爱。

记者 李臻 通讯员 黄佳颖 廖文柳

“有和平在，我们很安心”
宁诺这位抗“疫”先锋，更是英语励志哥、献血英雄

从大年初二到昨天，宁波诺丁汉大学校内博雅国际交流中心的“公寓管家”王和平已经在校园抗“疫”一线整整战斗了一个
月。他的母亲因病重刚刚去世，作为独子的他，强忍着悲痛，主动请战终日忙碌在校园中。

了解他的同事都说，这就是他们熟悉的王和平，浑身总有那么一股积极向上的拼劲、任劳任怨的担当，一身满满的正能量。
更有老师说：“有和平在，我们就很安心！”

王和平在工作中。

“感谢所有为这次暖心行动付出的
人！”2月23日晚上10点多，当得知物资已
装箱发车，北仑区红十字会的李娟放下一
颗悬着的心，并在朋友圈里留下500字长
文，描述过去24小时里的一场爱心接力。

“2月22日下午我接到一位阿姨电话，
说是几个好友凑钱采购了一批冰冻带鱼，
正在清洗，打算制作完成后送给宁波援鄂
的医护人员。”李娟说，这位阿姨名叫郎敏，
家住戚家山渡头社区，今年58岁。得知记
者为采访此事而来，她显得有些不好意思，

连连称“只是一点小心意，不值钱。”
她口中的“小心意”，是78箱总计

1170斤的冰冻带鱼。她身后站着的是
十几位朋友，你一千、我两千募集起来的
17500元爱心款。

“去年9月份，我跟三个好姐妹到武
汉旅游，景色很美，唯一遗憾的是，吃不
惯当地的食物。”郎敏告诉记者，这次疫
情暴发，看着一拨拨的医护人员援鄂，她
也想在大后方出一份力。

医护人员去了快一个月，该吃的也吃

完了，他们是否也跟自己一样对那边的饮
食“水土不服”？出于这个考虑，她发动身
边的朋友捐款，准备做些油煎带鱼寄过去。

当得知郎敏一行人是为了捐物资给
武汉，当地一家海鲜批发店的老板低价
出售，品相好的带鱼只卖13元一斤。一
箱15斤，郎敏足足采购了78箱，另外又
跟朋友跑了好几家店，买了3箱花生米，
以及油炸用的食用油3箱。

2月22日，她联系到了北仑区红十
字会，电话就转到了李娟这里。

十几位市民和8家企业的一场爱心接力

油煎带鱼、龙头烤、对虾干……统统安排上
昨晚300多位援鄂白衣天使尝到了家乡味道

油煎带鱼、油
炸花生米、对虾干、
龙头烤、鱿鱼仔、海
苔、咖啡……2 月
23日晚上，160箱
“宁波味道”随北仑
区卫健局的物资运
输车连夜发往湖北
武汉。总价值6万
余元的这批食物里
装着十几位市民的
爱心和当地餐饮行
业协会8家成员企
业的心意。

日夜兼程，16
个小时。昨日下午
5点20分，宁波援
鄂医疗队驻扎地收
到了这份来自“娘
家人”的礼物。

十几位市民自发捐款，采购千余斤冰冻带鱼

捐赠食品，首先要过食品安全关，再加
上武汉如今难进城，要送到医护人员手里，
谈何容易？李娟也知道，困难摆在面前，可

“没办法”这句话，她实在说不出口。郎阿
姨他们买了那么多箱带鱼，当下，想办法解
决才是关键。刚巧，北仑区卫健局有一批
物资要运往武汉，搭个顺风车便是了，但按
照发车计划，也就在这一两天。

千余斤带鱼要清洗、处理、制作，这个
工作量可不一般。为了解决食品安全问
题，李娟又跟区卫生监督所对接，对方推荐
了当地擅长团膳配送的宇昕餐饮。该企业
老总贺红平也是北仑区餐饮行业协会红十
字会的秘书长，当下就答应免费加工这批
食材，同时还倡议更多成员企业加入，为这

张爱心“菜单”加码加量。
2月22日下午4点到次日傍晚6点，从

清洗到腌制、从煎炸到包装，宇昕餐饮的员
工和餐饮行业协会的30多名志愿者分工
合作，在中央厨房里，足足忙活了26个小
时。

“除了爱心人士送的带鱼、花生米，现
协会秘书处在这里也发动各位老总，大家
还能支援些什么菜肴，给援鄂医护人员送
些宁波下饭。”当中央厨房里忙得热火朝天
时，贺红平还在协会微信群里发起爱心倡
议，一下得到7家成员企业的响应。

龙头烤50包、对虾干50包、鱿鱼仔
100包、芝麻夹心海苔100包、挂耳咖啡
500包……微信群里，一张为援鄂医护人

员定制的“菜单”慢慢形成。疫情当前，餐
饮企业深受打击，可大家依然慷慨解囊的
模样让贺红平十分感动。有的企业还想捐
些咸蟹、海蜇，但考虑不易储存，只好婉拒。

记者从北仑区卫健局了解到，物资运输
车原定于24日凌晨4点发车，为尽量保证这
批“意外”加入的食物的新鲜度，计划被提前，
23日晚上9点完成装车，并连夜发车。

据悉，除了这批食物，物资运输车里还
装载着更多企业、个人捐赠的贴心之物，包
括护手霜、润唇膏、洗手液、袜子等11种。
当天下午5点20分，这批物资已送达宁波
援鄂医疗队的驻扎地，让300多名医护人
员当晚就尝到了家乡的味道。

记者 陈烨

8家餐饮企业爱心接力，这张“菜单”被加码加量


