
宁波市镇海龙赛医院2020年3月2日起开设名医（VIP）门诊，享受B超、心电、放射、检验、胃肠镜检查等优
先服务，挂号费：50元。 记者 陆麒雯 通讯员 孙妃

2月27日开始，宁波博视眼科医院
有序开放白天门诊。该院将严格执行
各种防护措施，进行人流控制，避免交
叉感染，请有需要来院就诊的患者，认
真阅读以下几点：

2 月 27 日起，该院大门入口处将
设立预检分诊台。

所有人员进入医院必须先过预检
分诊。请您响应政府的号召先佩戴好
一次性口罩后进入公共区域，若您需
更换口罩，请将使用后的口罩丢弃在
指定的黄色医疗废弃物垃圾桶内，另
所有人员须配合测体温、登记发热病
史、疫区接触史、身份证信息、联系方
式及居住地等信息。

该院为眼科专科医院，未设有发
热门诊，发热病人请联系当地社区或
拨打120，以免贻误病情。

疫情期间就诊流程

所有人员进入医院必须出示健康
码、测量体温：未出示健康码、体温≧
37.3℃、未佩戴口罩者不得进入医院。

预检分诊：医院工作人员询问患
者及其陪同人员（1名患者最多1名）
新冠肺炎相关流行病史，告知手卫生
等相关防护要求。

挂号：患者或其家属持有效证件
到挂号处挂号。

门诊诊疗：门诊医生做好防护，接
诊时首先询问、核实告知有关新冠肺
炎病史及防护有关内容，排除新冠肺
炎可能性后进行正常诊疗（含各项检
查）。诊室及检查室内一次只进入一
名患者（最多1名陪同人员）；患者进
行眼科设备检查时请勿说话；患者候
诊和诊疗时要求与接诊医师外的其他
人员至少1米以上间距。

配药及完成就诊：按照医师诊疗
到指定窗口配药，配药时请错开排队
高峰，排队请保持1米以上间距；使用
过的口罩请不要随意丢弃，应投入指
定的黄色医疗废弃物垃圾筒内；有序
离开。

记者 陆麒雯 通讯员 高强
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擅长领域

擅长内分泌专业领域的糖尿病、甲状腺疾病、下丘脑及
垂体疾病，肥胖症等疾病的诊治，并且对风湿性疾病的
治疗有较丰富的经验。

擅长变应性鼻炎的规范化诊治，难治性鼻炎鼻窦炎的综
合治疗，咽喉部手术，中耳手术，耳鸣、眩晕、听力障碍的
诊治。

擅长消化内科各种疾病，熟练开展消化内镜的各种操
作，特别是疑难消化疾病的诊治方面有较高造诣。

擅长治疗妇科常见病、多发病以及功能性闭经、多囊卵
巢综合征、不孕不育症等多种疑难病症。

擅长头晕/眩晕疾病、脑血管病的诊治，在宁波市率先开
展良性阵发性位置性眩晕（耳石症）的手法复位治疗，经
验丰富。

擅长各项口腔业务，如拔牙、镶牙、补牙，口腔矫正技术
以及各类口腔专科，如口腔正畸、牙周病、口腔种植牙
等。

从事呼吸病专业基础与临床研究30年，擅长于呼吸系
统疑难杂症的诊治，具有丰富的临床经验。

从事内科临床工作30余年，有着丰富的临床经验，开展
心脏起搏器、冠状动脉造影术及支架术等，擅长心血管
疾病如：高血压、心力衰竭、心律失常等疾病的诊治。

擅长于消化道肿瘤、甲状腺、乳腺肿瘤等诊治。近年来
积极开展微创外科手术，开展腹腔镜胆囊切除术等。并
在严重胸腹外伤方面积累了丰富的临床经验。
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《宁波晚报》养生汇寿全斋店开始营业
了，读者如需参茸滋补品，可正常来店购
买。3月15日前，人参、黄芪和灵芝产品，
门店推出优惠活动。

《宁波晚报》养生汇前段时间已经开
业，陆续有顾客来门店或网店下单购买灵
芝孢子粉。往年春节后，山参和红参少有
人问津，今年买的人倒有不少。中医认为

“正气存内，邪不可干”，要想少生病，提升
免疫力很重要。

为此，3月15日前，灵芝、黄芪和人参
三类产品门店推出特惠活动：

1、30克装老批号“野生”灵芝孢子粉
买2盒送2盒，另赠灵芝丁2瓶；

2、西洋参、红参和山参8折优惠；
3、野生灵芝和黄芪9折优惠。

“野生”灵芝孢子粉是门店2019年爆
款。灵芝孢子粉按产品属性分中药饮片、保
健品和食品三类，中药饮片灵芝孢子粉检测
项目更多，产品安全和质量要求更高，管理
也更严格。食品类灵芝孢子粉价格便宜，但
质量难以保障，根据有关规定，破壁灵芝孢
子粉不能作为普通食品对外销售。

渊健“野生”灵芝孢子粉不但参照中药
饮片质量标准，需要接受严格的品质检验，
它更加与众不同的是：渊健灵芝在深山野
外栽培，不与农用地混杂，土地和水源交叉
污染的风险大大下降。灵芝早期完全暴露

野外，不用大棚增产提速。
为提高灵芝孢子粉产量，灵芝多大棚

栽培。渊健灵芝早期完全暴露野外，直到
喷粉采收期才封闭大棚。沐浴着阳光雨
露，呼吸着新鲜空气，“野生”灵芝更具原生
态。灵芝生长需要大量氧气，富氧环境下
的“野生”灵芝孢子粉口感和有效成分跟大
棚产也有差异。

活动期间，渊健“野生”灵芝孢子粉
30克装2019年4月份老批号门店推出买
二赠二，另赠2瓶灵芝丁的优惠活动。零
售价300元/盒，会员价280元，活动期享
会员价，即560元，就能拿到4盒30克装
灵芝孢子粉，加两罐灵芝丁。

30克装老批号还有一年零1个月的
保质期，上周一房地产公司采购了100来
盒，目前门店还剩30余盒。想要的市民请
提前电话联系。

灵芝丁是灵芝切碎后的产品，方便煎
煮和有效成分的析出。灵芝子实体和孢子
粉功效成分略有不同，两者一起服用效果
更佳。 周皓亮

“野生”灵芝孢子粉买二赠二，还剩30余盒
加赠灵芝丁2瓶

灵芝跟山上的杂草一起生长灵芝跟山上的杂草一起生长。。

市老干部局助力企业复工复产
3月2日上午，市委组织部副

部长、老干部局局长俞小勋带领
局领导班子成员和8名年轻党员
干部“店小二”分组赴鄞州区横溪
镇16家企业实地调研，开展“三服
务”活动，全力助推企业有序复工
复产。“银辉”安全志愿服务队成
员陈建波、叶波伟也一路随行，为
企业问诊把脉。

接连几天，这支由安全生产
管理方面的退休老专家和年轻党
员干部组成的复工复产服务队一
直活跃着。

为了让企业更好地了解最新
助推复工复产的惠企政策，“店小
二”们想了一个办法，用画思维导
图的方式，把市委市政府出台的促
进企业复工复产“甬20条”和帮扶
中小企业共渡难关的“甬18条”变
成一幅导图，政策在图中清晰呈

现，一目了然。“驻企联企服务员耐
心梳理政策文件，并且逐条给我们
解读，通过这一张图让我们企业秒
懂了政策，并且可以按图索骥，我
们亟需这样的服务。”鄞州鑫旺热
镀锌有限公司董女士表示。

调研过程中，“店小二”们认
真记录着各企业疫情防控和复工
复产过程中遇到的困难和问题，
随后也帮忙联系相关部门反映情
况。在宁波天波港联电子有限公
司,有近50名员工受疫情影响还
未能返岗，其中关键技术岗位人
员缺少 3-5名。对接该公司的

“店小二”徐志兵灵机一动，积极
与宁波技师学院对接，帮助企业
协调技校大学生顶岗实习。

两位“银辉”志愿者也发挥专
业特长，协助“店小二”们帮企业
解决难题。“你们来的真是太及时

了！”鄞州鑫旺热镀锌有限公司有
关负责人说，一些老员工因疫情
无法返回，企业最近紧急招了5名
新员工，正愁没法进行集中安全
培训。于是，“银辉”安全生产志
愿服务队副队长陈建波送来了一
堂网上安全课；“银辉”志愿者叶
波伟认真检查了鄞州鸿成机械有
限公司复工复产过程中的用电用
气、机器启动、仓库保管等容易忽
视的细节。

陈建波提醒企业在这个特殊
时期更要加强安全生产管控，严防
因赶生产、赶进度而引发安全生产
问题。对此，鄞州区横溪镇党委书
记陈贤富表示，很感谢“银辉”志愿
者在非常时期的上门指导，给企业
安全有序复工复产吃了定心丸。

记者 徐丽文
通讯员 徐科文 罗勇勇


