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游舞龙峡
鄞州区第二实验小学西校区201班
张健轩(证号2020803) 指导老师 罗贯虹

放假期间，我们和姑妈一家去了磐安舞龙峡景区
游玩。那里有山有水，到处有像士兵一样挺拔站立的
参天古树，好像在热情地迎接我们。景区里有很多好
玩的项目，比如腾龙柱、滚珠滑道、玻璃栈道等。

这是我第一次玩玻璃栈道，走上玻璃栈道时我
非常紧张，腿像弹琵琶一样抖了起来。栈道下面是
万丈深渊，脚踩在玻璃上面还有五彩特效，十分刺
激。我们玩滚珠滑道时，底下的滚珠像擀面杖一样
在我们的屁股下面滚来滚去。滑到终点时，姑父
说：“我的屁股就像着火似的！”哈哈，我们听后都捧
腹大笑。

这次的舞龙峡之旅一路充满了欢声笑语，让我
意犹未尽，收获满满。

海岸徒步记
镇海应行久外语实验学校105班
戴嘉彧（证号2022510）

早上，我和爸爸妈妈去海边参加“徒步海岸线”
的公益活动。在活动中，带队老师带领我们沿着海
岸行走，并讲解海洋环保和海洋生物的知识。

向远方望去，我看见了天空中自由飞翔的海
鸥，海面上缓缓前行的渔船，雾中时隐时现的大
桥。大海的尽头，海洋和天空交接在一起，这水天
一色的景色真壮观啊！海岸边，一只只螃蟹横行无
忌，一条条跳跳鱼活蹦乱跳。

可惜易拉罐、废油罐、废轮胎等垃圾散落在滩
涂上，破坏了美景。如果我们每个人都丢一个垃圾
进海里，也许鱼儿们就会灭绝了。我们要爱护我们
的蓝色星球，不能乱扔垃圾。

游动物园
鄞州区堇山小学205班
郭星云(证号2021477) 指导老师 朱以盛

星期天，我和爸爸妈妈一起去了动物园。我们
先去看了各种各样的猴子。有一种猴子头上好像
戴了一顶博士帽，叫做博士猴。它们在栏杆上爬来
爬去，眼睛睁得大大的，好像在向我们讨东西吃。
有一种叫黑叶猴的，全身都是黑色的。它们在房间
里上蹿下跳。其中有一只黑叶猴伸出舌头不住地
舔着玻璃，好像在跟我们打招呼。我们在一个小岛
上看到了一群长得像松鼠一样的猴子，叫松鼠猴。
它们体型娇小，动作非常灵敏，一会儿窜到树上，一
会儿又追逐着从树上爬下来。

接着，我们来到了袋鼠园。一群袋鼠懒洋洋地
躺在大树底下晒太阳。我发现一只袋鼠妈妈的袋
子里有一只小袋鼠，小袋鼠的腿挂在育儿袋外面。

走着走着，我最喜欢的熊猫馆到了。熊猫长得
圆滚滚的，还有一对“黑眼圈”，可爱极了。其中有
一只熊猫一动不动地坐在大石头上，仔细一看，是
在打瞌睡呢。

我们还看到了一边走来走去一边吼叫的狮子，
这是我第一次听到狮吼，声音非常响。还看到了正
在吃肉的老虎、一直张嘴摇头的河马、在草地上跑
来跑去的斑马、脖子像滑梯一样的长颈鹿……

我们还看了宣传栏里各种动物的介绍，其中很
多地方都写着“严禁喂食动物”。动物是人类的朋
友，我们一定要保护动物，在观看动物的时候不要
随便喂食哦。

路遇一群狗
宁波市孙文英小学303班
王晟睿（证号2023280）
指导老师 李芸霞

那天，我和妈妈上街去买菜。我们来到
一个十字路口，正想拐弯，发现在路的一边，
一只狼狗、一只金毛犬和一只小狗在打架
呢！

那只凶狠的狼狗和全身金黄的金毛犬
正合起伙来欺负那只小狗！它们一会儿用
爪子挠小狗，一会儿又用嘴咬它，攻势凶
猛。狼狗时而龇着牙露出凶狠的眼神，长长
的、尖尖的一对耳朵竖立着；金毛犬的一对
大耳朵耷拉在脑袋两侧，咧着嘴巴，一跃而
起，步步紧逼。小狗则凭借着矫健的身姿，
窜到东又窜到西，灵巧地避开对方。它们打
得非常激烈，有时狼狗、金毛犬占上风，有时
小狗从后方偷袭而占上风。不一会儿，它们
就打到了路口，我们吓得魂飞魄散，一下子
躲到了墙边。

我颤颤巍巍地对妈妈说：“我们赶紧撤
吧！”“好！”我们屏住呼吸，飞快地逃离了这
个是非之地。

我的乐园
宁波杭州湾新区世纪城实验小学404班
李闲(证号2022074) 指导老师 陈娜

在我家小区的中心，有一处水池，水池
的边上有一座观景台，那里就是我的乐园。

这座观景台看上去很普通，它是圆形
的，分为两层。底层铺了浅灰色的砖块，上
面一层则铺了红灰相间的格子砖，很好看。
有时候上面会晒着一些豆子和高粱，倒有几
分乡村田园的气息。站在观景台上，可以看
见水池中有美人鱼雕像和喷泉口，我们都很
期待它能喷出水来，可一次也没见过。

每次我和妹妹来到这里，便会兴奋地
跑着、跳着、追逐着。我们经常玩猫捉老鼠
的游戏。轮我当猫时，我就站在观景台的
中心，眼睛盯着妹妹，一旦她的速度降下
来，我便会一个箭步向前，逮住她，逗得她
哈哈大笑。

还有的时候，我们会拿上泡泡器到这里
来吹泡泡。五光十色的泡泡，映着我们的笑
脸，格外美丽。它们还会落到水面，形成一
个很大的半圆，接着爆开，于是水面就漾起
一圈圈波纹。

这小小的一方天地，给我们带来了大大
的快乐！

小狗
宁波市孙文英小学105班
李泽浩（证号2023293）

小狗今年7岁了，它很黑，还很大，站起
来跟我一样高。

它的脾气很暴躁。当它被关在笼子
里没有东西吃的时候，它就会用身体撞击
笼子，让笼子剧烈地摇动，并发出“汪汪”
的声音。

有的时候，它很聪明。夏天的时候，天
气炎热，它会用舌头舔自己的身体，让自己
凉快下来。当主人回来的时候，它会在地上
滚来滚去像个小黑球。

当有陌生人靠近时，小狗像一个勇士一
样，前爪向前弯曲，后爪向后伸直，大声地

“汪汪”大叫，好像在说：“我要守护主人。”

西安“三绝”
镇海区中心学校505班
张一鹏(证号2002202) 指导老师 吴海芳

西安，拥有许多名胜古迹。在我心中，它有
“三绝”。

城墙绝
西安是十三朝古都，拥有负责防卫的城墙。

西安的城墙真长啊！站在城墙上，一眼望不到尽
头。西安的城墙真雄伟啊！它像一位巨人，守护
着长安城。城墙上有一排排垛口，上面插着一面
面红旗。站在垛口前，感觉自己是一位威武的大
将军，指挥着下面的千军万马。西安的城墙真壮
观啊！坚固的墙身、威武的女墙、高大的城门，无
一不显示着古代帝国的雄风。

兵俑绝
说起西安的古迹，人们一定会想到兵马俑。

兵马俑的占地面积真大啊！光是一、二、三号坑，
就足有三个足球场那么大了。兵马俑真多啊！
一眼望去，坑里密密麻麻的：有威武的甲士、弓箭
手，还有威武的大将军等。在一号坑里，我还看
到了几匹战马呢！浩浩荡荡的，无不显示着秦朝
的气势。兵马俑的表情真多啊！有的握紧拳头，
好像在为自己打气；有的嘴角上扬，似乎有了锦
囊妙计；有的神情严肃，在等待将军发号施令；有
的眺望远方，一定是在思念家乡的亲人……真是

“千人千面，西安一绝”啊！
美食绝
到了西安，品尝美食是绝不能少的。西安的

美食真多啊！清凉可口的各式凉皮、香气浓郁的
臊子面、名扬中外的肉夹馍……走进小吃街，不吃
到撑，你绝对不会出来。西安的美食制作真特别
啊！例如羊肉泡馍，可以让客人自己掰馍，要掰得
大小适中才能入味。这种可以参与制作的方式深
受食客的喜爱。西安的美食真入味啊！咬一口肉
夹馍，馍的微甜、肉的鲜香完美地融合在一起，你
绝对会竖起大拇指赞叹：“太好吃，太绝了！”

这就是我心目中的“三绝”，你被诱惑了吗？

上海中心大厦之旅
慈溪市实验小学教育集团312班
惠煦哲(证号2022650) 指导老师 高巧浓

寒假里，我去参观了上海中心大厦，其中有
哪些看点呢？让我带你们去看看吧！

穿过黄浦江底的隧道，来到著名的陆家嘴，一
幢幢高楼大厦拔地而起。到底哪座高楼才是我们
此行的目的地呢？很快，我们就知道了，那家伙是
个主体是三角柱形的超高建筑，一眼望不到顶，螺
旋上升的外形给它增添了神秘的科技气息。

我们迫不及待地走进大楼。嘟！电梯以每
秒十八米的速度飞快上升，只用55秒便到了第
118 层。这里是观光层，四周都是透明的玻
璃。我们兴奋地贴着玻璃窗往外看。哇！周围
的高楼鳞次栉比，像一块块积木排列着；黄浦江
上一艘艘轮船来来往往，就像一块块会走路的
橡皮；细长的马路上，汽车就像一群搬运粮食的
蚂蚁。咦，那些“小黑点”是什么？移动速度可
真慢,不仔细看还看不出来呢！噢，原来是人
啊！从564米的高空远眺，感觉整片大地都在
脚下，设计建造这座大楼的工程师和建筑工人
真是太了不起了！

参观了这座高楼，让我再次领略了“中国基
建”的魅力。我暗下决心，一定要学好本领，为祖
国建设献出自己的一份力量！

童心抗疫
镇海区骆驼中心学校102班
励晗诺 (证号2022224)

扬帆远航
宁波市广济中心小学广济街校区504班
郑珈昕(证号2022949)

走走的课堂

海岸徒步，目睹垃圾
对环境的破坏性；游动物园，提醒
大家不要乱投食……课堂，不仅在

学校，也在我们的旅行中。游玩时，除
了可以看看风景、舒缓心情，也能
让我们学习到很多课外知识，让
我们的视野更加开拓。

行行


