
昨天下午2点40分左右，浙
江援鄂第二批返浙医疗队210人
乘专机抵达杭州，其中包括19位
宁波医护人员。这支队伍主要由
我省援鄂第一批医疗队和重症护
理支援队组成。

包括13位宁波医护人员在内
的我省援鄂第一批医疗队于1月
25日（大年初一）抵达武汉，进驻
武汉市第四医院，在汉连续工作
57天，累计管理床位111张，收治
患者293人，其中重症156人、危
重症 65 人，累计治愈出院 252
人，为目前我省援鄂医疗队中时
间最长、工作量最大、收治重症危
重症患者最多且出院人数最多的
队伍，荣获了省委省政府授予的
“新冠肺炎疫情防控工作中表现
突出先进集体”称号。

包括宁波6位护士在内的重
症护理支援队31人，1月27日（大
年初三）抵达武汉，进驻武汉市肺
科医院。在汉连续工作55天，累
计管理床位 20张，护理患者 70
人，其中危重症65人，荣获了“全
国卫生健康系统新冠肺炎疫情防
控工作先进集体”称号。

昨天，他们结束战斗，飞回杭
州，到安吉休养。他们穿着白色防
护服拼命的模样，却随着奔流的长
江留在了武汉的这个春天。此时，
他们的心情如何呢？最想说些什
么？记者连线了其中8位宁波医
护人员。

在武汉，潘晓丹多了很
多外号，比如“快乐丹”“丹
宝”，有些是队友取的，有些
是患者喊出来的。她带着患
者唱“小龙人”，帮助战友舒
缓压力，她在的地方总有着
无穷的活力。

“我只是一名普通的医
护人员，面对疾病也会感到
害怕。但当我看到一位位患
者痛苦的神情，我知道他们
承受的痛苦是我们难以想象
的，他们更需要我的帮助。
从那时，我就坚持把最好的
一面带给他们，正所谓：隔离
病毒，不隔离爱。把爱留在
这战场中！”为了活跃气氛，
潘晓丹带领大家唱歌，收获
了不少“粉丝”。有一次，一
位阿姨用颤抖的手握住她
说：“你做的事情比我女儿还
要多，还要细心，我要记住
你，记住你的声音、眼睛、笑
容。”

“我想快点回家抱抱儿
子、老公，这段时间老公把儿
子的生活和学习管得很好，
谢谢他！我们一起回宁海看
老人，吃宁波海鲜！”这是潘
晓丹最大的心愿。

“疫情面前，我不是什么英雄，我
只是做自己想做的事。”大年初一出
发时，望着匆匆从余姚老家赶来的父
母，1992年出生的褚欢欢红了眼睛。
但她目光坚定的样子，让所有人都记
住了。她自嘲“单身狗没负担”，主动
要求驰援武汉。

工作压力大时，她就听偶像吴青
峰的歌曲，给自己加油打气。不久
前，她意外地在一档电台节目里收到
了吴青峰的祝福：“欢欢，我也要谢谢
你，谢谢你和所有医护人员在一线的
坚守和努力，一定要保重！”

这段特殊的经历，也让褚欢欢成
了别人的偶像。她为余姚市高风中
学的学弟学妹们录制了几段网课音
频，分享自己在武汉的战“疫”故事。

昨天，她带着武汉人民的热情回
来了。此刻，她只想睡上三天三夜，
然后开启相亲模式，努力摆脱

“单身狗”的称号。

在武汉市第四医院隔离病房工
作期间，何倩倩努力照护患者，同时
积极传递必胜的信念。

她经常看到刚入院的患者愁闷
焦虑，有些患者虽然病情稳定，但是
因为有亲人去世而情绪低落。特别
是她护理过的一个阿姨，在丈夫去世
后，好几天未进食。何倩倩常常去安
慰开导阿姨，尽自己所能去帮助她。
她还和同事们折了千纸鹤，把自己的
心意通过笔尖传递到每一只千纸鹤
上，写下“抗击疫情，我们一定赢”“武
汉加油、我们在一起”，给患者加油打
气。

“出发时来不及和女儿告别，心
里不是滋味。不过，马上就能见到她
啦！更重要的是，我们终于可以畅快
呼吸了！”何倩倩说。

每一个
都闪闪发亮
我省援鄂第一批医疗队13人：

宁波市医疗中心李惠利医院医生 吴仕波
宁波大学医学院附属医院医生 丁群力
中国科学院大学宁波华美医院医生 许小敏
宁波市医疗中心李惠利医院护士 褚欢欢
宁波市中医院护士 王海霞
宁波大学医学院附属医院护士 唐静芳
宁波市妇女儿童医院护士 何倩倩
宁波市第一医院医生 叶继辉
宁波市第一医院护士 周 拓
宁波市医疗中心李惠利医院护士 王 伟
中国科学院大学宁波华美医院护士 陈海燕
宁波大学医学院附属医院护士 潘晓丹
宁波市中医院护士 谢莉莉

重症护理支援队6人：

奉化区中医院医共体护士 何 洋
慈溪市人民医院医疗健康集团护士 孙益青
宁波市杭州湾医院护士 叶梦月
鄞州区第二医院护士 唐洪林
北仑区人民医院护士 焦 萍
余姚市人民医院护士 魏 鲜
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宁波又有19位援鄂白衣战士
这些“最可爱的人”回来了 听听他们最想说什么

凯凯旋旋

潘晓丹在缓冲区休息。

褚欢欢

何倩倩在千纸鹤上何倩倩在千纸鹤上
写下加油鼓劲的语句写下加油鼓劲的语句。。


