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“老毛，家里没有口罩了，能不能给我两个？”
“老毛，那户居家隔离的，家里没有大米了。”
一直以来，毛安方就是居民眼里的“大管家”，

谁家有事都是第一时间找他。前两年，附近一退休
教师因中风倒地，他的妻子深夜来求助，老毛二话
没说和家人一起将老人送往医院，忙前忙后照顾。
防疫期间，老毛更是随叫随到，“有事找老毛”成了
社区居民的共识。

医疗物资紧缺，毛安方往往戴着口罩、穿着红
马甲就出门了，这也成了他的“标配”。每天在一线
守门，给居家隔离人员送物资，说不害怕是假的，老
毛想过最坏的结果。但转念一想，自己每天接触这
么多人，万一“中招”后果不堪设想，他不能让自己
倒下。

每次回家，他都会反复消毒，里里外外清洗一
遍，不放过任何一个防疫细节。他清楚，要保护别
人，首先就要保护好自己。

复工复产了，整个城市正在慢慢复苏。“守门”
的这12位志愿者都是分散在岳林街道的个体从业
人员，为了继续守护好小区的大门，他们顾不上自
己的生意，有的不得不暂时停业。他们当中，有的
是理发师，有的是打铁匠，有的开着小作坊，但他们
有一个共同的名字——“绿叶”志愿者。每到节假
日，这些志愿者就上大街、进社区、下农村、跑敬老
院，免费为群众提供各种服务。成立15年来，他们
的志愿服务从未间断过。

毛安方是这支志愿队的发起人之一，志愿队从
最早的17人壮大到300多人。这次疫情，志愿者
又增加了十几个。“看我们这么辛苦，大家都想来搭
把手。”说起这些，老毛总觉得心里暖暖的。

记者 薛曹盛 通讯员 吴晓琳
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从一个人战“疫”到“全家总动员”
获评战“疫”先锋的毛安方很低调：医护人员拿命相搏，我实在微不足道

“麻烦量一下体温！甬行码扫一个！”“老毛，你怎么又
值班了？快餐店不开了？”

3月21日下午，在奉化区岳林街道上林社区岳林东路
段，今年68岁的志愿者毛安方正在值守卡口。他戴着口罩

一天执勤十几个小时，一身红马甲成了他的“标配”。
奉化区绿叶志愿服务协会早在2005年成立，是奉化元老级的志愿团队，毛安方是发起人之

一。在这次战“疫”中，他带队的12名志愿者守住了该路段的两道大门。
面对记者的采访，他几次推拖。“医护人员都是拿命相搏，和他们比起来，我实在微不足道。”

一场新冠肺炎疫情，打乱了宁波人的
生活。看着日益严峻的疫情形势，毛安方
坐不住了。

1月23日中午，毛安方和奉化区绿叶
志愿服务协会队长毛祖汉商量，动员志愿
者随时候命，这将会是一场“硬仗”。

1月30日，奉化区“清楼”工作启动，需
要挨家挨户登记居民信息，毛安方自告奋
勇报名。他的理由是：“这里的居民我熟
悉，工作起来方便！”

12名志愿者，两天时间核查上林社区
800多户居民信息，而整个志愿者团队协助
5个社区的“清楼”工作，足足4000多户。

老小区没有安装电梯，毛安方只能迈
开腿，一户户爬楼梯。有时候会吃“闭门
羹”，要去好几趟。有几天一直忙到下午3
点左右，他才得以赶回家扒口中饭。

“春节有没有外出，去过哪里，家里住着
几口人？”类似的问题，毛安方一天要说上百
遍。防疫初期，有些居民不理解，一句“多管
闲事”算是轻了。但毛安方总是不急不恼，

耐心解释。临走前，他还会贴心叮嘱：“非常
时期，尽量呆在家里，出门一定要戴口罩。”

50多天时间，他始终在抗疫一线，每天
从清晨五六点忙到深夜。

2月16日，宁波首批战“疫”先锋个人
名单出炉，毛安方的名字就在其中。

有趣的是，居民们聊起这件事时，还有
人来找他打听的：“这个毛安方是谁，我怎
么不认识？”

他就装作一脸茫然：“不知道是谁，没
听过这名字。”

毛安方就住在岳林街道上林社区，经
营的快餐店开了20多年。相比他的名字，

“老毛”的名头更响。居民有什么事，都会
找他帮忙。

平日里他为人低调，这次获得战“疫”
先锋称号，甚至连家人都不知道。

“没什么好说的，那些医护人员是拿命
在搏，和他们比起来，我实在微不足道。”

这段时间，他用这个理由，拒绝了很多
媒体的采访。

上林社区有10个小区，都是开放式小区，而且
没有物业。疫情防控初期，小区实施封闭式管理，
社区缺人缺物，困难重重。

毛安方又站出来了：“没有人，我们志愿者上；
没有物品，我来想办法！”

就这样，奉化区绿叶志愿服务协会的12名志
愿者接下了上林社区岳林东路段的“守门”任务，到
现在已经50多天了。

卡口桌椅不够，毛安方把自家快餐店的桌椅
搬过去；没有医疗物资，他把自己仅有的100个
口罩分给大家应急；他带头“守门”，每天执勤十
几个小时。

每天6点左右，他都会去卡口看看志愿者们，
给他们送去茶水和点心，再给居家隔离人员送去
生活物资，晚上回家已是腰酸背痛。“确实很累，
但一想到驰援武汉的医护人员，再累都没感觉
了。”

妻子毛雪英也会帮着去卡口送茶水一天三
趟。“我怕他身体吃不消，能帮一点是一点！”

两个儿子同样加入了“守门”的行列。“他这么
大年纪都在一线，我们更不能拖后腿！”

就这样，毛安方从一个人战“疫”到“全家总动
员”。

因为忙着防疫，他根本顾不上家里的餐饮店。
复工复产了，有邻居劝他：“老毛，现在没事了，

你可以专心做生意，别守大门了。”
“防疫形势好转了，更不能放松警惕。你们出

门还是要当心，不能大意。”说这话的时候，毛安方
一脸的认真。

两天时间“清楼”800多户
评上战“疫”先锋，连家人都不知道

每天带头“守门”十几个小时
一心惦记防疫，自家快餐店顾不上

志愿服务15年都是“随叫随到”
“有事找老毛”成了大家的共识
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