
患者全部清零！

宁波援武汉医疗队今日凯旋
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昨天上午，宁波市援助武汉抗击新冠肺炎医疗队医疗1队送别了最后一
位出院患者，由宁波医疗1队接管的华中科技大学同济医院光谷院区E3-1病
区的患者全部清零。此前在3月28日，宁波医疗2队接管的E3-2病区患者
也已经清零。至此，宁波市援助武汉抗击新冠肺炎医疗队已圆满完成支援任
务，接管的两个病区患者全部清零，宁波援武汉医疗队将于今天胜利凯旋！

“没想到今天这么多人送我出
院，享受到了VIP待遇！”昨天上午，
武汉市民黄先生微笑着走出病房，和
宁波援武汉医疗队医疗1队的医护
人员们合影、告别。至此，华中科技
大学同济医院光谷院区E3-1病区
的患者全部清零，由于前两天宁波医
疗2队负责的病区已经实现了清零，
宁波援武汉医疗队圆满完成了在武
汉的救治任务。

“我在医院住了6天，每天都被
宁波的医护人员感动，他们不但专
业技术精湛，服务也很周到。”黄先生
一家和宁波医疗队有特别的缘分，半
个月前，他的母亲在E3-1病区经过
1个多月的治疗后痊愈出院。

“我妈妈生病的时候情绪很低
落，总感觉自己好不了了。之前她
在方舱医院住院的时候，我每天和
她连线，她的情绪非常不好，转到宁

波医疗队接管的病区后，我明显感
觉到她的情绪一天天好起来。”黄先
生说，在同济医院光谷院区，他妈妈
受到宁波医护人员无微不至的关
怀，注意到她情绪低落，心理专家禹
海航专门到病房为她做疏导，护士
们每天和她聊天，还带各种好吃的
为她改善伙食。

宁波市康宁医院副院长、心理
专家禹海航告诉记者，黄先生的母
亲出院后，还经常通过微信和宁波
医疗队保持联系。正因为对宁波医
疗队留下了非常好的印象，在她儿
子生病后，她强烈要求自己的儿子
到宁波医疗队接管的病区治疗。不
负所托，黄先生在住院6天后就治
愈出院，成为了病区休舱前的最后
一位患者。

“宁波医疗队的医护人员让我
一生难忘！”黄先生说。

记者从昨日召开的浙江省政
府新闻发布会上获悉，新冠肺炎
无症状感染者是当前疫情防控的
突出隐患，浙江对所有无症状感
染者严格按照确诊病例的管控要
求执行。

截至3月29日24时，浙江累
计报告境外输入确诊病例37例，
累计出院病例9例，现有重症病
例1例。3月26日，浙江省报告1
例境外输入关联本地确诊病例，
全面防范输入病例及无症状感染
者的传播风险成为当前主要防控
任务。

浙江省防控领导小组办公室
相关负责人说，浙江将持续完善
境外疫情输入精准防控、闭环管
控，全面加强境外人员入境和防
疫管理。新冠肺炎无症状感染者
是当前疫情防控的突出隐患。浙
江对所有无症状感染者严格按照
确诊病例的管控要求执行。一经
发现，立即收入定点医院进行14

天集中隔离医学观察；期满须经
两次连续标本核酸检测阴性，且
采样间隔时间大于24小时。在
定点医院解除隔离后，参照确诊
病例康复期管理要求，转至集中
隔离点继续观察14天。

为最大限度防范风险，浙江
省对所有入境来浙人员在开始和
解除集中隔离时均开展实验室检
测，全面排查无症状感染者。一
经发现，随即开展流行病学调查，
锁定可能的密切接触者并落实隔
离措施，确保第一时间切断传染
途径。

与此同时，为便于确需回国
的侨胞和留学生出行，浙江开通
从意大利米兰至温州临时航班，
优先考虑老、弱、孕等人员返浙返
乡。浙江海外侨胞抗疫关爱基金
已经设立，先期将重点救助浙籍
人员较为集中的意大利、西班牙、
法国、德国等10个国家侨胞和留
学生群体。 据新华社电

2月9日，宁波268人医疗队紧
急驰援武汉。在华中科技大学同济
医院光谷院区，宁波医疗队成建制接
管了两个重症病区宁波“白衣战士”
们用12小时就筹建起重症病区，在
抵汉48小时内收满重症患者。

宁波医疗队接管的重症患者
中，60岁以上的老年人占比接近七
成，不少患者都合并多种基础性疾
病。据统计，宁波医疗队接管的两
个病区共设有床位98张，在武汉奋
战51天，一共收治患者173人，治愈
出院158人，治愈率91.3%，还收治
了光谷院区年龄最大的94岁的重
症患者。

白衣战士们在武汉奋战的最后
一段日子，也是最艰难的日子。如
今的武汉已经春暖花开，大武汉的
热情让大家直呼受不了。“暖适的温
度对于防护服下的医护人员来说是
眼花胸闷气促的元凶，每一次给病
人翻身、换尿不湿、打开水，哪怕只
是从走廊这头走到走廊那头，都成
了煎熬！”宁海县第一医院的王爱娇
说，每次上完班感觉比自己跑一场
半马还累，最难熬的是脸上出汗后
那种坐立不安的发痒，不能擦、也没
法碰，汗水在护目镜底部积聚成流，
偶尔鼻涕也来凑热闹。

经过对所有病房进行整理、彻
底消毒后，宁波医疗队完成了在武
汉的所有支援任务，所有队员将于3
月31日上午乘坐包机返回宁波休
养。

快回家了，回望在武汉的 51
天，很多队员都感慨万千。“回想刚
来武汉没日没夜工作的日子，就像
在昨天，时间过得真快，我们不辱使
命！”宁波市医疗中心李惠利医院
ICU主任董绉绉说，在武汉的51天，
是他毕生难忘的日子。“回想初来武
汉时的万籁俱寂，门市萧条，只有空
荡荡的城市孤寂矗立。如今的武
汉，正逐渐恢复烟火气息，马路上私
家车往来穿梭，公交站台多了等候
车辆的行人。”宁波市第一医院的郑
丹萍说，援鄂抗疫工作现已进入了
倒计时，很高兴看到大家拼尽全力
守护的武汉也重新开启了复苏键。

记者还了解到，今天，北仑区人
民医院(浙大一院北仑分院)的5位
护理人员也将跟随浙江省第四批援
助武汉医疗队返浙。这5名护士于
2月14日出发驰援武汉，她们分别
是王燕辉、汪碧亚、王维超、邱柳波
和孙丽敏。截至3月30日，她们已
驰援武汉整整46天。

记者 孙美星

最后一位出院的黄先生和医务人员合影。

和宁波医疗队有特别的缘分

奋战51天收治患者173人

浙江对所有无症状感染者
严格按照确诊病例的管控要求执行

美国总统特朗普29日在白
宫记者会上说，美国新冠病毒感
染者病亡率可能在未来两周内达
到峰值。为减缓病毒扩散，联邦
政府关于全美范围内应对新冠病
毒疫情的指导意见将延长至4月
30日。

特朗普此前曾表示希望美国
能在4月中旬复工，他在当天的
记者会上说，这只是“一个愿景”，
他期待美国能在6月1日前走上
复苏之路。他警告说，如果美国
因疫情无限期停摆，将出现自杀
激增、药品滥用等很多问题。

美国国家卫生研究院下属国
家过敏症和传染病研究所所长安

东尼·福奇当天说，模型显示，新
冠病毒疫情有可能导致美国10
万人至20万人死亡，“我们在努
力不让这种情况发生”。

3月16日，白宫发布为期15
天的全美应对新冠病毒疫情指
导意见，其中包括建议限制10
人以上集会、老年人避免外出
等。这一指导意见原定3月30
日到期。

美国约翰斯·霍普金斯大学
最新统计数据显示，截至美国东
部时间29日20时，美国新冠病
毒感染确诊病例已超过14万例，
死亡病例接近2500例。

据新华社电

特朗普谈新冠疫情：
病亡率或在未来两周内达峰值

澳大利亚知名免疫学家、诺
贝尔生理学或医学奖获得者彼
得·多尔蒂日前接受新华社记者
书面采访时表示，他认为新冠肺
炎患者治愈后再次被感染的可能
性不大。他还表示，由于人们对
新冠病毒了解时间还不长，所以
可能还有一些危害尚未被发现。

多尔蒂说，用于检测病毒的
聚合酶链式反应（PCR）是非常灵
敏的，有些治愈病人检测结果“复
阳”可能是他们体内病毒并未被完
全清除。一般来说，即使发生再次
被感染，感染症状也会更轻微。

据多尔蒂介绍，以他命名的
彼得·多尔蒂感染与免疫研究所

目前正致力于新冠病毒研究和抗
病毒疫苗的研发。此前，研究团
队已从患者身上成功获得新冠病
毒样本，并在患者免疫反应研究
方面取得一些进展。该研究所参
与研发的一款疫苗使用了新的蛋
白质夹持技术，早期结果看上去
很有前景。

多尔蒂强调，在没有疫苗的
情况下，人体免疫系统是对抗新
冠肺炎的重要“武器”。他表示，
要想提高基础免疫力，饮食平衡
是一个很好的选择，而很多声称
能提高免疫力的产品在检测中都
无法证明它们的有效性。

据新华社电

澳知名免疫学家：
新冠肺炎患者治愈后
再次被感染的可能性不大


