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问：住校生寝室防疫安全怎么保
证？

答：在开学前，各地各校有望进
一步完善宿管制度，取得有效健康证
的工作人员才能上岗。开学后，学生
宿舍通风由宿管人员专门负责，在学

生离开宿舍后实施。每天对宿舍地
面墙壁、门把手等物体表面进行预防
性消毒。每天体温正常且无其他不
适症状的学生才能进人教学区。

记者 王伟 樊莹
通讯员 池瑞辉 谢玲玲

关键词 住校生

开学前要为孩子准备什么？接送孩子上下学应注意什么？开学后学校怎么安排
教学进度……返校复学的脚步越来越近了，做些什么准备，才能顺利地让新学期从
“居家”转到“教室”？日前，宁波市教育系统积极行动，就各地各校家长们关心的热点
问题进行解答。记者从中梳理了一些干货，来看看有没有你关注的。

问：开学前要为孩子准备什么？
答：建议准备防疫“随身包”，包

括口罩、消毒湿巾等。
问：儿童防疫口罩的标准是什

么？是否比成人的要求更高？

答：由于儿童身体特征差异性较
大，标准中没有对儿童用口罩作出专
门规定。建议购买正规有资质的品
牌。三岁以内最好不戴，三岁以上选
择儿童型的外科口罩。

问：孩子开学报到，需要符合什
么条件？

答：孩子须取得“甬行码绿码”或
“甬行证”且无异常情况的方可返校
报到。海曙区要求，孩子报到时递交
《海曙区学生（幼儿）个人防控事项情
况表》纸质稿（家长签名）；余姚市明
确，开学时学生使用纸质“甬行证”作
为进出校门凭证。

问：校门口秩序如何管理？
答：规模较大的学校，实施错峰

上（放）学制度。家长接送孩子时做
到即接即走、即送即走，尽量避免在
校门口集聚。

问：校园日常管理如何加强？
答：校园实行全封闭管理，停止校

园对外开放，无关人员、未取得“绿码”
及体温异常者一律不得进入校园。

关键词 进出校门

问：开学后，学校要怎么消毒防疫？
答：北仑区、余姚市等地的做法，

返校前，学校提前做好校园清洁消毒
工作，做好消毒业务人员培训。中小
学的教室、寝室、食堂等师生聚集区
要进行全面清洁消毒，幼儿园要对幼
儿密切接触的器械进行消毒。开学
后，各校将在做好预防性消毒的基础
上，定时开展空气消毒。

问：学校如何防止消毒水、消毒
液残留对孩子的危害？

答：建议消毒在无人的环境下进
行，化学消毒剂消毒后，用清水擦拭
或冲洗以去除消毒剂残留。消毒后
开窗通风60分钟。

问：关于通风的注意事项？
答：上课时间，教室前后门要保

持敞开，课间、午休时间、放学后，要
安排值日生负责教室通风。幼儿园
教室要定期通风换气，每日至少通风
3次，每次至少30分钟，暂停使用中
央空调。

关键词 消毒防疫

问：用餐间距多少合适？
答：午餐应该分时分批进行，就

餐前做好体温检测工作。规范就餐

方式，长条桌同排隔位相坐，对面错
位相坐。

关键词 用餐

问：如何甄别孩子的普通感冒、
流感和新冠肺炎？如果班级里只是
有人咳嗽、流涕或乏力等症状，是否
需要整班隔离？

答：普通感冒多为鼻塞、流涕、打
喷嚏，可能会发烧，一般是低中热度，
持续时间短，肌肉疼痛或乏力的全身
症状少见。流感发烧明显，常常是高

热，伴有全身症状，包括肌肉疼痛、乏
力、头痛。新冠肺炎主要症状包括发
热、咳嗽、乏力，可以有呕吐、腹痛、腹
泻等症状。

余姚市的做法，如果班级里只是
有人咳嗽、流涕或乏力等症状，暂时不
用整班隔离，但须立即带发病学生及
时就医，明确诊断后采取相应措施。

关键词 隔离

问：教学进度怎么安排？
答：返校后，学校将对全体学生进

行居家预习的教学诊断，根据诊断结
果及时调整教学计划，确保教学质量。

问：如何避免聚集性活动？
答：海曙区将取消全校性集会、跨

班级的拓展课、社团课、校队训练等，
不组织师生集体外出，不接待外来参

访人员，不安排放学后托管服务。
问：疫情期间孩子的心理疏导有

何建议？
答：宁波各地各校有望将心理疏

导纳入新冠肺炎疫情防控整体部署，
建立健全心理疏导工作机制，组建心
理疏导队伍，制订不同时段的心理疏
导工作方案。

关键词 课堂教学

今年秋季学期起，宁波普通高中学生将拿到11个学科
全面换新的教材！

记者获悉，宁波市教育局关于宁波市普通高中新教材选
用结果已于4月3日公示完毕，并报浙江省教育厅。这意味
着2020年秋季学期开始，宁波市普通高中将使用新教材的
版本最终敲定。

今年秋季学期起
宁波普高将换新教材

细心的市民可能早就发
现了，在此次公示的选定教
材中，没有语文、历史、思想
政治教材的身影。而对比杭
州公示的选定教材，这三门
学科的教材同样也没有。

周千红主任解释称，高
中语文、历史、政治教材因意
识形态属性较强，与其他学
科的“一纲多本”不同，是由
国务院办公厅成立的国家教
材委员会来选定，属于“全国
统一”的教材，为此不在宁波

市自主选定教材之列。
记者了解到，去年6月，

教育部召开新闻发布会解读
国办刚刚印发的《关于新时
代推进普通高中育人方式改
革的指导意见》，教育部教材
局巡视员指出，教育部组织
专家对普通高中课程方案和
课程标准进行修订，统编语
文、历史、思想政治三科教材
的编写审查工作已基本结
束，并于2022年前尽早投入
使用。 记者 徐叶

更换教材是教育部作出
的统一部署。按要求，从
2019年秋季学期起，全国各
省（区、市）分步实施新课程、
使用新教材。按照浙江省教
育厅的相关规定，宁波市作
为设区市，可自主选择11门
学科的教材版本。

为此，宁波市教育局第
一时间成立了宁波市普通高
中教材选用委员会。据了
解，为了尽可能选出适合宁
波普高学生的新版教材，教
材选用委员会成员由宁波市
教育局领导、基教处负责人、
教研部门负责人、学科教研
员、高中校长、教师、家长等
多方代表组成。教材选用委
员会下设11个学科组，学科
专家组对各版本教材进行充
分比较、研讨基础上提出初
选意见，供选用委员会讨论
决定。

教材的选用，严格按照
教材选用评议标准来进行评

审。比如每一门学科教材，
均会按照立德树人原则、核
心素养理念、课标契合程度、
教材编著质量、教学契合程
度等10个方面加以综合评
判。最终选定了普通高中新
教材使用版本，并于3月30
日起在网上进行了公示。

“老版教材，是从2006
年开始使用，且根据教育部
2003 年版课程标准编写
的。”宁波市教育局教研室主
任周千红说。他介绍，此次
选用的教材，是根据教育部
2017年版新课程标准编写
的，更加注重新时代人才培
养的要求，体现了课程改革
的主要方向，真正把学科核
心素养理念化到教材框架和
具体的内容设计里去。

据介绍，新老教材对照，
大部分新教材还是选择了

“老”出版社，在出版社选择
上保持了相对的一贯性。

距离上次“换新”已14年

语文历史政治教材属“全国统一”

关键词 开学前

返校复课在即，家、校、生要准备些什么

教育部门开的这份“清单单”请收好


