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本报讯（记者 戴斌/文 胡龙召/
摄）全国2019最具影响力马拉松赛
事排行榜4月7日出炉，该榜单由人民
体育与人民舆情数据中心连续第五年
联合发布。此次公布的排行榜
TOP100赛事中，北京马拉松、厦门马
拉松、广州马拉松分列前三位，浙江省
内赛事排名最高的是名列第5位的杭
州马拉松，宁波共有3项赛事入围，分
别是宁波国际马拉松、九龙湖（宁波）

国际半程马拉松、宁波山地马拉松。
今年参与榜单统计的赛事均为

中国田径协会认证的A类和B类赛
事，以及入选“2018最具影响力马拉
松赛事排行榜”TOP100的赛事，共
计300余场。据了解，今年的榜单在
往年榜单的基础上，对评分指标和分
数统计系统进行了优化，指标围绕

“赛事专业度”“媒体辨识度”“公众认
可度”三个一级指标进行考量，设置

二级、三级指标30余项。
这份榜单上，浙江共有11场马

拉松赛事入围，在“TOP100”排名从
高到低依次为：第5位的杭州马拉
松、第30位的绍兴国际马拉松、第36
位的横店马拉松、第69位的宁波国
际马拉松、第71位的丽水超级马拉
松、第73位的衢州马拉松、第78位的
义乌国际半程马拉松、第84位的太
湖图影国际半程马拉松、第87位的
九龙湖（宁波）国际半程马拉松、第89
位的宁波山地马拉松、第93位的杭
州湘湖国际半程马拉松。

同时发布的《2019马拉松传播
报告》，则是基于“2019最具影响力
马拉松赛事排行榜”制作的大数据产
品。该《报告》从人群图谱、赛事群
像、赛事特征、发展趋势和疫情之后
的马拉松展望五个方面，对2019年
中国马拉松发展进行了总结，并对未
来行业发展形势进行了分析。

根据数据分析，从马拉松比赛关

注人群的年龄分布来看，近半数为20
岁-29岁，比例高达47.7%，马拉松比
赛的关注者呈现年轻化趋势。同时，
马拉松赛事微博粉丝性别呈现男多
女少分布，有微博认证的粉丝中，男
性占比多达近70%。

在赛事群像方面，2019年全国
共举办355场中国田径协会认证的
马拉松A类和B类赛事。《报告》显
示，综合新闻网站、论坛、博客、报刊、
微博、微信、APP等媒介平台数据，地
域全媒体热度上，江苏、浙江、广东三
省名列三甲，这也是赛事数量最多的
三个省份。

时至今日，跑步、跑马已经不再
是简单的一项运动，越来越多的人
将它视为一种阳光健康、积极向上
的生活态度。庞大的参与人群，多
元的赛事组织和参与方式，全新的
技术升级，让马拉松“跑”出一片新
市场，有效促进着消费升级，拉动着
周边产业的发展。
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2019宁波国际马拉松场景。
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