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国科大华美医院
预约挂号方法

1. 微信预约：关注“国科大
华美医院 宁波市第二医院”微
信公众号，点击“掌上医疗”－

“预约挂号”，或关注“健康宁
波”微信公众号。

2. 电 话 预 约 ：88120120、
55012320、114（电 信）、12580
（移动）。

3.网络预约：登录“宁波市公

众健康服务平台”。
4.支付宝：城市服务-健康-

预约。
5.其他方式：诊间预约、社区医

生工作站预约、出院复诊预约等。

宁波大学医学院
附属医院预约挂号方法

1.微信预约：关注“宁波大学
医学院附属医院”微信公众号，点
击“掌上医疗”－“预约挂号”，或关
注“健康宁波”微信公众号预约。

2. 电 话 预 约 ：87035399、
87035398。

3.网络预约：登录“宁波市公
众健康服务平台”。

4. 支付宝：城市服务-健
康-预约。

5. 自助机或现场预约（综合
服务台）。

6. 诊间预约、社区医生工作
站预约、出院复诊预约等。

相关链接

取消现场挂号，实行全预约分时段就诊

宁波多家医院升级疫情防控举措
市民去就诊前一定记得先预约再就诊

继住院病房谢绝探
视的举措后，宁波多家医
院的防疫举措再升级。
昨日，记者从中国科学院
大学宁波华美医院（宁波
市第二医院）了解到，从5
月1日起，医院门诊取消
现场挂号，实行全预约分
时段就诊。之前，宁波市
第一医院、宁波大学医学
院附属医院的所有门诊
号源也实行了分时段全
预约。

昨天，国科大华美医院
门诊入口处，工作人员在查验
患者的甬行码绿码和医保卡。

黑龙江发生的新冠肺炎院内
感染事件，给所有医院的院内防
控敲响了警钟。4月28日，国科
大华美医院发出公告称，为继续
做好新冠肺炎的防控工作，保护
来院市民的健康安全，避免人员
集中聚集，自5月1日起，医院门
诊全面实行全预约分时段就诊制
度，取消现场挂号。

国科大华美医院门诊办公室
主任应莉敏介绍，5月1日起，所
有门诊号源实行分时段全预约，
提醒市民来院就医前务必实名预
约挂号。为了不让有些不了解就
诊新规的患者空跑一趟，目前医
院门诊已支持当日预约，患者可
登录“国科大华美医院 宁波市第
二医院”微信公众号，或拨打

88120120预约当日号源。就诊
患者根据预约时段，提前30分钟
到院。

昨日上午，记者在国科大华
美医院门诊大楼看到，医院门诊
出入口已经实行24小时严格管
控，患者进入门诊有两道关口，在
门诊入口处有一位工作人员先挨
个查验患者的甬行码绿码和医保
卡，到了大厅后每个人还要经过
红外线测温设备，体温正常才可
以通过。

“此次升级门诊防控举措，是
为了最大限度减少人群聚集，减
少在院等候时间，进一步巩固前
一阶段取得的成效，确保人民群
众就医安全。分时段预约后，患
者可以提前预知精确的就诊时

间，从5月1日开始，甬行码绿码
的市民进入门诊，必须出示门诊
预约凭证。”国科大华美医院纪委
书记严美娟告诉记者，考虑到有
些老年人不会现场预约，从5月1
日开始，医院行政部门将每天加
派工作人员值守，和志愿者一起
帮助市民现场预约挂号，有序进
入门诊就诊。

4月28日，宁波大学医学院
附属医院也发出患者告知，从当
天开始所有门诊号源实行分时段
全预约，提醒患者来院就医前，提
前预约挂号。据了解，医院诊间
预约、社区医生工作站预约、出院
复诊预约等所有预约号，提前两
周开放。微信、电话、网络可预约
当日号。

除了门诊外，各医院此前的
住院病区防控举措也有升级。4
月28日，鄞州区出台“新冠疫情
期间住院患者及家属须知”，对全
区所有医院的病房实行严格的
24小时出入管控，患者在住院期
间原则上不允许陪护，如确因手
术或病情需要，由主管医师和护
士长评估后决定，每名患者一般
只允许1名人员陪护。

4月28日，宁海县妇幼保健
院也发出“再告患者及家属书”，
此前医院规定“住院患者每一张

床位限一人陪护”，新版告知里则
表示，“患者在住院期间原则上不
安排陪护，如情况特殊确需陪护
的可安排一名固定的陪护人员”。

昨日上午，记者在国科大华
美医院看到，由于个别市民不了
解住院不允许探视的规定，带着
鲜花水果来探视亲友，被拦在了
住院部门外。

“之所以采取这么严格的住
院病房管控措施，也是因为疫情
防控的需要，减少人员流动可以
最大限度降低院内交叉感染的风

险。这一方面保护了住院患者，
一方面也保护了来探视的市民。”
严美娟告诉记者，医院不只对外
来人员进行严格管控，对医院内
部人员也是如此。目前国科大华
美医院正在对全院职工和医院的
安保、保洁、维修、护工等所有人
员进行核酸检测，预计到4月底
可以完成所有4000多人的检测，
希望市民能对医院的防控举措给
予理解和支持。

记者 孙美星
通讯员 郑轲 庞赟 文/摄

所有门诊患者都需先预约
建议就诊前30分钟到医院

住院病区防控措施也升级
患者在住院期间原则上不允许陪护
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宁波公交、地铁
5月6日起
恢复正常收费

本报讯（记者 范洪 通讯员 冯叶）
市公路与运输管理中心昨天发布消息，
根据轨道运营公司、市区公交企业消息，
市六区（海曙区、江北区、镇海区、北仑
区、鄞州区、奉化区）公共交通服务举措
近期将进行优化调整，具体如下：

一、5月1日-5日，继续实行时段性
免费乘车举措。其中，市区常规公交线路
除7:00-9:00和16:30-18:30外，其他
时段免费乘车。轨道交通全时段免费。

二、5月6日起，取消市区常规公交、
轨道交通现有时段性免费乘车政策，恢
复正常票价制度。全面实行公交线路首
末班夏令时刻。

我市公布养犬
重点管理区禁养犬名录
及大型犬标准

6月1日起
这27类犬只禁养

本报讯（记者 张贻富 通讯员 孙
波 王岑） 6月1日起，《宁波市养犬管理
条例》正式实施。记者昨日从市公安局
获悉，公安部门会同农业农村部门公布
了在重点管理区禁养犬名录及大型犬标
准，27类犬只禁养。

据悉，在养犬重点管理区禁养的27
类犬只包括：1.藏獒；2.比特斗牛梗；3.
阿根廷杜高狗；4.巴西非拉狗；5.日本土
佐犬；6.中亚牧羊犬；7.川东犬；8.苏俄
牧羊犬；9.牛头梗；10.英国马士提夫；
11.意大利卡斯罗；12.大丹犬；13.俄罗
斯高加索；14.意大利扭玻利顿；15.斯塔
福犬；16.阿富汗猎犬；17.波音达犬；18.
威玛猎犬；19.雪达犬；20.寻血猎犬；21.
纽芬兰犬；22.大白熊犬；23.德国牧羊
犬；24.比利时牧羊犬；25.罗威纳犬；26.
杜宾犬；27.含有上述犬只血统的杂交
犬。

市公安局和市农业农村局还公布了
大型犬标准。据了解，犬只大小将按照
肩高（注：也叫身高，不包括头部）和体重
来划分。凡成年犬只肩高60厘米以上
或体重30千克以上，都会被认定为大型
犬。

根据《宁波市养犬管理条例》规定，
本市按照重点管理区和一般管理区实行
分区域养犬管理。重点管理区内携犬出
户，应由完全民事行为能力人以犬链有
效管控犬只，大型犬的犬链长度不得超
过1.5米，同时大型犬要佩戴嘴套。

据市公安局相关负责人介绍，重点
管理区，是指城市、镇的建成区以及区县
（市）人民政府确定实行城市化管理的其
他区域。具体范围由区县（市）人民政府
划定并向社会公布。
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