
不一样的读书节
高新区实验学校301班
汪子凯（证号2021191）
指导老师 舒孝翠

每年的4月23日世界读书日到来
之前，我们学校都会举办读书节活动，
而今年的读书节却格外特殊！受疫情的
影响，今年我们学校的读书节变成了别
样的“线上读书节”，全校师生以“读”攻
毒，共抗疫情！

我跟爸爸妈妈商量后，决定参加校
级“书香家庭”的竞选和“读万本图书”大
挑战的活动。在爸爸的帮助下，通过两
天的精心准备，我们的“书香家庭”竞选
材料出炉了，我怀着忐忑的心情把材料发
给了老师，由老师把材料打印成册，接着
就是漫长的等待。一周后，当妈妈告诉我
竞选成功，并且要到学校参加颁奖典礼的
时候，我高兴得跳了起来！

为了疫情防控的需要，参加颁奖典礼
的同学和家长分年级错时到场领奖。当
站在领奖台上的时候，我的心情非常激
动，也十分自豪，因为在我心中“书香家
庭”的荣誉是非常有分量的，它激励我今后
多读书，读好书！

游雅戈尔动物园
镇海区实验小学202班
王子宁（证号2023015）
指导老师 华惠娜

窗外的花儿开了，鸟儿在唱歌，我缠着
妈妈问：“我什么时候才能出去玩啊？”妈妈
每次都说：“再等等，再等等！”

终于有一天，妈妈下班一进门就对我
说：“宁宁，明天我们去动物园！”

“去动物园，太好了！”坐在沙发上的我
一下子欢呼着跳起来了。

第二天，我起了个大早，和爸爸、妈妈一
起开车来到了雅戈尔动物园！

在入口处，妈妈拿出一本本子给阿姨看
了一眼就进去了。我很奇怪，问：“妈妈，你今
天怎么不用买票？”妈妈笑着告诉我：“我是医
生，为这次疫情防控出力了，国家让我们享受
了很多优惠政策。等妈妈有空，带你到更多
的地方。”“哇，太好了！”我又跳了起来，有一
个医生妈妈，真是骄傲啊！

动物园里，游客比以前少了好多，都和我
们一样戴着口罩，保持着距离。一路上，我们
看到了可爱的小熊猫、漂亮的孔雀、呼呼大睡
的老虎、高大的长颈鹿、笨重的大象……我都
高兴地和它们打招呼。下午，我们还在海狮表
演馆欣赏了海狮们玩滑滑梯、钻呼啦圈、下水
顶球投篮和360度的水中翻转，可精彩了！

智取飞盘
鄞州区堇山小学308班
卢易阳(证号2021500)
指导老师 朱秋娜

前几周，妈妈从商店给我买了一个黄色的
飞盘。飞盘摸上去软软的，上面有一只可爱的
小狮子。

周六的下午，我决定去楼下的大草坪上扔
飞盘。我用力将飞盘扔到空中，飞盘向左划出
一道漂亮的弧线，卡在草坪上一棵桃花树的枝
头。呃！顿时，我的心仿佛也卡到了树上。

我绕着树看了一圈，想：这树这么高，肯定够
不到。我只能双手抱住树干，两脚用力一蹬，准
备往上爬，但是不幸的事情发生了，我从树上摔
了下来。我艰难地爬起身，又想到了一个办法。
我脱下两件衣服，将它们的袖子绑在一起。我抓
着一只袖子朝着上面的树枝乱挥乱舞，想把飞盘
打下来。可不知道是我个子太矮了，还是衣服太
短了，就是打不下来。

我不甘心，拿起足球奋力往上扔，想把飞盘砸
下来。可球就是砸不准，我真担心球在上面也会
被卡住。但我想错了，球滚到了飞盘上面，“咚”一
声，球和飞盘都掉了下来。

在球落地的那一瞬间，下起了一场桃花雨。
随着美丽的桃花雨，我的心也随之落地了。

A11
责编/周丽珍 徐徐 美编/曹优静 照排/车时超

小记者 2020年5月6日 星期三

坐过山车
高新区外国语学校401班
许安欣(证号2020779)
指导老师 章敬梓

去年暑假，我第一次乘坐过山车。
那时，过山车对我来说十分陌生，

我只是听同学们说过山车很刺激。在
迪士尼乐园我终于体会到了这惊心动
魄的感觉 。

当我来到过山车排队的地方时，
就被眼前的人潮惊呆了。人挤着人，
我和妈妈像夹心饼干的果酱一样，被
挤在了人群之间。

队伍缓缓移动着。啊，终于轮到
我了！我揉揉站得发麻的脚，长舒了
一口气，迅速爬上了过山车。

随着“嘀——”的一声，过山车缓
缓移动了起来，它呼啸着，奔跑着，吓
得我紧紧闭上了双眼。只听到耳边呼
呼的风声，和阵阵刺耳的尖叫声。

过了一小会儿，过山车似乎变慢
了，到了？我心里一阵惊喜，眼睛睁开
了一条缝。咦，没有到站啊？没等我
反应过来，车子又开动了，它居然倒着
开了！我的手不由自主地抓紧了挡板
上的扶手，只觉得心贴在了背上，手上
全是汗……

突然，我仿佛从天上掉了下去。
妈呀！我居然现在才想起来最后有一
段“极速大斜坡”！一点准备也没有的
我，手一滑，发出了一声长长的尖叫！
幸好挡板卡得牢，还有安全带护着，不
然我恐怕就飞出去了！

“嘀——”谢天谢地，终于到站
了。我走下车，腿也软了，头绳也不知
飞哪儿去了……

每天，我们都会遇到很多大大小小的事情。面对同一件

事，每个人的感觉是不一样的。有些在别人看来无足轻重的事，
却会在我们的记忆中久久地留下来，可能是它在某一个瞬间，触
动了我们心底的一根弦，让我们有感动，有领悟，有思考……
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烧抱蛋煎饺
宁波市实验小学203班
周玺惟(证号2021820)
指导老师 虞晖

正月里，我们一家人聚在一起包
饺子。

包完后，我看着一个个白白胖胖
的饺子，心生一计：“妈妈，你来教我做
抱蛋煎饺吧！”妈妈说：“好的，心动不
如行动，开工吧！”

首先，我们准备好了饺子、蛋液、
葱花、油、凉水等原材料。然后开火，
等锅烧热后倒油，将油铺匀整个锅底，
把饺子整整齐齐地放进锅里，用小火
煎烤一会儿，倒入凉水，让饺子大半身
都泡进水里，盖上锅盖，让它们安安静
静地泡一个“桑拿浴”。等到水几乎干
了时，便在饺子的空隙处淋上蛋液、撒
上葱花，香气扑鼻的抱蛋煎饺就完工
了！

吃着自己做的抱蛋煎饺，完全停
不下嘴；给家人分享自己的劳动成果，
我觉得美滋滋的，笑得合不拢嘴。

放飞梦想
鄞州区宋诏桥小学409班
阮威栋(证号2020904) 指导老师 章海颖

珍惜水资源
海曙外国语学校403班
赵暖(证号2021101)
指导老师 黄茜

令我
印象深刻的

那些事

学声乐
鄞州区堇山小学207班
李炎（证号2021484）指导老师 张黎丽

早上，我怀着期待的心情，和爸爸、妈妈一起去学
声乐。在赵老师的钢琴声中，我开始练声。

首先，赵老师让我跟着钢琴学习“e、a、o、e、a”这
五个发音词。刚开始我不敢唱，赵老师鼓励我：“小朋
友，眼睛一定要紧盯老师，大胆唱出来，你可以的！”我
想了想，鼓起勇气说：“好的！”接下来，我捏着我的小
拳头，用赵老师教我的“打钉子”的方法，一遍又一遍
地练习着，慢慢地有了进步。

随后，赵老师请我站在中间，唱《送别》。重点指
导我副歌部分的两句歌词“天之涯，地之角，知交半
零落”。我跟着赵老师的钢琴旋律投入地唱着……

这节声乐课，我听得很认真，学得也很刻苦。我
相信：通过我的努力练习，我一定会唱得越来越动
听，成为一个“唱歌小精灵”！

包艾青饺
慈溪市实验小学教育集团315班
陆思帆(证号2022664) 指导老师 王徐

清明节，妈妈要组织家人一起包艾青饺。
那天早上，我又看见老妈忙这忙那，只见她先

把咸菜和笋切碎，和肉混在一起炒一炒，拌一拌，
香喷喷的饺子馅就完成了，接着做大面团，先把艾
青剁碎，和面粉合在一起，使劲揉一揉就大功告
成。

包艾青饺非常有趣，只见妈妈从大面团上抓
下一个小青团，搓一搓，揉一揉，放在手心轻轻一
压，再捏成碗口状或荷叶状，放入一勺馅，捏起
来，把边缘捏上自己喜欢的花纹，像小娃娃一样
胖嘟嘟的艾青饺就完成了！

我从大面团上抓下一个小青团，搓一搓，揉
一揉，可是等我放入馅，准备“严丝合缝”的时
候，调皮的馅娃娃却漏了出来，右边合好，左边
又开了，弄得我心慌意乱、不知所措，只好将这
个“烫手山芋”丢给了妈妈，老妈三两下就把它
修好了，我惊讶极了！

包好的饺子放进蒸箱里，蒸了15分钟，一
拿出来，一阵阵浓浓的香味就随风飘进了我的
鼻孔里，我迫不及待地拿了一个放入嘴里咬了
一口，啊！真好吃呀，软软的，黏黏的，太鲜美
了！


