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读宁波 2020年5月7日 星期四 广告

本报讯（记者 滕华 通讯员
梅薇）日前，市委市政府印发《关
于加快推进新时代民政事业高质
量发展的实施意见》（以下简称《实
施意见》），以2022年为时间节点，
明确了我市民政事业高质量发展
的一系列主要指标，其中低保标
准、儿童福利设施建设、每万人拥
有登记和备案社会组织数等指标
高于全省目标。

《实施意见》分8个部分，共32
条，提出了全面构建与我市经济社
会发展水平相适应的民政工作格
局，推动宁波在全省打造精准保障
标杆区、和谐自治标杆区、幸福颐养
标杆区、暖心服务标杆区中持续走
在前列。其中，亮点举措不少。

在关爱困难群众方面，制度有
创新。提出统筹推进低保、特困、受
灾、医疗、教育、住房、就业、临时救
助等8项基本救助，推动救助对象
由户籍人口向常住人口拓展，救助
内容由基本生活保障向基本生活帮
扶服务延伸。

此外，救助标准有提高。最低生
活保障标准与全市城乡居民人均生
活消费支出挂钩，特困人员基本生活
标准按不低于上年度当地城镇居民
人均生活消费支出的50%确定，还将
推动低收入农户和低保边缘家庭经
济状况认定标准“双线合一”。

在关爱老人幸福方面，针对老
龄化进程，从居家养老、机构养老、
基本养老、服务质量、产业发展等方

面多向发力。在基础设施建设上，
提出到2022年，每个街道（镇乡）至
少建设1个集全托与日托功能于一
体的社区嵌入式老年护理照料中
心；推进社区适老化改造和多层住
宅加装电梯工程，开展对失能、残
疾、高龄等困难老年人家庭适老化
改造工作；实施敬老院三年改造提
升计划。

为满足社会最基本、最迫切的
养老需求，提出加强以护理型为主
的养老机构建设，到2022年，市、县
公办养老机构设立失智症照护专
区，床位占比不少于 6%，以失能
（失智）老人和高龄老人为重点健全
完善基本养老服务补助制度。

在基层社会治理方面，继续深
化“三社联动”机制，培育社会组织、
专业社会工作力量、志愿者、慈善公
益等力量，提升社会治理活力。在
优化城乡社区服务功能方面，提出
建立社区公共空间综合利用机制，
推进社区服务综合体建设，2020-
2021年，全市每年新建或改造提升
200个左右村级活动场所。

在专项社会事务服务方面，努
力提升婚姻登记、殡葬服务、地名管
理等事务的服务水平。《实施意见》
提出：深化结婚生育户口“一件事”
联办服务和身后“一件事”联办服
务，实行宁波户籍居民婚姻登记全
城通办；探索推行离婚登记预约制、
设置离婚冷静期等离婚劝导措施，
建立婚姻家庭辅导服务长效机制。

本报讯（记者 孙美星 通讯员
陈静娜）市民自愿做新冠肺炎核酸
检测和抗体检测，该去哪里？记者
了解到，我市已有医院开放新冠肺
炎病毒核酸和抗体检测，一般检测
后1-3天就可以得到结果。

据了解，为做到既对重点人群
做到“应检尽检”，又对个人以及单
位团体的新冠检测需求做到“愿检
就检”“随时来检”，从5月6日起，
宁波市第一医院健康管理中心面向
14周岁以上全部人群提供“新型冠
状病毒核酸检测”和“新型冠状病毒
血清抗体检测”医疗服务项目。

什么是核酸和抗体检测？宁波
市第一医院专家介绍，目前，核酸检
测是确定病人是否感染病毒，早发
现、早治疗的最有效的检测方法。
它是采集人体分泌物后，进行留样
保存，在实验室条件下，利用PCR
技术进行检测，进行病原学的确
诊。血清抗体检测通过检测人体对
病毒的免疫反应，如果近期有新冠
病毒感染，人体会产生抗体（包括
lgM、lgG）与病毒抗衡，研究发现，
lgM抗体一般在7天后产生，lgG
抗体一般在10天后产生。抗体检
测操作简单方便，适用于病毒核酸
检测阴性疑似病例的补充检测。

哪些人适合做核酸和抗体检
测？专家建议重点人群要“应检尽
检”，人群包括14天内有湖北省、黑
龙江省哈尔滨市和绥芬河市、内蒙
古自治区满洲里市，以及广东省广
州市、深圳市和揭阳市旅行史的人

员；14天内与新冠病毒感染者(核酸
阳性)有接触史；14天内接触有病
例报告社区的发热或有呼吸道症状
患者；有聚集性发病的人员；14天
内有境外旅居史或与境外归国人员
接触史的人员。

对于其他人群，市第一医院也
将做到“愿检尽检”，对于自愿要求
检测的个人，可在每周一至周六工
作时间，携带本人身份证至1号楼7
楼健康管理中心开单、缴费、采样，
无需挂号，医检分离，方便安全。

对单位或团体有大批人员检
测需求的，可在工作日致电医院统
一预约，院方将安排专人进行统一
采样。

自愿做核酸检测，检测费用怎么
算？市第一医院有关负责人表示，国
家规定，新冠肺炎确诊病例、出院病
例、疑似病例、密切接触者等人群进
行核酸检测，按相关医保项目标准收
费；愿检人群检测费用由个人自理。
据悉，在宁波市第一医院，通过抽血
做抗体检测一般第二天可以出结果，
通过咽试子做核酸检测出结果的时
间一般在3天左右。

此外，记者了解到，宁波大学医
学院附属医院的核酸和抗体检测也
对普通市民开放。镇海区人民医院
目前可以做核酸检测，需拨打医院
体检中心电话进行预约。其中，抗
体检查地点在住院部二楼体检中
心，核酸检测地点在住院部与门诊
连廊丰巢取件柜旁，大约2天可以
出检测结果。

宁波已有医院
开放新冠病毒核酸和抗体检测
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为迎接5月8日“世界微笑日”的到来，昨日，余姚市牟山镇初级中学开
展“微笑进校园，快乐每一天”主题活动。每个班级通过画笑脸、做微笑互
动游戏等方式，引导学生们培养健康乐观的心态，用灿烂阳光的微笑面对
生活学习的每一天。 朱剑庆 唐严 摄
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