
“我要吃肉包，我要吃肉包。”
“早上不是刚吃过呀？快吃中饭了，我做了你

最爱吃的红烧鸡翅，咱就不吃肉包了。”
昨天上午10点多，在镇海招宝山街道涨鑑碶社

区庙前路的一间修车铺门口，张仁中像哄孩子一
样，轻声细语地哄着坐在轮椅上的老母亲。因为脑
梗，母亲说话含糊不清，但是张仁中心领神会。

两年前
他把病床搬进修车铺
照顾母亲吃喝拉撒

张仁中来自安徽，今年53岁，在镇海开了一家
修车铺，用手艺撑起一家人的生活。2018年3月，
母亲因意外摔伤而中风脑梗。

“我母亲70多岁的时候，也得过脑梗，但2018
年那次特别严重，生活都不能自理了。”张仁中家
里排行最小，也是母亲最疼爱的小儿子。

“你把我慢慢养大，我陪你慢慢变老。”张仁中
为了照顾母亲，特意买了一张病床，每天凌晨5点，
准时推着卧病在床的母亲前往修车铺，一边照顾
母亲，一边修车赚钱，风雨无阻。

母亲不能长时间躺着，躺久了腿会酸麻，张仁
中每隔一段时间就把母亲抱起来，让母亲坐到椅
子上，过一会儿再把母亲抱到床上去，如此反复。
有时候母亲浑身酸疼难受，张仁中就放下手里的
活，帮母亲翻身、捏腿、按摩。

尊前慈母在，浪子不觉寒。两年多来，张仁中
精心照料着母亲，虽然辛苦一些，但能够陪伴在母
亲左右，心里总是暖暖的。

两年后
母亲坐在轮椅上可以自己吃饭

“我要好好照顾老妈，希望让她可以从病床上
起身下地。”两年前，记者第一次采访张仁中时，他
最大的心愿就是母亲可以起身下地，安度晚年。
现在，他的愿望实现了。

昨天，记者来到修车铺的时候，两年前的病床
变成了轮椅，他母亲坐在轮椅上吃午饭。

“我老妈现在情况好了很多，这两年没白辛
苦，现在一日三餐不用我喂了，精神状态也好多
了。”母亲吃饭的时候，张仁中就静静地坐在一旁
看着，时不时用手轻抚母亲的背。

“慢点吃慢点吃，没人跟你抢。”
“喝点水，别噎到了。”
老人一边吃一边有饭粒掉在饭兜上，像极了

张仁中小时候吃饭时的情景。
张仁中说，母亲现在就跟老小孩一样，一段时

间看不见他就会大声嚷嚷。为了让母亲安静地坐
着，他就把轮椅放在店铺门口，让母亲时刻可以看
到自己的身影。

从卧病在床，到坐轮椅自己吃饭，母亲的逐渐
恢复让张仁中欣喜万分。

“我老妈这个病是治不好了，能恢复到现在这
个程度我已经很满足了，接下来能让老妈好好度
过晚年我就心满意足了。”张仁中说。

记者 郑凯侠 文/摄

在张仁中的精心照顾下在张仁中的精心照顾下，，母亲如今可以坐在轮椅上自己吃饭母亲如今可以坐在轮椅上自己吃饭。。
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庚子年四月十八
今天 阴到多云 19℃-23℃
明天 多云到晴 16℃-28℃

『心系寻常百姓 可读可用可亲』
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你把我养大
我陪你变老

两年前，推着病床边开店边照顾母亲
两年后，母亲可以坐着轮椅自己吃饭

责编 叶飞 朱忠诚 审读 邱立波 美编 严勇杰

▲
昨天，吃饭前，张仁中

给母亲系上饭兜。

两年前两年前，，张仁中把病床推进修车铺张仁中把病床推进修车铺，，一边工作一边照顾母亲一边工作一边照顾母亲。。


