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读宁波 2020年5月10日 星期日 广告

近日，教育部教师工作司公布首批全国职业院校“双师
型”教师队伍建设及个人发展典型案例，宁波有4例入选。
其中，首批中职学校“双师型”教师个人发展典型案例中，
古林职高烹饪教师邵泽东为宁波唯一。

全国首批仅50个典型案例，为何邵泽东老师名列其中？

宁波这名老师
“超会做西餐”

入选全国教师个人发展“宝典”，全国才50人
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因为烹饪教育，邵泽东老师
现有一串了不得的头衔。

他是古林职高校企合作处
的副主任、西式烹调师高级技
师、世界厨师联合会认证国际裁
判、国家职业技能鉴定高级考评
员、第45届世界技能大赛烹饪
（西餐）项目中国教练、宁波市人
民政府重点高层次人才，目前主
要从事学校世界技能大赛烹饪
（西餐）项目培训及西餐专业教
学等相关工作。

作为一名党员教师，这些头
衔不过是热爱教育，爱护学生的

“副产品”。他立足本职岗位，不
断摸索出了新型西式烹饪教学方
法，刷出了爱岗敬业的新水平。

2007年，邵泽东大学毕业，
顺利应聘到江苏省扬州商务高
等职业学校。入职后不断历练
自己，并在2013年获得了“全国

优秀指导教师”荣誉称号。
此时，宁波市古林职业高级中

学亟需烹饪“双师型”教师。与学
校几次交流后，邵老师有了新的梦
想：宁波的古林职高或许正是实现
自己更大价值的地方。2014年，
邵老师通过“高技能特殊人才引
进”方式，进入古林职高。

学生的比赛，是教师的比
赛，也是教练的较量。学校集训
生活，可以用“没日没夜”来形
容。邵泽东时常与选手们一道
睡在办公室。从一开始的选作
品、中间的完善作品、后期的精
化作品，以及比赛选手的操作习
惯，心理素质提高等，都需要指
导教师是一个“全面手”。2016
年的全国技能大赛，是古林职高
大丰收的一年。邵泽东所指导
的李显、阎晗同学获得了1金1
银的好成绩。

本报讯（记者 陶倪 通讯员
高鹏）近日，经四届理事会八次会
议讨论通过，2020年宁波市慈善总
会救助资金和项目安排方案确
定。据介绍，今年市慈善总会安排
救助资金6710万元，较去年计划增
加38%。救助项目和资金安排突
出助医助学、对口帮扶、慈善实业
建设和社会公益项目等重点。

其中，助医安排资金1105万
元，为历年来新高。“慈惠复明”、血
友病援助、重大病患者救助等品牌

项目资金都有较大幅度增加。助
学方面安排资金350万元，继续实
施彩虹助学、大学新生助学、关爱
近视学生等项目，同时积极引导社
会爱心力量的定向支出。

“今年是比较特殊的一年，我
市还存在经济相对欠发达地区；存
在因病致贫、因灾致贫等弱势群
体；存在因疫情导致困难人群收入
减少等问题。因此，我们加大了助
学助医的投入，为他们减轻负担。”
市慈善总会会长陈云金说。

宁波市慈善总会
2020年度救助计划确定
安排资金6710万元，全力做好后疫情时期救助工作

作为古林职高世界技能大
赛负责人，邵泽东一共经历了8
次选拔赛，最后助力学生进入全
国“二强”。尽管没能登顶，但这
个过程让他的选手们脱胎换
骨。在不断与优秀选手找差距，
提升自己的过程中，学生们见识
了国内外顶级大师的水准，对西
餐也有了更加深刻的理解。

在国家集训队，学生们一开
始并不被看好，但作为教练的邵
泽东没有因此懈怠，从大赛开始
到最后“二强”的选拔，邵泽东始
终绷紧弦，过着家和学校“两点
一线”的生活。

古林职高是世界大赛技能
烹饪项目集训基地，国家集训队
集中集训，国家集训队7进4、4

进2选拔赛都在古林职高举行。
邵泽东不仅要负责选手的训练，
还要负责集训队的事务安排。
就因他的执着追求，关顾每个细
节，学校的选手们在7进4，4进2
的选拔赛中都获得了第一，2进1
选拔赛时获得了第二。据悉，这
也是迄今为止，古林职高学生参
加世赛中国赛区选拔赛中获得
的最好成绩。

此外，邵泽东还带队学生参
加巴基斯坦国际烹饪锦标赛五
道菜展示，荣获金奖第一名；指
导学生参加中餐烹饪世界锦标
赛，荣获优秀指导教师奖，被任
命为第45届世界技能大赛烹饪
项目教练员。
记者 徐叶 通讯员 罗潇 虞杰

提升西餐教育 助学生登更大舞台

选择宁波教育 构筑自己更大的梦想

邵泽东邵泽东（（左三左三））给学生讲解给学生讲解。。

本报讯（记者 朱琳）昨日下
午，全市“文明健康 有你有我”公
益广告宣传工作会议召开，市文明
办对公益广告成员单位提出了具
体要求。

“公益广告是文明城市创建中
很重要的一块内容，不仅要保证宣
传数量，还得注重广告质量，在设
计和宣传中，要结合宁波城市特

色，通过公益广告讲好宁波故事，
传播宁波亮点。”市委宣传部副部
长、市文明办主任任学军表示。

会上，市文明办解读了全国文
明城市创建测评体系中对公益广
告宣传工作的标准要求，提出今年
新增了以“文明健康 有你有我”为
主题的公益广告的内容，并对各相
关单位提出具体实施要求。

全市公益广告宣传工作会议召开


