
古林派出所这位民警不简单
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天里，

老人被青团卡住喉咙，他用专业的“海姆立克急救法”施救；老人溺水昏迷，
他当即进行心肺复苏急救，救醒老人；夫妻家中吵架，接警后赶到现场发现情况
不对，他果断踹门而入，及时将倒在血泊中的两人送往医院……在短短37天时
间里，他救回4条人命，成为基层派出所民警接处警的典范。

他就是宁波市公安局海曙分局古林派出所民警潘科科，从警不到10年，却已
成为分局教官团队成员，如今被选派参加市公安局大练兵教官培训。

4 月 2 日上午 10 点 15 分左
右，古林派出所接到群众报警，在
西洋港村栎高线路口，有一位老
人走在路边，摇摇晃晃的，好像快
要晕倒了。

“接警指挥室的工作人员一边
拨打 120急救电话，一边分派任
务。当时是我值班，就立即开车赶
往现场。”潘科科说，大约5分钟
后，他带人到达现场，发现老人已
经躺在路边草坪上，眼睛翻白，呼
吸微弱，身体有些僵硬。他连声呼
唤，老人没有回应，应该是已经失
去意识了。

情况不明，潘科科不敢轻易移
动老人，只好尝试着对老人进行心
肺复苏急救，帮助老人呼吸。与此

同时，刑警出身的潘科科还试图
从老人身上寻找有用信息。经过
细致搜索，他发现老人的口袋里
有一个新鲜的青团，据此判断，老
人很可能在吃青团时，不慎卡住
了喉咙。

潘科科立刻采用专业的“海姆
立克急救法”施救：他从背后抱住
老人，使其身体弓立，同时按压其
腹部。可是，青团黏性太强，且老
人已失去知觉，始终无法自主将食
物吐出。于是，潘科科当机立断，
驾驶警车一路鸣笛飞驰，仅用1分
钟就将老人送到附近的古林卫生
院。经过医生抢救，卡在老人喉咙
里的两团未嚼碎的青团被取出，老
人也逐渐恢复了生命体征。

4月12日晚上7点多，有路人
报警称，鄞县大道附近的一处平房
里，一对中年男女在打架。该路人
说，他透过窗户看到女的倒地上在
呼救。值班的潘科科迅速出警，不
到 2分钟就赶到现场，但视线所
限，从窗口已看不到打架的男女。

潘科科连忙敲门，里面没人回
应，屋里的灯也随之熄灭。潘科科
意识到情况不对，果断将房门踹
开。“先前从邻居口中得知，里面吵
架的是一对夫妻，吵得比较厉害，
没想到我进屋才发现，两人已经倒
在血泊中，男的手边还有一把菜
刀。”潘科科回忆说。

潘科科果断采取了一系列措

施：赶紧为两人止血，打电话向
120说明现场情况，向值班领导汇
报请求增援……120急救车赶到
现场后，他一边分派人员看管保护
现场，一边将其中一人抬上警车、
将另一人抬上的急救车，分送两家
医院进行抢救。

“整个过程，潘科科沉着冷
静。正是他的果断处置，及时送
医，为这对夫妻赢得了一线生机。”
古林派出所教导员倪骏说，当天他
也在值班，听到潘科科的求援电话
后，他也赶了过去，当时急救医生
说两人受伤严重，救活的希望都不
大，后来经过紧急抢救和多次手
术，两人都转危为安了。

老人昏迷，用“海姆立克急救法”施救

果断踹门，一对夫妻倒在血泊中

潘科科


