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案 例 各类“花式”违法令人揪心

提 醒

分 析 天色将暗未暗、将明未明时最易发生事故

行人特别是老年人在道

路交通事故中一般都属于弱

势群体，但弱势群体也需要遵

守交通法规，否则一旦发生交

通事故，吃亏的是自己。对

此，交警部门提醒广大市民朋

友，出行时应仔细观察路面情

况，遵守交通信号，做到不闯

红灯、不越线、不抢行；最近天

气比较好，很多老年人都喜欢

外出，散步时应选择广场、公

园、运动场内等场所，尽量避

免在道路上散步。散步过程

中要多注意观察周围环境，对

危险要提早采取预判措施。

散步过程中请尽量选择穿着

亮色显眼衣服，特别是在早晚

光线照明不足的情况下。另

外，行人和非机动车驾驶员应

具备自我保护意识，与大型车

辆保持必要的“安全距离”。

在今年的宁波市“两会”

上，市人大代表刘建丽也提出

了加强老年人交通安全意识

教育的建议，她认为，在加强

老年群体交通安全意识教育

的同时，也可以让子女承担起

责任与义务，组织老年人子女

签订责任状，督促子女承担起

教育、管理、提醒老年人安全

出行的职责，让父母学会并遵

守诸如“不闯红灯、不乱过路、

过马路注意观察车辆、不在凌

晨出行、不穿深色衣物”等交

规与注意事项。

记者 蒋继斌 通讯员 周瑾

老年人已成交通事故受害者主体
早晚两个时间段是事故高发期，散步时小心“飞来横车”

吃完晚饭到马路上散步，结果遭遇“飞来横车”，家住慈溪的张老汉健身未成反受伤。记者从宁波市公
安局交通警察局了解到，近年来，交通事故死亡人数中老年群体一直居高不下，去年全市交通事故死亡人
数同比下降25.4%，但在交通事故中死亡的60岁以上老年人却占死亡总人数的45%。而今年1月-4月
的最新统计显示，全市交通事故死亡的老年人（60岁以上）占总死亡人数的53.54%，其中4月份老年人
交通事故死亡人数占4月份死亡人数的60.53%。触目惊心的数字背后，反应出部分老年人交通法律知
识缺乏，自我安全防护意识薄弱的现状。

去年2月28日晚7时 10

分左右，陈某驾驶小型面包车

沿慈溪市329国道自北往南行

驶时，与前方同向行走的行人

张某发生碰撞，造成张某受伤

及车辆损坏的道路交通事

故。事故发生后，慈溪交警立

马赶赴现场开展人员救助及

事故勘查工作，经了解，事故

发生地处于道路施工路段，单

车道通行，夜间道路视线较

差，陈某驾驶面包车时疏忽大

意、在夜间行驶时未降低行驶

速度，待发现车辆前方行走的

张某再采取紧急制动时，为时

已晚。而行人张某在没有划

分机动车道、非机动车道和人

行道的道路上，未靠路边行

走，也是导致事故发生的原因

之一。

前不久，象山县沿海南线

与大下线交叉路口发生一起

交通事故后果更为惨痛：老年

人赵某闯红灯自东往西经过

该路口时，被自北往南行驶的

陈某驾驶的小轿车碰撞，赵某

受伤送医院后死亡。

据交警部门介绍，个别

老年人交通违法行为令人啼

笑皆非。例如去年11月，一

名年过五旬的男子在柳汀街

妇儿医院门口密集的车流

中，倒骑着自行车，同时左右

手各举一把玩具枪和玩具弓

箭在空中挥舞，时不时还扭

头查看路况，而且车速并不

慢。只见他沿柳汀街由西往

东骑行，后又左转进入镇明

路，在非机动车道和机动车

道自由切换的同时，还闯了

红灯。“我要去挑战吉尼斯世

界纪录，这是宁波人的光

荣！”当被民警拦停后，他还

一脸不高兴，解释自己只是

在训练而已。

“以前电动自行车事故死

亡率一直排在首位，这两年通

过强制要求电动车驾驶员戴

头盔、严格查处电动车交通违

法行为等措施，电动车事故和

死亡人数都明显下降，在这样

的背景下，老年群体交通事故

死亡人数居高不下就凸显了

出来。”交警部门相关负责人

告诉记者，老年群体交通事故

死亡人数占比已经从第二上

升到了首位。

造成老年人发生交通事

故的主要原因包括部分老年

人不遵守交通法规，自我安全

防护意识薄弱，例如闯红灯、

不走人行道、过马路不走斑马

线、翻越隔离栏或道路中央绿

化带等。

发生死亡事故的路段多

在村镇公路，一方面一些村镇

公路道路条件不好，机非混

合，大车也比较多，而且往往

车速比较快，另一方面老年人

反应相对比较慢，待发现危险

时已经为时已晚。

此外，交警部门通过分析

发现，早晚有两个时间段是发

生事故的高峰期，分别是早上

的 6时—9时和傍晚的 17时

—20时，这两个时间段交通

事故死亡人数占总死亡人数

的 45.67%。例如在今年 1

月-3月，我市共发生涉及行

人的交通事故 97起，17时-

22时死亡的行人数占行人死

亡总数的 58%，60岁以上老

年人死亡数占行人死亡总数

的71%。

“这两个时间段正好是天

色从暗转明和由明变暗的过

度阶段，驾驶员还在逐渐适应

变化的天色，视线不好，有时

很难看清楚道路情况。如果

此时行人又没有遵守交通规

则，随意穿越马路或者在机动

车道行走，就容易发生事故。”

交警人员分析表示。

弱势群体也需要遵守交通法规

最近几天，来自宁波市医疗中心

李惠利医院的宁波帮扶贵州黔西南专

家吕渊异常忙碌，她将诊室搬到了学

校里面，跟当地的几位医生一起搭建

起了一个临时体检中心，为即将迎来

高考的学子们做好复学及考前体检。

因为疫情的影响，全国高考学子

们都在家经历了一次“超长待机”，面

对的高考压力也不小，尤其是身处贫

困地区的孩子，他们对于知识改变命

运的想法理解更为深刻。在册亨，很

多准备高考的贫困学子正在进行最后

的冲刺。吕渊说：“贫困地区的孩子们

更想通过高考改写人生，把医疗服务

送到他们面前，为孩子们提供方便是

我作为帮扶医生应该做的。既然带着

任务来帮扶，就是要帮到实处，热点、

累点算不上什么，能为祖国未来栋梁

做点贡献，值了！”

2000多公里之外，宁波专家为帮

扶对象尽心尽力的精神值得称道，身

处宁波，我们也可以为这些祖国的未

来加把油。在册亨县的大山里，有不

少家庭依靠当地的特产油茶籽维持日

常的生活。宁波市江北区帮扶册亨县

成立了加工企业生产“红球源”山茶

油，作为当地的农产品龙头企业，该产

业有效拉动当地脱贫致富。很多贫困

学子的家庭，都免费领到了油茶苗木，

种植后待油茶籽成熟，保底收购。对

于这些学子来说，山茶油就是他们今

后上大学的学费和生活费来源。

为了回馈宁波市民多年来对于黔
西南的帮扶，“红球源”山茶油近期推
出了优惠活动，一盒装只需218元，您
也可以单瓶购买，每瓶价格为109元
（以上价格均为宁波市内包邮价）。

记者 蒋继斌

购买扶贫山茶油
为册亨高考学子加把油

册亨“红球源”山茶油

原料来自当地百年老茶林
采用先进的生产工艺
利用物理压榨的方式，每5斤

茶籽榨1斤油
精炼提取，清香透亮
富含山茶甙、茶多酚、皂甙、鞣

质、角鲨烯、黄酮类物质等
富含维生素E和钙、铁、锌等微

量元素

产品信息：
册亨红球源山茶油礼盒
一盒 2 瓶 1L 装（售价 218 元/盒，可
购买单瓶，每瓶109元/瓶）

购
买
请
直
接
扫
码


