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每天11:30左右，在鄞州首
南街道九曲社区的微信群，大家
会陆续晒出自家的丰盛午餐，他
们可不是晒厨艺，每张餐桌都摆
放着公筷公勺，原来是在争相“打
卡”。

5月中旬开始，九曲社区居民
就开始了这样的日常，他们还把使
用公筷公勺纳入《居民公约》。

使用公筷公勺纳入《居民公约》

九曲社区是一个村改居社
区，由9个村合并而来。本月中旬
开始，该社区将使用公筷公勺纳
入《居民公约》，这源于一次“村长
有约”。

今年“村长有约”第一约，大
家讨论的就是如何使用公筷公
勺。在这个社区，老人和流动人
员较多，加起来有3500多人，他
们对使用公筷公勺普遍意识不
强。

“一场疫情告诉我们，日常
生活应该注意一些文明细节，比
如就餐习惯。在我们小区，很多
老人和小孩一起居住，同桌吃

饭，使用公筷是为了我们每个人
的健康。”居民谢国平说。

“村长有约”来了30多人，大
多是居民代表和党员代表，现场
八成居民赞同使用公筷公勺，并
将使用公筷公勺纳入《居民公
约》。

很快，“我是党员，我支持公
筷公勺”的线上打卡活动也开始
了。

“公筷公勺打卡从5月15日
开始，短短十天时间有近百户家
庭参与，群里越来越热闹了。”九
曲社区党支部副书记金鑫说，居
民连续打卡1个月，可以去社区
兑换生活用品，希望通过这样的
激励方式，倡导文明健康的用餐
习惯。

11岁小学生定制“爱的罚单”

家住九曲社区的王奕可，今
年11岁，上小学三年级，平日里
就人小鬼大，点子特别多。看到大
家每天在群里拍照打卡，王奕可
觉得挺新鲜。但很快，她就发现，
爷爷奶奶总是用着用着，就把公

筷公勺“私有化”了。
小家伙和母亲一商量，定制

了一张家庭罚单，她称之为“爱的
罚单”。《违反“公筷条约”告知单》
上写着：违反“公筷条约”，要接受
以下惩罚之一：一天内不能抽烟，
一天内不能玩手机，一天内不能
看电视，一周内不能喝酒。

“每次吃饭，小家伙都特别认
真，看谁拿自己的筷子去夹菜，她
就会指出来。”母亲张女士说，前
几天，孩子的爷爷一时疏忽，没有
使用公筷，就选择“一周内不能喝
酒”的惩罚方式。

“孩子还小，这种良好的生活
习惯应该从小培养，而且让小孩
当监督员，更容易让宠爱他们的
长辈心甘情愿慢慢改变，现在家
里使用公筷公勺的情况好多了。”
母亲张女士是一名教师，教育孩
子有自己的一套。

她说，孩子定制的惩罚方式
其实是一种“爱的惩罚”。“老人喜
欢和朋友一起喝喝酒，一周内不
喝酒的惩罚措施，其实是希望老
人家爱惜身体。”
记者 薛曹盛 通讯员 郑磊 张程豪

鄞州一社区将公筷公勺
写入《居民公约》

11岁小学生
给家庭成员

定制“爱的罚单”
违反公约罚一天禁玩手机或禁烟
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