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本报讯（记者 范洪）铁路上海
局集团官方6月2日发布消息说，为
进一步提升高铁餐饮品质，满足旅客
对现炒现送的餐食需求，经过近一年
的筹建，从6月起，南京南站主题餐
厅开始为所有途经南京南站的旅客
提供现做的热链套餐。

所谓热链套餐，是相对于冷链套
餐而言的，我们现在在高铁上吃到的
盒饭，几乎都是冷链套餐，要吃时，用

微波炉加热一下。但毕竟，这样加热
过的食物，是没有“灵魂”的。

而不同于冷链，热链餐食则是用
新鲜食材现场烹制的，然后专人配送
上车，除了营养和口感，也能让旅客
在高铁的旅途中，吃一顿刚出锅的地
道美食。

对于宁波旅客来说，只要是乘坐
途经南京南，比如到北京、天津、济南
以及未来部分往合肥、郑州、武汉等

方向的高铁动车组，旅客可以通过铁
路12306，订餐时选择华东印记南京
南餐饮店或扫描高铁座位上的二维
码，提前1小时预订热链套餐，餐厅
在收到订单后，预估列车时刻到站进
行烹饪并送到站台上，列车到站时，
乘务员会把餐食送到旅客座位上。

那么，这些热链套餐都有些什
么？价格怎样呢？记者打开铁路
12306看到，南京南站推出的热链套

餐目前仅有3种，分别是三色虾仁、
茶树菇牛柳以及盐水大虾套餐，价格
从40元至60元不等。

不过，旅客也可以选择同餐厅
的冷链套餐，价格区间在 15 元至
40元一份，像宫爆鸡丁、鱼香肉丝
饭或者拌面，都只要15元一份，所
以，相对来说，热链会比冷链套餐
贵一些。

“这枚戒指，我戴着有点大，撬
开后就有些红肿了，如果尺寸再小
一点，估计肿得更厉害。”张科敏
说，如果强力开启或多次开启，极
易对手指造成伤害，导致血液不流
通造成肿胀，使戒指被卡在手指

上。由此发现，用这款网红戒指开
酒瓶并不像网络视频中那样轻松。

记者在购物平台上搜了一下
这款戒指，最高的一款链接月销量
已达到 1.4 万。在此，消防部门再
次提醒，网购戒指一定要留心尺

寸，也不要轻易尝试去撬开酒瓶，
不管有没有撬开，如果发现手指肿
胀，也要格外留心，及时摘取下
来。如果需要帮助，及时报警或到
医院处理。

记者 马涛 通讯员 孙岑 王董

提醒：需要帮助及时报警或到医院处理

第一次尝试，消防员愣是没撬开瓶盖。

消防员的中指上有明显的勒痕

用来做实验的啤酒和网红戒指

网红戒指成卡手神器
今年已导致十起警情
消防员“以身犯险”做实验：瓶盖难撬，手指易红肿！

网购来的网红戒指，既酷炫还能开酒瓶，好看又不贵，却暗藏风险——前几天，本报刚报
道了慈溪周巷一名男子被戒指卡手无奈求助消防队的事。昨日，宁波市消防救援支队发布的
消息称，今年以来，我市已至少发生了10起因网红戒指导致的卡手警情。

小伙用网红戒指开瓶被卡求助消防
据通报，最近发生的一起案例

发生在5月28日晚上7点多，一名
小伙子匆匆来到余姚马渚消防救
援站求助，说他左手食指上的一枚
戒指卡住拿不下来了。消防员观
察后发现，戒指是钛合金材质，质
地坚韧，得使用切割机打磨戒指。
半个多小时后，这枚网红戒指终于

“松口”了。
小伙姓胡，今年18岁。他说，

之前在网上发现这款爆红的开酒
瓶戒指后，就下单买了两个，刚收
到货就迫不及待去尝试开酒瓶。
酒瓶是打开了，可第二天却发现戒
指取不下来了，期间去了医院也没
办法，最后才找到了消防部门。

同一天上午，慈溪市周巷镇的
邵先生也“遭此一劫”。更早一点
的是在5月8日，象山县丹西消防
救援站也替一名被网红戒指卡住
的小伙子解了围。据不完全统计，
包括余姚、慈溪、象山和海曙在内，
今年以来，消防部门已接到10起
类似险情。

实验结果：网红戒指不靠谱
“买的人确实不少，但被卡的

‘几率’也不小，因为质地坚韧，破
除起来很麻烦，至少半小时，很费
时费神。”一名消防员向记者介绍
说。为此，余姚消防救援大队特意
买来了一款标价为9.9元的网红戒
指，准备“会一会”这款流行的“卡
手神器”。

记者看到，这款戒指的戒圈外
侧很硬，中间凹槽还有链子能够

旋转，戒指厚度约2毫米。余姚马
渚消防救援站一班班长张科敏

“以身犯险”，将戒指套在了右手
中指上，手指紧握酒瓶口，用戒指
的边缘卡在酒瓶盖一侧，手指连
同戒指用力往上撬，发现瓶盖微微
有些松动。

由于受力过度，他的中指部位
已经发红，并伴有疼痛感。为保险
起见，张科敏在稍微调整后，继续

进行第二次尝试。经过六七秒时
间后，突然听见“砰”的一声，瓶盖
被成功开启。

此时，记者发现，张科敏的中
指已经严重发红，手指一圈也已深
深凹陷，留下明显的勒痕，并不像
网络视频中的那样轻松就可以开
启。“我已经用了很大力气了，手指
硌得生疼，视频里宣传的有点不靠
谱啊。”张科敏说。

第二次才将啤酒瓶成功撬开

途经南京南站的旅客
可以吃上刚出锅的地道美食啦


