
以“线上+线下”的形式与世界见面

这届浙洽会能给宁波带来哪些机遇
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推门见景 进门有爱

丹顶鹤社区上演“老屋新生”记
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庚子年闰四月十九
今天 多云到阴有雨 24℃-31℃
明天 多云到阴有雨 24℃-31℃

『心系寻常百姓 可读可用可亲』
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6月9日上午，2020年
阿拉慈溪文旅节启动仪式
暨2020慈溪杨梅节开幕式
举行，六道杨梅创意菜摆在
会场最醒目处，引来不少游
客打卡。

杨梅烤肉肉、醉梅好冬
冬……这些听起来有些萌
的名字，是大厨金明权给杨
梅创意菜取的名字。他之
前用杨梅做出10道热菜，8
道冷菜，就连中央电视台外
语频道的《中华美食》栏目
组都曾“寻着香味”找到他。

记者 张海玉 文/摄

杨梅烤肉肉
选用肥瘦适中的猪五

花，置入净锅后加入杨梅，
并加入葱姜料酒等烧制。
夹起一块肉，酥而不烂，油
而不腻，放入口中，还有杨
梅独特的果香味。

慈溪杨梅羮
是将新鲜杨梅入锅熬

煮，加上小圆子和冰糖，最
后洒上糖桂花，酸甜可口，
清爽的口感也让大家连连
称赞。

谁说杨梅只能做“黑暗料理”？

连央视都曾寻味而来

慈溪新创杨梅秘色宴

梅淋大黄鱼

梅酱米多多 杨梅烤肉肉

六月杨梅红

慈溪杨梅羹醉梅好冬冬
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