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这封感谢信长1.2 米，宽 0.78
米，红纸为底，以毛笔写就，送信的
是骆驼街道清水湖村老年协会理事
沈老伯，这封感谢信就是他亲手写
的。他说，这封信的内容都是他和
居民的肺腑之言，他们还特意请人
制作了一面锦旗，写着：“医者仁心、
积善成德。”

2007年，钱珍被任命为清水湖
社区卫生服务站站长，负责包括清
水湖村、敬德村、余三村在内的三个
行政村。其中，仅清水湖村60岁以
上的居民就有700多人。

为了尽快摸清辖区居民的健康
状况，钱珍挨家挨户走访，了解情
况。面对居民的不配合、不理解，钱
珍从不气馁，废寝忘食地干，终于将
辖内老人的身体情况排摸得一清二
楚。她常常上门给村里行动不便的
老人量血压、做检查、安排体检，请

专家来给老年人宣讲健康知识。
在村里，钱珍出了名的爱“较

真”。清水湖村的罗老伯患有高血
压、高血脂，还有颈动脉粥样斑块，
却不肯吃药，是患者里的“刺头”。
钱珍不厌其烦地给他分析利害关
系、通过宁波云医院为他预约专
家。但罗老伯还是觉得自己头不
痛、心不慌、不用吃药，怕有副作
用。一次次的拒绝，却让钱珍越挫
越勇，她发动罗老伯的家属，一起劝
他。

最后，罗老伯拗不过钱珍，同意
定时服药。现在，老伯的血压、血糖
都控制得很好，前段时间做了检查，
颈动脉斑块还缩小了，他感到很满
意。钱珍趁热打铁：“只要你按时吃
药，遵医嘱，可能活到一百岁哦！”罗
老伯笑得合不拢嘴，还说等他一百
岁的时候，要请钱珍去喝酒。

听说陈医生要来，6月10日一
大早，胡银福和妻子早早把杨梅准
备好了，专挑杨梅树上最乌黑多汁
的，精心包装好。把杨梅运下山、搬
上车，陈生和胡银福默契配合着。
忙完后陈生放心不下胡女士，又查
看她的情况和腹透的环境，叮嘱她
腹透的注意事项。

说起李惠利医院肾内科的医护
人员，纯朴的老胡只会用一连串的

“好”字来赞扬：“陈医生他们太好
了，是我见过的最好最好的医生护
士，连我的邻居都说他们好。”胡银

福说，每次去医院看病，陈医生和朱
护士他们态度都特别好，考虑到他
们路途远，每次做完检查都让他们
早点回家，化验单结果出来了，医生
会查好结果打电话告诉他们。平
时，胡银福还经常接到医护人员打
来的电话，除了问他妻子的病情，还
有家里的情况怎么样。

据了解，这已经不是陈生医生和
他的同事第一次帮胡女士了，也不是
第一次给病人吆喝卖土特产，他和同
事们帮困难病人卖过土鸡、草莓等。
记者 孙美星 通讯员 徐晨燕 文/摄

医护人员帮贫困患者
卖杨梅还上门带货

陈生医生和胡银福在装杨梅陈生医生和胡银福在装杨梅。。

“今年是慈溪横河镇尿毒症患者胡阿姨腹膜透析的第四年了，她每年腹透
要花4万多元，家中独子也患有疾病，希望爱吃杨梅的朋友伸出援手帮帮他们
……”近几天，宁波市医疗中心李惠利医院肾内科医护人员的朋友圈里，出现了
这样一条杨梅“广告”。为帮一位贫困患者解决杨梅滞销的难题，肾内科医护人
员自发轮流上门带货，两天已经卖出了30多筐。

“‘路遥知马力，日久见人心’。钱珍医生自始至终尽心尽力，
百问不厌，笑脸迎人，真是我们信得过的白衣天使。”近日，镇海区
人民医院医疗集团骆驼院区家庭医生钱珍收到了一封特殊的感谢
信，落款是骆驼街道清水湖村老年协会。记者在采访中了解到，这
是钱珍到这里工作13年来居民第二次写信了。七年前，一封232
人的联名信留住了这位原本要调走的好医生。

村民代表送来感谢信村民代表送来感谢信。。

6月10日一大早，宁波市医疗中
心李惠利医院肾内科医生陈生就开
着私家车，带着30多筐杨梅订单去
慈溪横河镇梅园村，“客户”几乎都是
医院同事。4年来，通过每月一次复
诊加上门走访，陈生医生和专科护
士朱筠了解了胡银福一家的困难。

“我们这里的患者都需要长期
治疗，大部分经济都不宽裕，老胡

一家更特别一些。”陈生说，为了给
妻子看病，4年来老胡已经花光了
家里的积蓄，还借了不少钱。家里
还有一个30多岁的儿子，因患精神
疾病长期在家，一家三口有两个病
人，生活的重担全部压在胡银福一
个人的肩膀上。平时他靠打零工
维持一家生活，家里的200棵杨梅
树是一家主要的经济来源。

一家三口有两个病人

不久前，了解到胡银福家杨梅
红了，但因为疫情影响销路不畅，
一家人正为此发愁，陈生和同事想
到干脆帮他卖杨梅。“朋友圈的‘广
告’发出以后，有些上海、江苏的朋
友也想买，但怎么送货是个难题。”
朱筠说，胡银福老两口只有一台老

式手机，只会接打电话，短信也不
会发。“没办法，我们只能用最原始
的方法，去给他带货了。”朱筠说，
肾内科党支部医护人员商量好了，
杨梅季这段时间，只要接到订单，
谁有空就开车去老胡家拉杨梅，能
卖多少是多少。

帮助卖杨梅还负责拉货

“他们是我见过的最好的医生护士”

感动！
村民给白衣天使

写来一米长的感谢信

这么好的钱医生，当初差点要
调走，是村里232位居民的联名信
才将她留了下来。

2013年，上级领导要将钱珍调
去新的服务点工作。谁料，一纸普
通的社区医院间的岗位调令，在短
短两天时间内，换来了一封5张纸的

“申请书”：“清水湖社区卫生院钱珍
医生来我社区已有6年之久……今
天我们得知钱医生要调离，真是依
依不舍，故特来向贵院领导请求将
钱医生留下来，这是我们村民的共

同心愿。”信中写道。
上级领导从中看到基层社区卫

生服务工作的群众路线走对了，社区
卫生服务在农村发挥了很大作用。
经过综合考虑，钱珍被留了下来。

去年，钱珍被评为“宁波市五星
级家庭医生”。“我们每天在做的一
些小事，加起来就是利国利民的大
事。在公共卫生这条路上，我会继
续努力，因为有病人的支持，我很有
信心！”钱珍说。
记者 陆麒雯 通讯员 沃晶婧 文/摄

232人为她签名的“申请书”

辖区居民的病情都记在心里


