
要说中国哪个城市的人最会养
生，很多人会说广州；要论中国哪个
城市的人最会过日子，很多人会想
到上海。

一项西洋参行业消费倾向数据
显示，以广州、上海为代表的一线城
市，西洋参消费习惯与国内二线及
以下城市，有颇为明显的差异，前者
抢走了80%以上的正宗花旗参，后
者却更愿意为便宜买单。

洛基山（福州）药业有限公司是
国内花旗参龙头，公司通过与美国
参农协会合作，每年从美国威斯康
辛州进口正宗花旗参多达200吨，
超过了全美花旗参产量的50%。

洛基山公司董事长江绍舒透
露，国内花旗参主要销往广州、上
海、北京等国内一线城市，每年产新
季节，这些城市的经销商早早来公
司排队订货，一些品规的货还没靠

岸，已经被抢走；还有些热门品规，
常年断货。

此前，洛基山受商务部邀请参
展在上海举行的进口博览会，展会
一共只有2家西洋参公司参展，洛基
山公司的花旗参销量远超另外一
家，最好的一天卖了40万元。

众所周知，美国威斯康辛州产
花旗参堪称西洋参中上品。威斯康
辛州位于美国北部丘陵地带，气候
偏冷，原始森林区土壤肥沃，富含各
种矿物质。当地参农有逾百年的种
植经验，坚持使用处女参地的种植
方式，因此能保证花旗参充分汲取
土壤里的养分，保持独特的甘涩味
道。

“一线城市消费者消息灵通，收
入高，大家都喜欢买花旗参。”江绍
舒说，二线及以下市场消费者相对
来说消息闭塞，对产品缺乏了解，再

加上整体经济收入因素，所以倾向
于挑便宜。

不过，江绍舒相信，未来两年，
宁波西洋参消费趋势也会慢慢被扭
转过来。作为新一线城市，宁波人
的整体收入水平在全国名列前茅，
宁波人并非消费不起花旗参，而是
对产品还缺少深入了解。

记者 周皓亮

一线城市抢走了80%以上的花旗参
宁波市民对花旗参还缺少了解

2018 年，宁波晚报养生汇与洛基山公司签
订了战略合作协议，经与公司协商，即日起至7
月12日，洛基山公司特批了10公斤花旗参小枝
开展品牌推广活动。花旗参小枝是一种性价比
很高的花旗参产品，虽然枝条小，但产品含量和
品质并不比短枝差，因此很多内部人员买花旗参
都会选小枝。洛基山小枝零售价2.4元/克，推广
价1.8元/克。500克以上，1.2元/克。另有国产
西洋参，300克以上，0.6元/克。

浙江英特药业和华东医药公司是浙江两家
龙头医药公司，年产值均在百亿以上。渊健药业
是两家公司的灵芝孢子粉委托加工企业，今推出

“渊和堂”自有品牌灵芝孢子粉，质量完全参照品
牌药企，厂方直供价中药材级别灵芝孢子粉3.4
元/克，只有品牌货的5折。规格为100包×2克
装，欲购从速。

电话：87228361 地址：海曙区永寿街6号

内部人士青睐的花旗参小枝
推广价1.8元/克 售完为止

灵芝孢子粉厂方直供
价格相当品牌货5折
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夏先生有哮喘病史，听说曼陀罗可
以止喘定痛、治疗哮喘，就弄来一些曼
陀罗种子泡酒，喝了下去。没想到不久
后就神志模糊、烦躁不安，接着感觉口
干、排尿困难，走路也不稳了。

家人马上把夏先生送至宁波市第
一医院急诊室抢救，这时医生发现他
瞳孔散大。在急诊室，医生为他紧急

洗胃、气管插管，并进行了解毒对症治
疗，情况稍有好转后，夏先生被转到了
重症监护病房。

“那个酒喝完以后我就感觉越来
越晕，刚开始还以为是白酒喝醉了，后
来就啥都不知道了。”夏先生说，自己
醒来发现已经在医院了，气管插管也
插上了，越想越后怕。

喝下曼陀罗种子泡的酒即神志模糊

用曼陀罗种子泡酒治哮喘
一男子喝下后进了急诊室

对于保健养生，民间总有各种偏
方。不久前，市民夏先生以为用曼陀罗
种子泡酒可以治哮喘，没想到喝下以后
就出现了一系列症状，被送进了急诊
室。去年夏天，宁波也有医院收治过因
为吃了曼陀罗花中毒的患者。医生提
醒，不要轻信偏方，不明功效的植物更是
不能随便吃。

曼陀罗又叫曼荼罗、醉心
花、枫茄花、大喇叭花。形似牵
牛花，茎粗壮，圆柱状，淡绿色
或带紫色，下部木质化。成熟
后淡黄色，规则 4 瓣裂。种子
卵圆形，稍扁黑色。多野生在
田间、沟旁、道边、河岸、山坡等
地方。

曼陀罗花不仅可用于麻醉，
而且还可用于治疗疾病。其叶、
花、籽均可入药，味辛性温，有大
毒：花能去风湿，止喘定痛，可治
惊痫和寒哮，煎汤洗治诸风顽痹
及寒湿脚气；花瓣的镇痛作用尤
佳，可治神经痛等；叶和籽可用
于镇咳镇痛。

专家介绍，曼陀罗中毒为误
食曼陀罗种子、果实、叶、花所
致，其主要成分为山莨菪碱、阿
托品及东莨菪碱等。上述成分
具有兴奋中枢神经系统、阻断
M－胆碱反应系统、对抗和麻痹

副交感神经的作用，其实就是神
经性中毒。

吃下曼陀罗之后，一般半小
时至2小时出现症状，先为口、咽
发干，吞咽困难、声嘶、脉快、瞳
孔散大，皮肤干燥潮红、发烧
等。2小时至6小时可出现谵忘
（又称为急性脑综合征）、幻觉、
躁动、抽搐、意识障碍等精神症
状。12小时至 24小时出现昏
睡，呼吸浅慢、血压下降以至发
生休克、昏迷和呼吸麻痹等危重
征象，严重的可致死亡。

经全力抢救，两天后夏先生
终于渐渐好转，意识转清，10天
左右后康复出院。

专家提醒，不熟悉的东西千
万不要乱吃，治疗疾病还是要去
正规的医院就诊，不要盲目相信
偏方。

记者 孙美星
通讯员 陈静娜

吃曼陀罗严重的可致死亡!!!!专家提醒：不要盲目相信偏方


