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2015年，徐国义被查出脑
部肿瘤，紧急转移到北京进行
脑部开颅手术。宁波体育局
工作人员表示：“每年我们都
会去国家队慰问宁波籍运动
员和教练，大家也都保持着联
系。当时我们这边也听说了
这个情况，因为本人家属没办
法联系到，就通过浙江省游泳
中心的朋友代为表达关心和
慰问。”

作为从宁波走出的游泳运
动员，徐国义在这边的老朋友
很多，大家都一直关心惦记着
他。“后来知道他情况好转了，

又走上工作岗位，大家都很高
兴。”这位体育局工作人员说。

2016年，正是备战决战里
约奥运会的关键时刻，术后4个
月，徐国义毅然奔赴训练一线，
投入紧张的奥运备战工作中，
他所带的运动员全部跻身各自
项目前8名，徐嘉余更摘得一枚
宝贵的银牌。里约奥运会后，
徐国义依旧扎根训练一线。

徐国义把自己最美好的年
华奉献给了祖国的游泳事业，
他曾经说过，“为中国游泳奉
献，这就是我的本职工作，所有
的辛苦都是值得的，也是心甘

情愿的。”
2019年，正是备战东京奥

运会的关键之年，在光州游泳
世锦赛开幕前夕，徐国义在复
诊过程中发现病情加重，不得
不再次住院，身在病房的他依
然放心不下在现场比赛的弟
子，时不时打开电视看着直播，
翻翻手机了解赛场的资讯。他
所带的队员徐嘉余蝉联男子
100米仰泳冠军，叶诗文夺得女
子200米个人混合泳、400米个
人混合泳两枚银牌，为中国游
泳队顺利完成世锦赛任务目标
贡献了自己的力量。

徐国义 1970 年出生于浙江宁波，
1994 年起担任浙江省游泳队教练员，
2005 年起担任中国国家游泳队教练
员，现任中国国家游泳队副总教练。

在 26 年教练生涯中，徐国义培养
了叶诗文、陈慧佳、白安琪、蔡力、吕志
武、郑蓉蓉、徐嘉余、李朱濠、朱梦惠、
柳雅欣等多名游泳世界冠军和奥运冠
军。在徐国义的谆谆教导下，叶诗文
在 2012 年伦敦奥运会上获得女子 200
米个人混合泳和女子 400 米个人混合
泳两枚金牌，并创一项世界纪录；运动
员徐嘉余在2017年国际泳联游泳世锦
赛上获得男子100米仰泳冠军，赢得世
锦赛历史上中国男子仰泳项目的首枚
金牌。徐国义个人在2005年、2009年、
2013年、2016年、2017年共5次被浙江
省政府记一等功；2012 年被浙江省政
府授予“功勋教练员”称号，享受省部
级劳动模范待遇；2017 年获国务院政
府特殊津贴荣誉称号；还荣获了 2019
年度“浙江骄傲”提名奖。

在游泳项目的运动训练中，他有
着独特的见解和理念，坚持科学训练，
因材施教。他好钻研、敢创新，干起业
务便不知疲倦，对国际泳坛的新技术、
新思路，他总能最先接受。他始终坚
持一切要以我为主，将国际上优秀的
新技术、新思路融入自己的训练理念。

宁波籍功勋游泳教练徐国义去世
他曾培养出多名游泳世界冠军、奥运冠军

据浙江省体育局官方消息，中国游泳功勋教练徐国义因病医治无效，于7月19日凌晨4时09分在北京逝世，享年50
岁。宁波体育圈人纷纷对徐国义去世表示沉痛哀悼。宁波体育局副局长王雷钧表示：“儿童公园那边的游泳训练中心没
拆的时候，他每次回宁波都到这里走走看看，给我们提一些宝贵建议。他一直关心着宁波游泳。”

从宁波走出的优秀游泳运动员

徐国义是从宁波走出的游
泳运动员。那时宁波游泳训练
中心还没有成立，游泳项目归
宁波第一少体校负责。吴根富
和另外两位教练一起去镇海招
生，一眼看中了徐国义。

吴根富如今已是古稀之
年，得知弟子过世非常难过。
吴老为自己的弟子感到骄傲，

“他带出这么多优秀的运动员，
却看淡名利，有时甚至不惜委
屈自己。”

回忆起过往的点点滴滴，吴
根富记得，那时招游泳苗子没现
在这么早，“徐国义应该是1978
年进的体校，那时候他已经8
岁。当时我们训练地点在西郊
体育场那边。”吴根富带徐国义

训练不到4年，在他印象中，其
他的男孩子都很调皮，但徐国义
不是，“他为人忠厚老实，训练非
常刻苦，平时也非常善于思考。”

那时宁波游泳成绩在浙江
省内突出，徐国义1982年被省
队选中，离开了宁波体育运动
学校，开启了专业游泳运动员
之路。

亲手为弟子熬阿胶补身体的教练

成为专业运动员之后，徐
国义拿到过全国前三的好成
绩，之后在1994年退役,成为
一名教练。

徐根明是徐国义在宁波体
校的师兄，两人还曾在浙江省
游泳队共事。在徐根明眼中，
徐国义是个非常敬业的教
练。“退役后，他先是当助教，
后来成为教练。他非常敬业，
长期在外训练，家庭也顾不
上。当了国家队教练之后，那

就更苦，压力大、责任大，付出
更多。”

徐国义带着深厚的感情
抓训练、带队伍，以队为家。
给弟子们熬阿胶是徐国义每
天的“必修课”。浸泡 48 小
时，隔水炖 3 个小时，匀开后
再加入核桃和芝麻，核桃要用
酒瓶碾碎，芝麻则要炒制出香
味……种种工序，繁琐而耗
时；日日重复，单调而枯燥。
但因为喜欢，因为做给自己

的“孩子们”吃，每一个步骤
在徐国义眼中都是一种快乐
和享受。

徐国义常年在外带队训练
顾不上家，连妻子手术，他也坚
持在外带队参赛。曾有人劝他
不要对工作太过投入，不妨趁
年轻好好享受生活。但他总是
回答：“只要我们一天还在从事
游泳这个工作，就永远不会停
止，永远都有下一个目标，永远
都是从零开始。”
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C 把最美好的年华奉献给游泳事业


