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胡建能：以木为纸雕刻时光

从民间“草根工匠”到浙江省高级工艺美
术师，胡建能以独木为纸，以雕刀为笔，让中华
传统手艺走向世界。

今年62岁的胡建能出生于宁海，受祖父
的影响自小喜爱雕刻，8岁时就跟着爷爷学起
了圆雕工艺，至此一生痴情木雕。2018年，胡
建能被命名为市非物质文化遗产（独木圆雕）
代表性传承人。

《放牛间隙》一举成名

胡建能从小看着爷爷做木雕，耳濡目染，15

岁时已经能独立完成一张床的雕刻、油漆和制

作。胡建能生在农村，十分喜爱文化和艺术，从

来没有停止对知识的追求。他订购了三四份美

术杂志、连环画报，不停从中吸收养分，接受艺术

熏陶。

1980年，胡建能得知了第二届全国青年美展

即将举办的消息，便萌生了参加展览的想法。他

四处寻找合适的木材，花费近一个月时间把作品

完成。

一头神态悠然的黄牛吃着草，一位眉眼弯弯

的姑娘坐在一旁，目光投在书本上，透露着渴望和

坚定。这是胡建能参展作品《放牧间隙》展现的场

景，不仅有田园牧歌的浪漫情怀，更有农村青年响

应新时代号召发奋学习、积极进取的精神。

胡建能第一次参赛便脱颖而出，《放牛间隙》

如愿在北京展出并得到了刘开渠大师的好评，回

信赞扬“牛雕得栩栩如生，观察很细致”。这也得

益于农村生活，给了他近距离观察牛的机会，也

给予了他创作的灵感。

远赴加拿大精研技艺

上世纪80年代，浙江家具公司同加拿大一家

公司合资成立加华家具公司，工厂设在加拿大，需

要找设计制作全能型人才。当时胡建能在浙东工

艺厂工作，设计了雕桃子、佛手等精美的木雕艺术

品，备受各界好评，因此成了不二人选。

1985年7月，胡建能赴加拿大。

凭借过硬的技术，胡建能很快得到了工厂里

一位加拿大工程师的赏识并和他成为好朋友。工

程师邀请他以自家农场为素材雕一块版面。胡建

能完成后的作品上，草木牛羊无不逼真，加上朱金

漆木的工艺，让这位工程师连连夸赞。

在加拿大，胡建能趁着休息时间，常常带着速

写本，去森林、公园写生，观察鸟类的生理构造、飞

翔规律以及在不同场景下的不同状态和神韵。结

合资料参考，速写本里详细记录了100多种鸟。整

本鸟谱都是手绘的白描画，一笔一划、细致入微，这

也为胡建能以后的创作打下了坚实的基础。

这段客居加拿大的岁月对胡建能而言意义重

大，一个人在外漂泊，远离故土和亲友，常常思索生

命的意义。《人生四重奏》便是这种情绪催生的作

品，它刻画了一个女子生命的四个阶段——少女、

青年、中年、老年，抽象又具有强烈的生命力。

道不尽的红楼情

在加拿大工作时，胡建能常随身携带一本

《红楼梦》和红楼人物画册，时时品读、细细摸索，

雕刻红楼系列作品的想法也在那时成型了。

从2002年开始，胡建能就一心扑在雕刻红

楼人物上。从金陵十二钗到白玉钏、茗烟、焦大

等原著人物，甬江木雕艺术馆内共陈列了100

多位形态各异的《红楼梦》人物独木圆雕。

此外，胡建能还创作了普遍只有20厘米

的高度的缩小版十二钗人物木雕。先在木料

上勾画人物线条，用钢丝锯切割出大体轮廓，

再使用凿子镂刻出人物身体各个部位，转用刻

刀进一步细化雕刻，最后刻最微小的纹路，通

过砂纸打磨光滑。

百个人物独木圆雕的背后是木雕大师胡

建能说不尽的红楼情结。他的“红楼梦”还将

延续，在韩岭老街将有一间名为“古月红楼”的

展示馆，胡建能正在制作书中莲叶羹所用原料

的木雕模具，他要将这碗颇有故事的莲叶羹变

成可观、可尝的美味。

记者 徐丽文 实习生 李灵珊

中国自古是美食之乡，人们外出旅游

一定忘不了品尝当地的美食，近年来美食

旅游也应运而生。

《宁波老年》联合中国国旅（宁波）国

际旅行社，推出了较适合的美食探秘游线

路——临安龙门秘境、仙草小镇一日游，

您不但可以浏览“龙门秘境”的美景，更可

以品尝到当地特色的仙草宴或浙西养生

餐，赶紧报名吧。

线路推荐：
临安龙门秘境、仙草小镇一日游

发团时间：8月15日

费用：138元/人

年龄：25-75周岁

儿童：99元/人（1.2米以下，仅含车位

导服）

行程：
早上 6：30 宁波大酒店后门集合出

发，前往龙门秘境，“龙门秘境”村落景

区揽聚高虹镇石门、龙上、大山三个行

政村，面积达 55 平方公里，景区内灵山

秀水，自然、人文遗存丰富。石门古村

明清徽派建筑保留完整；龙上村狮子山

崖壁耸立；大山村冰川遗迹天石滩蔚为

大观，林家塘金钱松护基地华东第一，

千亩古梯田花海烂漫。

车赴仙草小镇用午餐，参观天目

山仙草小镇。后参观玲珑山，这里历

史悠久，文化内涵丰富，留下过许多美

丽的诗篇和动人的传说，结束后返回

宁波结束旅程。

超值赠送：
竹炭无菌砧板1个
德国多功能炒锅1个
特色仙草宴或浙西养生餐

报名方式
1.线上报名：扫下方二维码，入群后

我们会进行登记。

2.线下报名：提前拨打 87167337 进

行预约报名，为了保证安全，我们将预

约不同时间段进行现场付款（宁波老年

读者俱乐部，永寿街 6 号），尽量避免人

员聚集。

报名时间：8月7日起，上午9点到下

午4点（双休日除外）

注：60周岁以上客人，出游请填写老

年人出游协议，70 周岁以上客人必须有

60周岁以下家人陪同出游。

记者 陈韬 实习生 胡雨歌

探龙门秘境，品仙草全宴

这趟临安美食之旅
很适合“吃货”
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