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按照三级康复专科医院
标准建设

宁波市康复医院是宁波市残
联直属差额拨款公益二类事业单
位，建于1996年，前身为宁波市聋
儿康复中心，起步于1989年。经过
30多年的发展与变迁，康复服务能
力从单一的听障儿童康复，扩展为
集医疗康复、教育康复、工程康复、
社区康复指导于一体，是我市唯一
一家市级公立综合型康复医院，在
三级康复网络中发挥着不可替代
的作用。

但是随着人们对健康的重视，
康复需求日益增长，宁波市康复医
院现有的康复医疗资源逐渐显现
出不能满足患者所需之势。宁波
市委、市政府高瞻远瞩，经过前期
充分调研、论证，宁波市康复医院
扩建项目于 2015 年 12月成功立
项，2017年2月正式开工，按照三
级康复专科医院标准建设。

经过3年多的紧张建设，今天，
一座全方位体现单元化管理楼层
布局、拥有人性化关怀服务空间和
智能化高端治疗设备的综合性康
复医院已经矗立在甬城大地上。
这也意味着宁波市康复医院迈入
新的发展阶段，朝着“创建三级康

复医院”的近期目标和建设国内一
流康复机构的远期目标奋力出发。

打造独立的成人康复和
儿童康复中心

宁波市康复医院扩建项目总
共17层，其中地上15层，地下2
层。据了解，新大楼建成后，该院
将在现有神经康复，骨、关节与脊
髓损伤康复，疼痛康复，重症康复
等重点临床康复科室的基础上，
根据宁波市人口日渐老龄化的社
会现状与需求，增设老年康复、慢
创康复等病区，引进一批优秀的
康复人才和一批先进的康复医疗
设备。

现有运营大楼将改造成儿童
医学康复中心，整合现有的儿童康
复科、听力语言康复科、智力行为
康复科，深入融合医、护、治、教四
支康复力量。

届时，宁波市康复医院将拥有
成人康复、儿童康复两幢运营大
楼。成人康复所在的新大楼一、
二、三层与儿童康复所在的老大楼
之间开放通道，遵循“简约、科学、合
理、人文、实用”的原则，让病人和家
属足不出户就可以到达医院所有诊
疗区域，更好地落实“最多跑一次”
改革。

能较好缓解市民日益增长
的康复需求

随着医学的不断进步发展，相
当一部分残疾状况可以预防、避免、
减轻，而早期康复是最有效的途径，
也是最后一道防线。

据相关统计数据显示，宁波市每
年至少有8900例脑卒中患者需要在
专业康复机构进行康复，4000多名
糖尿病患者有糖尿病足康复或截肢
术后康复及安装假肢需求，6000多
名冠心病患者、近万名意外伤害的患
者和近千名残疾儿童需要康复。

在这些需要康复的人群中，大部
分人如果无法在前3个月的康复“黄
金期”得到专业、系统的康复，身体功
能障碍将存在永久性的不可逆转，也
就是人们通常所说的“残疾”。但是，
因为种种原因，这些患者并不是每个
人都能及时得到专业的康复，从而不
可避免地落下或轻或重的残疾，有些
人甚至因此无法生活自理，给社会和家
庭带来沉重负担。

宁波市康复医院扩建项目的完
工，能较好地缓解宁波市日益增长
的康复需求，有利补充康复资源，也
体现了宁波市委、市政府对残疾人
群体的关爱。
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宁波市康复医院扩建工程新大楼今日完工
年底投入使用，床位将达到500张
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今天是我国第四个“残疾预防
日”，也是可以载入宁波市康复医院
发展史册的日子——宁波市康复医
院扩建项目新大楼完工了。

该扩建项目是宁波市重点工程，
2017 年 2 月正式开工，总建筑面积
29762.5㎡，总投资约2.46亿元。新
大楼将于今年年底投入使用，届时宁波
市康复医院住院床位将达到500张，
大大缓解宁波地区患者的康复需求。


